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第 145 号 令和元年 

 

６月 26日(水)長津田駅、６月 27日(木)鴨居

駅、６月 28 日(金)十日市場駅において、自治会

長、環境事業推進委員、JR職員、東急電鉄職員の

方々と一緒に、『ポイ捨て禁止・プラごみ削減キャ

ンペーン』を実施しました。 

近年、プラスチックごみによる環境汚染が地球

規模で問題となっていることから、バイオマス

(植物由来の原料)のビニール袋の配布を行いま

した。お忙しい中、ご参加いただいた皆様ご協力

ありがとうございました。 

７月４日(木)『小学館アカデミーなかやま保育

園』、７月 11日(木)『おひさますまいる保育園』に

おいて、環境学習人形劇を開催しました。人形劇

の中で、代表の園児数名に実際の資源物を分別

していただき、正しい分別方法を理解してもらい

ました。園児たちは、人形劇を楽しみながら学習

し、ごみの分別と３Ｒ夢
ス リ ム

に関して理解を深めま

した。劇の終わりには、イーオとシボレンジャーグ

リーンが登場し、楽しくふれあい、大いに盛り上

がりました。 

 

 

「緑区制 50 周年記念」

のロゴマークは収集車

の左右の扉に貼ってあ

ります！ 

 

緑区は今年 10月 １日に区制 50 周年を迎えます。 

50 周年を市民の方々により広く知っていただくために、

資源循環局緑事務所では、収集車に「緑区制 50 周年記

念」ロゴマークを貼っています。収集車を見かけた際は、

ぜひご注目ください。 

編集・発行 資源循環局緑事務所 
TEL (045) 983-7611 FAX (045) 982-7973 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ごみと資源の原単位 

＜ひとり一日あたりの排出量＞ 

 31年 4月 30 年４月 

横浜市平均 

うち燃やすごみ 

６２０ｇ 

４１６ｇ 

６２４ｇ 

４１８ｇ 

緑区 

うち燃やすごみ 

６０９ｇ 

４１３ｇ 

６１１ｇ 

４１７ｇ 

 

 

令和元年 10 月 20 日（日）10：00～15：00県立

四季の森公園において、『緑区民まつり 2019』が

開催されます。資源循環局緑事務所も北口広場

付近において、３Ｒ夢
ス リ ム

啓発のブースを出店させて

いただきます。その中で、フードドライブコーナ

ーを設置しますので、是非、食品のご提供をお

願いいたします。 

 市内で活動しているフードバンク団体 

 食品や活動資金等の支援については、各団体のホームページをご覧ください。 

NPO 法人 フードバンク横浜 

NPO 法人 神奈川フードバンク・プラス 

検索 

検索 

公益社団法人 フードバンクかながわ 検索 

(横浜市神奈川区) 

(横浜市中区) 

(横浜市金沢区) 

 
最新のフードバンク団体情報は 

横浜市ホームページをご覧ください。 

 

熱中症に注意しましょう！ 

 

環境づくり 

・扇風機やエアコンを使った温度調節 

・室温が上がりにくい環境の確保 

 (ブラインド、すだれ、打ち水など) 

外出時の工夫 

・日傘や帽子の利用 

・日陰の利用、こまめな休息 

・天気の良い日は昼下がりの外出は極力控える 

からだ対策 

・クールビズ、通気性の良い涼しい服装 

・保冷剤、氷、冷たいタオルなどによる体の冷却 

水分・塩分補給 

・こまめな水分、塩分の補給 

(室内であっても、のどの渇きを感じなくても) 

熱中症の予防法 
熱中症になったら… 

涼しい場所に避難させる 

衣服をゆるめ、水や氷で身体を冷やす 

水分・塩分を補給する 

自力で水が飲めない、意識がない 

場合は直ちに救急車を！ 

※下記に挙げた食品は一例となりますので、詳細は上記実施団体に確認してください。 


