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主なテーマ・特徴 具体的活動 今後の展開 

● 地域の特徴を把握してニ

ーズに合った方策を検討

する。 

● 高齢者が容易に集まれる

範囲での小地域での交流

の場づくりをすすめるこ

とで、日常的な交流が結果

的に防災につながるよう

に企画する。 

● 小地域での高齢者交流の

機会づくりを、各自治会で

のキーマンを掘り起こし

ながら進める。 

消防署などの意見を参考

に、旭区の老人会の活動にヒ

ントを得た「あんしんカー

ド」を完成させ、前年度作成

「防災データマップ」ととも

に、健康教室や老人会などを

中心に周知を図っている。 

また、まちぐるみ健康体操

の立ち上げ支援をした。 

地域の中での活

動の活性化を目指

し、地区社協の拠点

の山下交流センタ

ーのほか、出前型で

も活動していく。 

 

● 潜 在 ニ ー ズ で あ る理美

容・配食等の在宅サービス

提供のためのコーディネ

ート拡大を中心に、地区福

祉活動の見直し・整理・ネ

ットワークづくりを行う。

● ボランティア相談室を通

じた調整(予定) 

敬老の日のお祝い訪問時

に、配食・理美容サービス利

用のアンケートを実施した

結果、配食サービス希望数を

把握。 

12/22 ， 1/19 、 2/16

に配食サービスについて検

討会を実施した。 

サービス具体化に

向け、継続検討して

いく。 

● 子どもと地区内活動者が

「一緒につくりあげる」姿

勢のもと、地区社協事業、

学校行事、農作業体験など

での交流や事業を通じて、

子どもや保護者が地域に

相談しやすい関係づくり

を図る。 

● 子どもと地域活動者、障が

い当事者等とで「一緒に作

り上げる活動」を実行委員

会で検討。 

実行委員会を中心に、田奈

中福祉委員主体の「いぶき野

昼食会」、「地区社協リハビリ

教室」参加、長津田第二小生

徒との「農作業体験」、長津

田小「野草園」見学、長津田

こども園「竹馬の製作・指導」

をした。 

各活動の結果を

ふり返り、次年度以

降の内容について

検討する。 

長津田こども園

には子ども達の成

果発表のため運動

会に招かれる予定 
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２「地区ボランティアセンター」設置運営報告 

 

みどりのわ・ささえ愛プラン・リーディング事業「地域ボランティア相談室の設置・運

営」において、身近な地域のボランティアの相談窓口の、地区社協単位での開設と運営を

支援します。 

平成 21 年度、区内３ヶ所目が竹山地区に開所しました。 

 開設状況  

地域ぐるみで支えあう活動の一環で、地区社協による「地区ボランティアセンター」（地区

ボラセン）の設置運営が進んでいます。 

地区ボラセンは、その地区の生活の困りごとを地域ぐるみでサポートする、またボランティ

ア活動に参画したい方の相談調整の窓口です。 

いずれも区社協や地域ケアプラザと連携を図り、地区ならではの福祉情報センター機能も持

っています。 

 

 

 

 

名 称・連絡先 拠 点・受付時間 

【東本郷ボランティアセンター】 
 
TEL ４７３－７６７０  

■ 発足：平成１２年 ７月～ 

■ 東本郷ケアプラザ内相談室 

■ 月～金 ９：３０～１２：３０ 

■ 電話・来所で受付 

【霧が丘地区ボランティア相談室】 
 
TEL ０９０－８９４９－３７８６ 
 

■ 発足：平成１９年 ３月～ 

■ 拠点なし（携帯電話） 

■ 月～金 １０：００～１４：００ 

■ 電話・訪問で受付 

【竹山ボランティアセンター】 
 
TEL ９３４－５８６１ 

■ 発足：平成２１年１０月～ 

■ 竹山自治会館内社協事務室 

■ 月～金 １０：００～１２：００ 

■ 電話・来所で受付 

区内全世帯配布の 

社協だより みどり 

「ボランティアセンター 

だより」欄で活動を 

紹介しています。 

地区ボランティアセンター

東
本
郷

霧
が
丘

竹　

山
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４「緑ハートバリアフリー実行委員会」活動報告 

 

平成 18 年にスタートしたこの会では、障がいのある人や家族、地域ボランティアが障がいについて

の理解を、障がい者自身の立場に立って話すことで、「障がいがあってもなくてもみんな同じ」･･･「障

がいの理解」「障がい者にどんなサポートが必要か」「どんな風に付き合えばよいのか」といった内容を、

障がい者の講演、寸劇、疑似体験などで伝える活動をしています。 

 

出前授業も回を重ね、例年出向く回数も増えました。今年度は、事前打ち合わせから学校に出向き、

PTA やボランティアグループなどへ働きかけた結果、幅広い世代と人材が協力しての充実した授業とす

ることができました。ケアプラザからも参加協力いただいています。 

 

要望の多かった「視覚障がい者の理解」については、新たにパンフレットを作成していきます。 

 

【今年度の実施状況】 延 17 回、約 2,600 人を対象に活動しました（含協力者） （平成 22 年２月 28 日現在） 

緑ハートバリアフリー実行委員会

月 日 曜日 者・体団力協容内マーテ数人年学象対間時

5月 7日 木 15：30～17：00 東鴨居中 1 16 実行委員事前学習
①視覚障がい②車いす

アイマスク誘導体験・白杖体験
車いす介助

27日 水 9：00～12：00 東鴨居中 1 155
①視覚障がい
②車いす

アイマスク誘導体験・白杖体験
ブラインドマラソン
車いす介助
車いすバスケ

6月 22日 月 13：10～15：30
神奈川大学
附属中

3 228 視覚障がい
講演・アイマスク誘導体験
ブラインドマラソン

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会

7月 13日 月 9：00～12：15 三保小 4 172
①視覚障がい
②聴覚障がい

①講演・アイマスク誘導体験
②講演・指文字、手話

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
三保地区社協ちょこっとサポーター
ＰＴＡ

9月 25日 金 10：45～12：15 上山小 4 79 視覚障がい
講演・アイマスク誘導体験・ふれあ
いタイム・給食（ｸﾛｯｸﾎﾟｼﾞｼｮﾝ）

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
ＰＴＡ

10月 2日 金 12：30～14：30 中山中 全 800 視覚障がい理解を
通じての道徳学習

講演・代表生徒のアイマスク誘導体
験

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会

21日 水 10：50～12：25 森の台小 4 170 視覚障がい
講演・アイマスク誘導体験・給食
（ｸﾛｯｸﾎﾟｼﾞｼｮﾝ）

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
ＰＴＡ

25日 日 10：00～12：00
新治中部
フェスティバル - 50 ［テナント出展］

体験コーナー
（点字・手話・車いす）

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会

27日 火 10：40～12：10 霧が丘小 3 118
目に見えない障がい
視覚障がい
聴覚障がい

３つの障がいの寸劇上演
緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
霧が丘地域ケアプラザ

28日 水 10：35～12：05 中山小 4 73 視覚障がい 講演・アイマスク誘導体験
緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
ＰＴＡ

30日 金 10：40～12：15 長津田第二小 4 112 視覚障がい 講演・アイマスク誘導体験
緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
長津田地域ケアプラザ
ＰＴＡ

11月 5日 木 10：40～12：10 山下小 4 102 視覚障がい
講演・アイマスク誘導体験・代表生
徒のﾌﾞﾗｲﾝﾄﾞﾏﾗｿﾝ

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
ＰＴＡ

12日 木 10：45～12：15 緑小 5 170 視覚障がい 講演・アイマスク誘導体験
緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
ＰＴＡ

19日 木 8：50～10：25 森の台小 4 33 聴覚障がい 講演・指文字、手話 緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会

12月 1日 火 10：30～12：05 中山小 4 73
目に見えない障がい
視覚障がい
聴覚障がい

３つの障がいの寸劇上演・代表生徒
の劇参加

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会

4日 金 9：40～10：40 東本郷小 4 171 盲導犬 講演 緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会

22日 火 15：00～17：00 緑区役所 - 40
［人権研修として］
視覚障がい

講演・アイマスク誘導体験、白杖体
験、盲導犬ユーザー体験

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会

緑ﾊｰﾄﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ実行委員会
東本郷地区リハビリ教室なすびの
花の会
東本郷地域ケアプラザ
横浜ラポール
ＰＴＡ
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