
第２期みどりのわ・ささえ愛プラン区計画基本案について

１ 基本理念について

委員からのご意見

　　●第２期区計画は → 第１期区計画の基本理念をそのまま踏襲します。

２ 基本目標・小目標について

　第２期区計画については、第１期区計画の内容を踏襲していくことで、ご承認いただきましたが（第２回みどりのわ・ささえ愛プラン推進策定委員会）、それを受けて第２期区計画基
本案の完成（平成22年３月確定予定）に向けた基本的な構想を事務局案として作成しました。

３ 現状と課題、具体的な取り組み、期待される担い手、内容等に
ついて

　　『誰もが安心して暮らし続けられる緑区をめざして』
　　　　　～　一人ひとりが主役・共に支えあうまちづくり　～

＜小目標＞＜基本目標＞

①住民同士が顔見知りとなり、地域で
支えあえる関係づくりをすすめます

①身近な地域でボランティアの仲介が
できるようにします

②ボランティア活動に気軽に参加でき
る仕組みづくりをすすめます

③障がい児・者を支援するためのボラ
ンティアを育てていきます

④思いやりのある人を育てる地域をつ
くります

①身近な「場」を有効活用できるよう
にします

②同じような目的をもった人が集える
機会や場を増やします

③世代間のつながりがもてるような機
会や場づくりをすすめます

①困ったときに身近な地域での相談先
がわかるようにします

②福祉・保健に関する情報提供を、よ
り積極的に行っていきます

③誰もが情報を入手しやすい環境整備
をすすめます

④支援が必要な人の情報を地域単位で
把握しやすくしていきます

①災害・緊急時や犯罪防止などに地域
で対応できるよう取り組みます

②誰もが安心して安全に出かけられる
まちづくりをすすめます

１　地域での「つながり」を大

切にするまちづくり

（つながり）

２　「一人ひとりの力」が

発揮できるまちづくり

（人材・担い手）

３　みんなが活動できる

「機会・場」のあるまちづくり

（機会・場）

４　必要な情報が

入手しやすいまちづくり

（ 情 報 ）

５　「安心・安全・健康」の

まちづくり
（安心・安全・健康）

③誰もが心豊かで、より健やかに生活
できるようにしていきます

●第２期区計画は →

・第１期区計画の５つの基本
　目標と15の小目標をそのま
　ま踏襲します。

・基本目標と小目標の見せ方

　を工夫します。
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小目標２ ボランティア活動に気軽に参加できる仕組みづくりをすすめます。

 
  地域のさまざまな人たちが福祉保健活動の担い手となるよう、ボランティア募集や人材  

育成を充実させていきます。また、ボランティアなどの地域福祉保健活動に参加しやすく  
するため、活動団体や内容の情報をより手軽に得られるようにします。  

 
 

 
 

１． ボランティアの人材募集、育成のために、区社協や各種福祉施設などで参加  
意欲を高めるようなプログラムを取り入れた講座や研修を行い、効果的なＰＲを  
実施します。  
期待される担い手  内 容  

区社協、地 域ケア プラザ 、

区役所、福祉施 設（障がい

者地域活動 ホーム、生活支

援セ ンタ ー を中 心に ）、 養

護学校、自治会、福祉保健

活動団体、ＮＰＯ法人  

○ 自 治会 の行 事 や 福祉 保 健 活 動団 体 の 行っ て い る 地 域 活動 な

どと連携し 、男性 や若い 世代の興 味を引 く内容を工 夫し、ボ

ランティア講座や研修を開催します。 

○地域で行われる行事などで講座や研修のＰＲをします。  

住民、自治会、老人会など ○講座や研修の開催、ＰＲに協力します。 

○老人会な どを通 し、元 気な高 齢者にボランテ ィア 活動への参

加を呼びかけます。  

 
 
【東本郷蕎麦打ち同好会の活動】 

東本 郷地 域ケア プラザの蕎 麦打ち 体験講座 (自 立高 齢者 向け生 きがい活 動支援 事業)の 参加

者が、講座終了後 に自主グループである 東本郷そば 打ち同好会をつくり、福 祉施設や地域

の高齢者のグループなどへ出前講座を始めています。 

 
【おもしろ定年塾】  

定年退職さ れた主に男性を対象に 、地域でどんな活動ができる のかを 紹介し「仲間づ くり」

をする講座です。鴨居駅周辺まちづくり研究会が企画、運営しています。 
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現状と課題

～ 現 状～  
 ○男性や若い世代のボランティアが不足している。  

○元気な高齢者が地域の福祉保健活動の担い手として十分に活かされていない。  
～ 課 題～  

○性別、年齢を超え て、地域 住民がそれぞれの持つ力を活かして、ボラ ンティア活動に

気軽に参加できる仕組みづくりが必要である。  

具体的な取り組み

既に実施されている様々な取り組みの紹介  

緑区では、以下
のような具体的
な取り組みを行っ

ていきます。

緑区の地区別意見交換

会や分野別・団体別グル

―プインタビューで出され

た現状と課題です。

＜基本目標＞

５つの基本目標を設定しました。

＜小目標＞
基本目標ごとにより具体
的な小目標を設定しまし
た。

既に行われている
主な取り組みを紹
介しています。

●第２期区計画は →・現状と課題については、区民アンケートの結果等から集約
　　　　　　　　　　　　　　　　  します。
　
　　　　　　　　　　　　　　　　 ・具体的な取り組みについては、第２期区計画の到達イメージ
　　　　　　　　　　　　　　　　　として、地区別計画の策定状況と照らし合わせて再構築します。

                             　　  ・期待される担い手・内容についても、『地域での取り組み概況』
　　　　　　　　　　　　　　　　　 等から集約して再構築します。

　委員からのご意見

資料１


