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みどり「ひと・まち」スクールは、 

●緑区を知り、人とふれあい、 

 もっと好きな「まち」にしたいと考えている人たちの出会いの場です。 

●地域で「役立ちたい」「貢献したい」と考えている人たちの「思い」を 

実現するための学びの場です。 

●地域の市民活動や自治会活動に参加したいと考えている人たちの成長の場です。 

令和６年度

10期生 
募 集     

応募要項  ※本スクールを未受講の人に限ります。 

●募集人数  １５人程度 ※応募多数の場合は抽選で受講者を決定し、６月１３日（木）までに連絡いたします。 

●募集期間  ２０２４年 ４月 18 日（木）～５月 31 日（金） 

●対象       ・緑区在住、在勤、在学で、緑区での市民活動に関心のある人（原則） 
・緑区で自治会等の地域活動に関わっていて、課題解決を考えている人 

          （青少年指導員、スポーツ推進委員、民生・児童委員、PTA、子ども会、おやじの会など） 

●参加要件 全日程参加できる人（原則） 

申込方法 ※下記を記入の上、HP の応募フォームか E メール、郵送、持参のいずれかでお申し込みください。 

●郵便番号  ●住所  ●名前（ふりがな）  ●年代  ●電話番号  ●E メールアドレス（パソコン、スマートフォンで受信

できるもの）  ●応募動機（200 文字程度） 

※ご記入いただいた個人情報は本事業以外には使用いたしません。 

※講座の様子を撮影し、HP や広報に掲載する場合がありますのでご了承ください。 

※迷惑メールを設定等されている場合は、下記ドメインを受信できるよう設定をお願いします。 

  ＠city.yokohama.jp 

問合せ・申込先 

●緑区役所地域振興課 地域力推進担当 

（区役所４階 41 番窓口） 

〒226-0013 横浜市緑区寺山町 118 番地   

TEL：930‐2237 

●E メールアドレス 

md-chiikiryoku@city.yokohama.jp 

●応募フォームはこちらから▼ 

 

 

みどり「ひと・まち」スクール 検  索 

講座の主な開催場所 

●緑区区役所 

●緑区市民活動支援センター「みどりーむ」 

申込用紙   郵送・持参の人はこちらの用紙をお使いください。 

 

みどり「ひと・まち」スクールは、暮らしの中で「こうなったらいいな」と感じることについて行動を起こし、 

緑区をよりすてきな「まち」にしたいという思いを持った人が参加する学校です。 

講義やワークショップを通して「夢プラン」（具体的な活動プラン）」を育てていきます。 

学びながらつながりながら「夢プラン」を作りましょう！ 

【主催】緑区市民活動支援センター「みどりーむ」運営委員会/緑区社会福祉協議会/緑区役所 【協力】緑区連合自治会長会 



 
 

緑区に引っ越してきて、地域と繋がりたいな、育休中の時間を

充実させたいなと思ってスクールに参加しました。貴重な『つな

がり』や『コラボ視点』を得ることができて、娘とお散歩で訪れる

場所・人が増えました。幅広い年齢層の方と繋がれるコミュニティ

は、私にとって視野が広がり、とても楽しかったです。 

また、スクールの皆様に背中を押されて、受講中に子育て支援

拠点「いっぽ」とのコラボ企画も実現できました。 

娘のためにも、素敵な地域をつくっていきたいし、それを楽しみ

ながら一緒にできる仲間が得られました。 

 

※「レモンの庭」は中山にある多世代交流カフェです。 

第1 講 第2 講 第4 講 6/29（土） 7/20（土） 9/14（土） 

開講式・オリエンテーション・交流会 

10：00～15：00 10：00～1４：00 10：00～1４：00 

施設を知ろう 活動紹介・意見交換 「夢プラン」を作ろう！ 

ワークショップ① 

第5 講 10/5（土） 
10：00～1４：00 

「夢プラン」を作ろう！ 

ワークショップ② 

第6 講 11/9（土） 
10：00～15：00 

修了式・「夢プラン」発表会・交流会 

※講座の内容、時間、場所は変更になる場合があります。 

スクールでは、お子さんを連れての参加希

望があれば対応したいと考えています。 

参加者みんなで受け入れられる学びの場

を目指します。 

※一時保育や部屋の用意はありません。お子さん

を連れて受講を希望する方は、申込時に必ずお知

らせください。 

学長 名和田 是彦さん 
（第１講・第６講） 

 

緑区在住 

コミュニティ政策学会会長 

法政大学法学部教授 

専門は、法社会学、コミュニ

ティ政策論 

みどり「ひと・まち」スクールは９年を経過して、な

お生き生きとした活力を保っていることに大いに

驚くとともに、緑区民のすぐれた市民性をあらた

めて感じています。 

緑区は落ち着いた住みよい地域です。これからも

住みよい地域として持続していくために私たちは

何ができるか、あなたも当スクールで一緒に考

え、行動してみませんか。 

特別なことではなく、普段感じている「こんなこと

があったらいいな」という素朴な気持ちを大切に

して、はじめの一歩を。 

講師 山路 清貴さん 
（第１講・第３講・第６講） 

 

横浜市まちづくりコーディネーター 

都市デザイナー（一級建築士） 

講師 竹迫 和代さん 
（第４講・第５講） 

 

参画はぐくみ工房代表 

ファシリテーター 

 

本スクールでは地域を知り、地域活動への第一歩を踏み

出すきっかけや道筋がきっと見つかります。そして、経験

豊かな区民ナビゲーターとスクール修了生が、みなさん

をサポートします。 

「夢プラン」は、あなたの新しいチャレンジの“物語”であ

り、仲間を見つけるツールでもあります。みんなで意

見交換しながら楽しく形にしてみましょう！ 

 

みどり「ひと・まち」スクールには、みどりーむ運

営委員会が推薦する５人のナビゲーターがい

ます。長年の市民活動の経験を生かし、受講生

の「夢プラン」作成のアドバイスやサポートをお

こないます。 

 

サブナビゲーターは、修了生の３人です。スク

ールの先輩として１０期生の不安や悩みに寄り

添います。 

私たち 

「ナビゲーター」と 
「サブナビゲーター」が 

サポートします。 

令和５年度受講 ９期生  

 「夢プラン」タイトル  『ママ向けマインド講座の開催』 

名和田学長の基調講演では、「自治会の成

り立ちや地域の果たす役割」をわかりやす

く解説します。オリエンテーションでは講

師の山路さんが「夢プラン」を作る意義に

ついてお話します。 

緑区社会福祉協議会、地域ケアプラザ、子

育て支援拠点、国際交流ラウンジ等地域

の施設の役割を学びます。 

「レモンの庭」を運営する活動紹介には、

地域活動のヒントがいっぱいです。 

第3 講 8/24（土） 
10：00～1４：00 

自治会・市民活動を知ろう 

自治会の活動紹介・修了生の活動発

表・意見交換 

自治会や市民活動について学びます。 

自治会の活性化について、みんなで考え

ましょう！ 

ファシリテーター竹迫和代さんの指導で

「夢プラン」に込める思いを考えます。言

葉にすることで「それ！いいね！」「楽しい

ね！」がたくさん生まれる時間です。 

「夢プラン」をさらにブラッシュアップする

時間です。スクール修了生も一緒に話し合

いに参加して「つながり」も生まれます。 

全６講の学びの集大成「夢プラン」を発表

します。思いを込めた「夢プラン」の翼が

広がる瞬間です。「この街で、できたらい

いな」の思いを共有しましょう！ 

 

デザイン制作協力：井山 恵理子さん（４期生） 


