
【問合せ】    企画調整係       930-2228      930-2225

～市民の森・ふれあいの樹林でお散歩しましょう！～
「市民の森」「ふれあいの樹林」は、樹林地所有者のご協力で市民へ公開し、
憩いの場として利用されている森です。豊かな森を次世代に引き継げるよう、

愛護会の皆さんが広場や園路の巡回・清掃や草刈りなどの森づくりを行っています。
新緑の美しい季節。晴れた日は森へお散歩に出掛けませんか？

横浜みどり税を活用し、市民の森を守っています。

フィールドマナーについて

　緑区の身近にある森や公園で楽しく
安全に遊ぶことができるよう、ポケット
に入れてお出掛けしませんか？

森あそびナビについて

※数に限りがあります

にいはる里山
交流センターに
ついて

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/legalcode.ja　

「鴨居原市民の森愛護会」は
3月に20周年を迎えました！
　愛護会の活動により、不法投棄で
荒廃していた森は歳月をかけ、豊か
で美しい地域の憩いの森に生まれ
変わりました！
　夏には「納涼ソーメン流し」、秋に
は「森のクリーンアップ＆焼き芋大
会＆植樹会」など、地域に向けたイ
ベントも実施しています。

鴨居原市民の森
愛護会の皆さん 

市民の森までの
アクセスや、
園路など詳しい
情報はこちら!

印の写真

▲

横浜市緑区フォトアーカイブ/CC BY 4.0

新治町、三保町  　　　70.0ha※所在地 面積

長津田町  　　　3.0ha所在地 面積

鴨居町  　　　2.0ha所在地 面積

三保町  　　　39.7ha所在地 面積

上山二丁目所在地 1.3ha面積

谷戸田の田植え
体験もできます！

緑区キャラクター
「ミドリン」

※へクタール

区の人口 182,327人 (2025年3月1日現在) 区の世帯数 82,507 世帯

2025 年 4月１日発行

4 No.330

横浜市緑区役所Ⅹ
@midori_yokohama 横浜市緑区  検索

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「045」です。
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推せる    に出会う 推せる    に出会う  春緑区 春緑区

緑区遺産
ちょい散歩

緑区遺産 散策マップ

【問合せ】  　広報相談係   　930-2219  　930-2225

「みんなに知ってほしい！緑区のイチオシ！」をテーマに開催した緑区フォトコンテスト2024。
集まった皆さんの「推し」を参考に、春らんまんの緑区を楽しもう！

2024年10月11日～11月30日に
152作品が集まりました。

緑区の自然や街並み、活動など今の緑区の姿を「フォトアーカイブ写真」
として将来に残していくために2021年から開催しているフォトコンテスト。

佳作など詳しい結果は 緑区フォトコンテスト2024　 検索 

入賞5作品を選んだのはこの3人

緑区フォトアーカイブ：緑区の写真資料をオープンデータとして緑区ウェブ                 
                               ページに公開・保存しています。

「緑を美しく保存したい」という願いが込められている緑区は、なんと4割※が
山林や公園の緑、農地など。５面で紹介した5つの市民の森・ふれあいの樹林
や大小さまざまな公園が約150か所もあります。 

新治市民の森は、地元農家の皆さんが連綿と耕し、手入れしてきた
豊かな谷戸・里山の風景・自然が人気のスポット。新治里山公園では
環境保全に取り組む市民の活動や一般向けイベントも行われています。

開放的な空と水辺の自然が美しい人気スポット。河川敷では
ランニングやウオーキング、川面にはボートをこぐ人など、思
い思いに楽しむ人の姿が見られます。どんな季節・時間・ライ
フステージでも楽しめる景色が魅力。

「春からのみんなの汗の結晶を天日干しにして、美味しく仕上げます。」

「新緑の公園」伊藤 梓さん/緑区長賞
いとう  あずさ

玄海田公園は、クヌギ・コナラ林に囲まれた昔の谷
戸の景観が残された自然豊かな公園。
手ぶらで楽しめるバーベキュー、遊具やインライン
スケート場や自然観察などのイベントなど、幼児か
ら高齢者まで、家族ぐるみで楽しめます。

よく晴れた日には大山・丹沢・富士・箱根・秩父
方面を見渡せる眺望が美しい、緑区“最高峰”。
山頂にある「一等三角点『長津田村』」と合わせ
て「緑区遺産」に登録されているスポットでもあ
ります。

緑区ウェブページ、
緑区役所広報相談係 ほか

緑区ウェブページ、
緑区役所広報相談係 ほか

森 日出夫さん
横浜の街を撮り
続けている写真家

もり ひ で お
木村 赳さん

緑区連合自治会長会
会長

き  むら たけし
佐藤 康博
緑区長

さ  とう ひろやす

配布

配布

配布

緑区ウェブページ、緑土木事務所、緑区役所広報相談係

まだ皆さんの知らない緑区の公園の魅力や、ボランティアとして
公園の清掃・草刈り・マナー啓発など、身近な公園を行政と管理
する公園愛護会を紹介。

有形の歴史的・自然的・文化的資源で、その価値が
地域に認められているものを登録する「緑区遺産」
を紹介。もっとディープな緑区を知りたい人はこの
1冊を！

空を背景に山の稜線などが描くスカイラインを取り入れた写真もたくさん寄せられました。

愛着を持てるような、住み続けたいと思えるような緑区
の魅力を、緑区で活躍中のナビゲーターたちが、「緑」
「農」「子育て」「人のつながり」など、暮らす人の目線で
紹介するこの1冊がおすすめ。巻末には緑区での暮らし
に便利な情報も収録。

掃部 義幸さん／緑区連合自治会長会会長賞
かもん よしゆき

「
雪
景
色
」白
岩 

克
彦
さ
ん
／
森
日
出
夫
優
秀
賞

し
ら
い
わ 

や
す
ひ
こ

特集で紹介している地図のほか10種類以上の
お出掛けに便利なマップをまとめました!

「青春の散歩」三浦 富雄さん/森日出夫優秀賞
みうら  とみお

「夕暮れ時」南部 秀雄さん/森日出夫最優秀賞
なんぶ   ひでお

おい

みどりでさがそ
緑区ウェルカムガイド

緑区公園マップ

※2019年緑被率調査

りょうせん

特集2
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音楽・エンターテインメント部門

◦  への郵便 : 〒 226-0013 緑区寺山町 118 緑区役所〇〇係 ◦申込み・問合せは各施設。記載がなければ場所は各施設 ◦費用の記載のないものは 0 円 ◦敬称は省略
今月 11 日以降のお知らせです 

 日時   場所   講師・出演者   対象・定員   費用   持ち物   保育   申込み   問合せ   E メール ( アドレス )   ウェブページ 
 往復はがき   はがき   窓口   申込み不要、当日直接会場へ   行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信面   緑区役所

アイコン
について

◦  への郵便 : 〒 226-0013 緑区寺山町 118 緑区役所〇〇係 ◦申込み・問合せは各施設。記載がなければ場所は各施設 ◦費用の記載のないものは 0 円 ◦敬称は省略
今月 11 日以降のお知らせです 

 日時   場所   講師・出演者   対象・定員   費用   持ち物   保育   申込み   問合せ   E メール ( アドレス )   ウェブページ 
 往復はがき   はがき   窓口   申込み不要、当日直接会場へ   行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信面   緑区役所

アイコン
について

提案型ロビーイベント提案型ロビーイベント
緑区役所１階のイベントスペースを使った文化イベントを募集します

日程  ❶7月29日～8月1日 ❷9月8日～12日 ❸10月27日～31日
      ❹2026年1月13日～16日 ❺2月16日～20日

応募要件
・これまで観客・参加者を招いたイベント等を主催した実績があること
・区役所庁舎の保全・秩序の維持に支障を来さないもの
  (和太鼓、ロックバンドなど大音量のパフォーマンスは不可)

申込み   5月9日必着で提出物を ・郵送で生涯学習支援係
提出物   ①企画申込書

②これまでに実施したイベントのチラシ・プログラムなど
③提案内容が分かる映像、音源、写真など

※企画申込書の配布:生涯学習支援係窓口、二次元コード

【問合せ】 生涯学習支援係
930-2236  md-gakushu@city.yokohama.lg.jp

約3,000冊の本を載せて巡回して
います。本の貸出し、返却、予約の
ほか、図書館カードを作成できます。
お気軽にご利用ください。

※荒天時・熱中症警戒アラート発表日は巡回を中止します

巡回状況など、詳細はこちらをご覧ください

はまかぜ号X▶
はまかぜ号
ウェブページ▶

【問合せ】中央図書館サービス課  262-0050 231-8299

自治会長永年在職者表彰 自治会長永年在職者表彰  
多年にわたり地域で顕著な功績があった12人の自治会長の皆さまに対し、
横浜市長および緑区長から表彰させていただきました。
長年にわたり自治会活動に携わっていただきありがとうございます。

市長表彰 在職15年
木
き

村
むら

 赳
たけし

さん (鴨居連合自治会)
疋
ひき

田
た

 文
ふみ

賢
たか

さん (上の原グリーンハイツ自治会)

【問合せ】 地域活動係  930-2232 930-2242

緑図書館では子ども向けの本の展示やおはなし会を実施します。
図書館に来てくれた子には、パウ・パトロールの「としょかんパスポー
ト」にスタンプを１つ押します。全部押せたら、プレゼントがあります。

日時 : 4月23日(水)から
対象 : 乳幼児 先着400人

日時 : 4月22日(火)
　　　～5月18日(日)

▲おはなし会

【問合せ】緑図書館  985-6331 985-6333

市長感謝 在職10年
安
あ

部
べ

 智
ち

恵
え

さん (北八朔住宅自治会)
栂
とが

野
の

 宏
ひろし

さん (武蔵中山台自治会)

区長感謝 在職５年
川
かわ

﨑
さき

 道
みち

夫
お

さん (東本郷日鋼自治会)　　　　 土
つち

田
だ

 文
ふみ

雄
お

さん (東本郷第二団地自治会)
小
こ

薬
ぐすり

 征
ゆき

男
お

さん (鴨居第六地区自治会)　　　 磯
いそ

貝
がい

 豊
ゆたか

さん (白山自治会)
荒
あら

井
い

 良
りょう

一
いち

さん (新治町自治会)　　　　 　 山
やま

本
もと

 欽
きん

一
いち

さん (御前田西自治会)
石
いし

井
い

 竜
たつ

也
や

さん (十日市場ヒルタウン第九自治会) 
吉
よし

田
だ

 隆
たか

行
ゆき

さん (サンクタスシティ長津田みなみ台レジデンス自治会)

巡回日程

　 竹山中公園 北八朔第二公園
竹山3-1-1 北八朔町1988-79

曜日
巡回時間

隔週木曜日
14時50分～15時50分

隔週火曜日
10時10分～10時50分

4月 10日・24日 1日・15日・29日

5月 8日・22日 13日・27日

6月 5日・26日 10日

7月 10日・24日 1日・15日・29日

8月 7日・21日 12日・26日

9月 4日・18日 9日・23日

10月 2日・16日・30日 7日・21日

11月 13日・27日 4日・18日

12月 11日・25日 2日・16日

2026年1月 15日・29日 6日・20日

2月 12日・26日 3日・17日

3月 12日・26日 3日・17日・31日

音楽演奏､ダンスなど

日時 : 下記日程のうちいずれか1日
12時15分～12時45分

展示・ワークショップ部門

美術や工芸等の展示・ワークショップ　

日時 : 下記日程のうちいずれかの
期間

大募集!大募集!大募集!大募集!

※展示のみは不可、1回以上ワーク
ショップ実施

「土曜日のおはなし会」
日時 : 4月26日(土)
　　  15時30分～15時50分
対象 : 3歳以上の子 先着12組

「春の親子とくべつおはなし会」
日時 : 5月14日(水)11時～11時20分
対象 : 0～2歳児と保護者 先着12組
　　　　　※参加した子には、スタンプを1つ押します。

春春
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講座・催し
公立保育園に遊びに来ませんか
要予約。詳しくは各保育園へ問い合わ
せてください。

鴨居保育園
 933-2106　  933-2104

育児講座「こいのぼり製作」
4月17日(木)10時から、11時から
未就学児と保護者 各先着8組

E
エンジョイ

njoy L
ロ ー カ ル

ocal M
マ ー ケ ッ ト

arket
地域の生産者が植木・花苗などを販
売。キッチンカーも出店

4月13日(日)10時～15時
長坂谷公園
長坂谷公園管理事務所
( 934-5045)  

膝の痛みさよなら～膝が痛いならお
皿を動かそう～
理学療法士による健康講義と体操指
導。健康維持の運動の秘

ひ

訣
けつ

を学ぶ
4月17日(木)①10時～11時
②11時30分～12時30分
緑区休日急患診療所
倉
くら

地
ち

 洋
よう

輔
すけ

(理学療法士)
各先着25人
4月16日までに住所・氏名・希望回
(①②)・ を明記し で
緑 区 在 宅 医 療 相 談 室 ( 9 3 7 -
2303 050-3385-1549

con-mishikai@tiara.ocn.ne.jp)

第58回鴨居エキコン
情熱のフラメンコを楽しむ

4月20日(日)13時～14時
JR「鴨居駅」改札前
井
い

田
だ

真
ま

紀
き

フラメンコ教室と仲間たち
「鴨居まち研」テリー保

ほ

谷
たに

( 080-
5183-5626 932-1344

hotani@dd.catv.ne.jp)  

新治恵みの里 市民の森散策と春野
菜収穫体験
農家の案内で里山の散策と春野菜を
収穫

4月26日(土)10時30分～12時30分
にいはる里山交流センター
横浜市在住者・グループ(4人まで) 
先着15組　※森を1人で歩ける人
１組2,000円
4月15日20時から二次元コード
北部農政事務所
( 948-2480

948-2488)

みどり情報よりどりよりどりよりどり

▶イベントは変更・中止となる場合が
あります。参加する前にウェブペー
ジ・問合せ先で確認してください。

緑区水道史を巡る④水道みち終点に
向けて
天王町駅から野毛山配水池まで歩く。
約3Km

5月14日(水)10時～12時30分
相鉄線「天王町駅」(集合)、JR「桜
木町駅」(解散)
抽選30人
300円
4 月2 5日必 着 で 参 加 者 全 員 の

･年齢、代表者の を明記し
で緑区ガイドボランティ

アの会(〒226-0019 中山4‐36‐
20 みどりーむNo.9

midorikuguide@yahoo.co.jp)
相
あい

原
はら

 ( 090-5215-9329)

田奈恵みの里「体験水田」(全5回)
地元農家指導のもと、田植えから稲刈
り、脱穀を体験。最終回は収穫祭

①田植え:5月24日(土)②草取り・生
きもの調査:6月21日(土)③かかし作
り:7月26日(土)④稲刈り:10月4日
(土)⑤脱穀・もみすり・収穫祭:10月
18日(土)①②④⑤9時から③16時
から
JA横浜田奈支店(青葉区)
緑区・青葉区在住者・グループ(4人
まで) 抽選30組
1組8,000円(収穫した玄米10㎏
程度を持ち帰り。収穫量により変動
あり)
4月18日必着で全員の ・年齢
を明記し でJA横浜田奈支
店「組織係」(〒227-0064青葉区
田奈町52-8 981-1811 981-
1839 tanamegumi_1999@
yahoo.ne.jp)

スポーツ
さわやかスポーツタイム
in長坂谷公園
輪投げ･ナインゴール･グラウンドゴル
フなどのニュースポーツ体験会

4月13日(日)10時～13時
長坂谷公園
緑区さわやかスポーツ普及委員会
事務局(横浜市スポーツ協会内)
( 640-0014 640-0024)   

都岡地区恵みの里の催し
共通

旭区下川井町の畑
横浜市在住者・グループ 各抽選
20組 ※当選者のみ郵送で通知
北部農政事務所( 948-2480

948-2488)

枝豆づくり体験教室(全3回)
農家指導のもと、枝豆の種まきから収
穫までを体験

種まき:4月26日(土)10時から、
草取り:5月10日(土)10時から、
収 穫:7月12日(土)8時から  
※荒天時、翌日同時刻
1組5,000円(枝豆20株のお土産
付き)
4月18日までに
二次元コード

玉ねぎ収穫体験in都岡
5月17日・24日(土)9時30分から 
※荒天時、翌日同時刻
500円/㎏(収穫した分を買取り)
4月27日までに
二次元コード

緑ふれあいサロン
心に響くトランペットの魅力
青春時代に聴いた映画の主題歌や流
行歌をピアノ・ベースとのトリオ演奏で
お届け

5月4日(日)14時～15時30分
鴨居中央会館(鴨居1-10)
平
ひら

野
の

 康
やす

之
ゆき

(ひらトリオ)
先着30人
300円
狩
かり

野
の

 陽
よう

二
じ

( 090-4416-0454
k-yoji@mti.biglobe.ne.jp)  

みどり地場野菜の直売会
地元の生産者が新鮮な農産物を販売

5月9日(金)8時45分～13時
※売り切れ次第終了
緑区役所

企画調整係( 930-2227
930-2225)  

ＩＴ講習会 スマホ入門(全2回)
基本操作、カメラ写真アプリ、インター
ネット検索、地図アプリの使い方など

5月12日(月)・13日(火)12時30分
～14時30分
中山地区センター
抽選20人
2,000円
4月29日必着で を明記し

で N P O 法 人 M
ミ ッ ク ス

I C S
(〒226-0019 中山4-36-20みど
りーむ内 932-3272)

保健・福祉
1 健康づくり係　　  930-2357  930-2355
2 高齢者支援担当　  930-2311  930-2310
3 こども家庭係　　  930-2361  930-2435

申込み・問合せ先

場所の記載のないものは緑区役所です

健康づくり
HIV 抗体・梅毒検査 ( 匿名制 )

5月8日･22日(木)9時～9時30分
受付
実施日2週間前から前日16時まで
に で1

食と生活の健康相談
生活習慣病予防の相談

4月18日(金)9時～11時、5月13日
(火)13時～15時

で1

保健・福祉　10面に続く

十日市場スポーツ会館の教室
共通

十日市場スポーツ会館
で十日市場スポーツ会館

( 983-9490)

コンディショニング教室
ストレッチとエクササイズで姿勢改善、
免疫力アップ、運動不足解消

4月25日(金)10時15分～11時15分
先着10人  
500円

小学生卓球教室(全10回)
ゲームを楽しむことを目標に、卓球の
基礎から学ぶ

5月8日～7月10日の毎週木曜日 
17時～18時45分
先着12人 
5,500円

募 集
第46回  緑区コーラスのつどい 
参加グループ募集
合同演奏会に参加するコーラスグルー
プの募集。発表時間は1組7分程度

11月9日(日)
みどりアートパーク
緑区内で活動している団体または
緑区在住・在勤者が所属する団体
※参加団体は「緑区コーラスの会」
(年会費1，000円)に加盟し、月1
回程度の会議への参加が必須
1組3,000円および出演者1人に
つき100円
5月31日必着で申込書を郵送で緑
区コーラスの会(〒226-0019中山
4-36-20 みどりーむNo.22

080-5256-7470 midoriku.
chorus@gmail.com)
または二次元コード
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◦  への郵便 : 〒 226-0013 緑区寺山町 118 緑区役所〇〇係 ◦申込み・問合せは各施設。記載がなければ場所は各施設 ◦費用の記載のないものは 0 円 ◦敬称は省略
今月 11 日以降のお知らせです 

 日時   場所   講師・出演者   対象・定員   費用   持ち物   保育   申込み   問合せ   E メール ( アドレス )   ウェブページ 
 往復はがき   はがき   窓口   申込み不要、当日直接会場へ   行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信面   緑区役所

アイコン
について

◦  への郵便 : 〒 226-0013 緑区寺山町 118 緑区役所〇〇係 ◦申込み・問合せは各施設。記載がなければ場所は各施設 ◦費用の記載のないものは 0 円 ◦敬称は省略
今月 11 日以降のお知らせです 

 日時   場所   講師・出演者   対象・定員   費用   持ち物   保育   申込み   問合せ   E メール ( アドレス )   ウェブページ 
 往復はがき   はがき   窓口   申込み不要、当日直接会場へ   行事名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・往復はがきは返信面   緑区役所

アイコン
について

施設から
長津田地区センター
〒226-0026 長津田町2327

 983-4445  983-6945

春のアイシングクッキー
ハートや星などの形にアイシング

5月6日(火･休)13時～13時45分、
14時～14時45分
5歳～小学生と保護者、成人 
各先着10人
各1,100円
4月12日から

中国語講座(全3回)
日常会話を学ぶ

5月9日・23日・30日(金)14時～15
時30分
成人 先着10人
1,500円

ベビーマッサージ(全2回)
5月15日・22日(木)10時～11時30分
ハイハイする前の赤ちゃんと保護
者 先着10組
900円
4月13日から

フラダンス体験講座(全3回)
5月15日・22日・29日(木)13時～
14時15分
成人 先着10人
1,200円
4月11日から

十日市場地区センター
〒226-0025 十日市場町808-3

 981-9573  982-3161

ポーセリンアートでマイ食器作りを
楽しもう
陶磁器にシールを転写する技法でカッ
プ作り。2種類のカップから選択

5月10日(土)9時30分～11時30分
先着16人 ※小学2年生以下は要
保護者同伴
スタッキングカップ800円、フリル
カップ700円
4月15日から

本格インドカレーを作ってみよう
インド人講師によるチキンカレー作り
講座

5月14日(水)10時30分～13時
成人 先着12人
1,100円 
4月14日から

はじめてのパン教室(全3回)
調理パン、ベーグル、げんこつパン作り

5月17日・31日、6月14日(土)
10時～14時
成人 抽選9人
4,000円
4月16日消印有効で を明記
し

今からはじめる体力向上ヨガ(全5回)
心と体を鍛える

5月28日、6月11日・25日、7月9日・
23日(水)10時～11時
成人 先着10人
2,500円
4月14日から

中山地区センター
〒226-0019 中山 2-1-1

 935-1982  935-1983
 (共通)受付は9時30分から

おはなし おもちゃばこ
絵本・紙芝居の読み聞かせと季節の簡
単工作

5月8日(木)10時30分～11時
先着8組  

初めての包丁研ぎ講座
研ぎ方を学び、自身の包丁を研ぐ

5月16日(金)13時～15時
成人 先着6人
1,000円
4月13日から

ぶらりタウンウォーキングなかやま
第3回
三保の寺を訪ね歩く

6月14日(土)9時30分～13時
成人 先着20人
500円
4月29日から

白山地区センター
〒226-0006 白山 1-2-1

 935-0326  935-6039

こどもの日！バルーンアートで撮影会
プレイルームでこいのぼりのバルーン
を作成し、記念撮影

5月3日(土)10時から、10時30分か
ら、11時から
幼児と保護者 各先着5組
各100円
4月11日から

おもちゃ病院
小学生以下のおもちゃの修理

5月10日(土)10時～14時
先着15品
特殊な部品は実費
4月11日から

保健・福祉　続き

思いやり、健康づくりの日
①推定野菜摂取量の測定、健康チェッ
ク②野菜を上手に食べる工夫 など

5月8日(木)①9時10分～11時30
分②9時30分～11時30分 
※ヘルスメイトとのウオーキング同
時開催。参加希望者は9時45分ま
でに区役所正面へ(雨天中止)
1  

福 祉
もの忘れ相談
専門医による認知症状・高齢者のうつ
症状などの相談

4月11日、5月9日(金)13時30分～
16時30分(1人1時間程度)

で2

介護者のつどい
介護についての勉強会や交流会

4月12日、5月10日(土)13時～15時
※5月10日は男性介護者限定
中山地域ケアプラザ

で中山地域ケアプラザ
( 935-5698 935-5695)

若者のための専門相談
ひきこもりや不登校の悩みなど

4月17日、5月1日(木)13時30分～
16時20分(1回50分)
横浜市在住の15～39歳の本人、
家族、支援者、地域の人

でよこはま北部ユースプラザ
( 948-5505 

mail@kitapla.jp)

赤ちゃん・子ども・女性
母親(両親)教室(全4回)
妊娠中のこと、出産・育児について学ぶ

6月6日(金)･13日(金)･18日(水)・
24日(火)13時15分～15時 
※24日のみ15時15分まで
2025年10月出産予定(目安)の初
産の妊婦とパートナー
5月1日～20日に
二次元コード
3

プレパパ・プレママ講座
沐
もく

浴
よく

実習、胎児の成長や産後の生活
について

5月24日(土)9時30分～11時45分
緑区在住の初産の妊婦(実施日に
妊娠7～9か月)とパートナー
4月11日～25日に
二次元コード
3

妊産婦歯科相談
4月9日(水)9時30分～10時
妊娠中または産後1年未満の人
実施日の2日前までに
二次元コード
3

母乳育児相談
4月22日(火)13時～15時、5月12
日(月)9時30分～11時30分(1組
30分程度)
授乳中の母親と赤ちゃん 各先着4組

で3

乳幼児健康診査
対象の子には個別通知を送付してい
ます。

①4か月児:4月25日(金)、5月1日
(木)②1歳6か月児:4月24日(木)
③3歳児:5月7日(水)
3

離乳食教室「もぐもぐ教室」
離乳食の進め方やポイントを紹介。試
食あり

4月30日(水)13時15分～14時15分
7～8か月ごろの子と保護者 先着
15組
4月11日～27日に
二次元コード
1

歯つらつ1歳児(2日間コース)
虫歯予防の話、歯磨きアドバイスなど

5月16日・23日(金)10時～11時30分
2日間参加できる2024年4月～7
月生まれの子と保護者 先着10組
4月11日～30日に
二次元コード
3

乳幼児歯科相談
歯科健診、相談、歯磨きアドバイス

4月9日(水)9時30分～10時30分
未就学児
実施日の2日前までに
二次元コード
3

子どもの食生活相談
離乳食、幼児～思春期の子の食生活
相談

4月30日(水)9時～11時(1回30分
程度)

で1
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以下は広告スペースです。「広報よこはま」に掲載されている内容とは関係ありません。

救急受診できる病院・診療所の
案内も行っています

ゴーヤのグリーンカーテンを作ろう
地区センター中庭のグリーンカーテン
作り。ゴーヤ苗1つ持ち帰り

5月10日(土)13時～14時
小学生以上 先着20人
200円
4月11日から

日本の古代史 大和と平安京を創っ
た人々(全5回)
平安京造営に貢献した秦氏と高天原の
神々とのつながりを記紀などから探る

5月16日・30日、6月6日・20日、7月
4日(金)9時45分～11時45分
成人 先着14人
3,500円
4月11日から

みどりアートパーク
〒226-0027 長津田 2-1-3

 986-2441  986-2445

SDGs映画上映会
「グリーン・ライ～エコの嘘～」
環境に優しい商品の裏側に隠された
真実に迫るドキュメンタリー

4月23日(水)13時30分から(13時
開場)
先着334人
1,000円(前売り900円)  

© e&a film

横浜市消防音楽隊
避難訓練コンサート2025
コンサート中の発災を想定し、来場者を
避難誘導。訓練終了後は演奏を楽しむ

5月21日(水)13時30分から
先着100人  ※未就学児は入場不可

横浜子育てサポートシステム入会説
明会
地域で子どもを預けたい人と預かる人
をつなぐ制度

①4月23日(水)②5月9日(金)③5月
21日(水)10時15分～11時15分
①②いっぽ③いっぽサテライト
③6人

 ※②4月11日③4月21日から
緑区支部
( 982-3521 989-5851)

みどりおはなしフェスタ
スタンプラリー
緑区内で開かれるおはなし会を回って
スタンプを集める

5月8日(木)～6月7日(土)
緑区内の保育園の園庭開放、子育
てサロンなど ※詳細は または
チラシ  

子育て支援者向け講座
おはなしとわらべうた
おはなし会の小道具の活用方法、童歌
や親子遊びなどを学ぶ

5月28日(水)10時～11時30分
先着30人
有料。詳細は問合せ
4月23日から

緑区市民活動支援センターみどりーむ
〒226-0019 中山4-36-20

 938-0631  939-5401
 md-midreamkouza@city.yokohama.lg.jp

サロンふらっと 草笛の魅力を聴き 
草笛体験を楽しもう！
草笛に挑戦。NHKの番組で草笛を披
露したエピソードも聞く

4月20日(日)13時30分～15時
芝
しば

田
た

 展
ひらく

(芝
しば

天
てん

狗
ぐ

)
100円(コーヒー代込み)
マイカップ  

地域子育て支援拠点いっぽ
〒226-0025 十日市場町817-8

 989-5850  989-5851

アートフォーラムあざみ野
〒225-0012 青葉区あざみ野南 1-17-3

横浜市民ギャラリーあざみ野
 910-5656  910-5674

障がいのある子どもたちのための 
親子で造形ピクニック
絵の具、粘土、紙を使って自由に遊ぶ

6月7日(土)10時～12時
個別支援学級、特別支援学校など
に通う子と家族、友達 先着10組
(1組5人まで)
4歳以上の子 100円
5月7日から

よこはま動物園ズーラシア
〒241-0001 旭区上白根町1175-1

 959-1000 
休園日:5月7日(水)

のぞいてみよう飼育員の生態
～次世代のスターを探せ～
4月19日(飼育の日)にちなみ、飼育員
の仕事紹介や普段注目されにくい動
物たちの魅力を紹介するパネル展を
実施

5月6日(火・休)まで
アマゾンセンター

過去の様子

ヤブイヌ
ヤブイヌはパナマからアルゼンチン北
部の森林や草原地帯に分布していま
す。10頭前後の群れで暮らす動物で、
オスとメスのペアとその子ども、さら
にその弟や妹の集団で生活をします。
群れの中で育児や狩りを行うので、社
会性が高い動物といわれています。指
と指の間に水かきがあり、水に入った
り魚を捕ることも得意としています。
他にも、カピバラやバクなどの哺乳類
や鳥類を襲うことがあるようです。
ヤブイヌのメスは逆立ちをしてマーキン
グをする少し変わった特徴があります。
ズーラシアではオスの「パパマル」とメ
スの「カノン」を飼育しており、基本的
には2頭一緒に展示しています。ボー
ルを引っ張り合ったり懸命に穴を掘っ
たりと、アクティブに過ごすこともあれ
ば、2頭くっついて小屋の中で気持ち
よさそうに寝ていることもあります。
顔つきも性格も全く異なる２頭を、ぜ
ひじっくり観察してみてください。

パパマル(左)とカノン(右)

ボールで遊ぶ2頭

救急逼
ひっ

迫
ぱく

アラート発令中！
本当に救急車が必要ですか？

「今すぐに受診すべきか」
「救急車を呼ぶべきか」
　　迷ったときはダイヤル

＃7119
急な病気やけがの相談・救急医療機関の案内

年中無休・24 時間対応

または045-232-7119
　　　045-523-7119
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広　告

広　告

緑区区政推進課

＜総合案内＞

所在地 編　集

電　話緑 区 役 所
読者アンケート
毎月抽選で5人に

緑区グッズをプレゼント！930-2323 930-2220
930-2225

〒226-0013 緑区寺山町118

【問合せ】緑消防署 　  　 932-0119   

排除工作車から重機搬送車へ

消防署の取組やイベントなどを
紹介します。

　排除工作車(写真右上)は震災時の倒壊建物の排除や破壊、風水害時
の道路の障害物撤去などの活動を目的とする車両で、2001年3月に緑
消防署白山消防出張所に配置され、2017年に現在の鴨居消防出張所
へ配置されました。
　格納式アームを搭載した自走式の排除工作車は全国でも珍しく、緑区
だけでなく、遠くは海外からも見学に訪れていただいた車両でした。
　24年間、市内で発生したさまざまな災害で活躍した排除工作車も、3
月をもって更新時期を迎えました。
　新しく配置されたのは、中型・小型の油圧ショベル(写真左下)を積戴し
た重機搬送車(写真右下)です。2台の油圧ショベルはキャタピラーのた
め公道を走行できないので、重機搬送車の荷台に積載して災害現場に
移動します。
　これにより従来より早く、遠くに移動できるようになるため、市内の災
害だけでなく、県外で大規模な災害が発生した場合は緊急消防援助隊
として派遣されることを想定しています。
　多くの皆さんに愛された先代の排除工作車同様、新たに緑消防署に
配置となった重機搬送車と油圧ショベルをよろしくお願いします。

   【問合せ】 　地域活動係  　930-2233  　930-2242

排除工作車 

油圧ショベル 重機搬送車

緑区内公立小学校の新1年生には、緑交通安全協会と緑区役所から
ランドセルカバーをお渡ししています。

4月は「通学デビュー」の時期。小学1年生になると、子どもだけで
歩く機会も増え、行動範囲も広がります。

反射材は、自動車のライトなどを反射し、自分がいることを早めに
知らせることができるグッズです。かばんや靴など、見えやすいと
ころに付けましょう。

警察や交通安全協会などと協力し
て駅頭で定期的にキャンペーンを
実施し、反射材も配布しています！

新1年生のランドセルカバードライバーから見えやすくなる！

夕方・夜間の安全・安心 反射材を身に付けよう！

子どもを交通事故から守ろう

緑区役所でも反射材を配布しています
(数には限りがあります)

緑区トピックス
ミドリンの 緑区内で活動している団体や

区が実施している事業などを
ミドリンが紹介します。

黄色いランドセル
カバーを見かけ
たら、いつも以上
に安全運転を！




