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 緑区 元気づくりステーションマップ 

⑤ 里山会 

令和 3年 12月現在 緑区 高齢・障害支援課 

⑧ 元気じょうずになるサロン 

⑦ シラン 

⑩ 長津田げんき応援隊 ⑬ 気楽お気楽クラブ ⑫ Mｒ.クッキング 

⑥ いきいき会 

⑨ 歌声サロン 

③きりともあかしあ 

   
② きりともＧＴ４ 

⑪ わくわく 

  
① きりとも 

⑮ さくらの会 

 

⑯ なかやま元気体操 

⑰ みどり３Ｂ会 

⑱ にこにこクラブ 

⑲ ダンディキッチン 
⑳ スクエアステップ 
ダイヤモンド 

㉑ 水歩会 
㉒ 元気づくりのひろば 

⑩
 

⑰ 

③  

⑭ なかよし会 

 
 

④ 後谷元気会 

⑯ 


