
テイクアウトのお弁当にピッタリ！ 

 

ミドリンの 

マイバッグ 
を作ろう 

 
 

 
１ 生地を裁断します。 

 今回は、たて 48 ㎝×横 50cm の端切れ

を使用しましたが、少し位違っていても大

丈夫です。 

 

２ 持ち手を 2 本作ります。 

裏が見えるように二つ折りにして、細長

い形に縫います。縫い代は 1.5 ㎝ぐらいに

します。 

縫った持ち手は裏表をひっくり返し、必

要なら端にステッチをかけます。 

 

３ 本体部分の短い方の端を三つ折りにします。（1 回目は 5mm くらい、2 回目は 1cm

くらいの幅で折る） 

端から 7mm くらいのところを縫います。その時

に持ち手を一緒に縫い込みます。 

 持ち手を付ける位置は、中心から 5 ㎝くらいで

す。 

 この後、取っ手を外側に向けてから、3mm ぐら

いのところに端ミシンかステッチをかけると、取っ

手がよりしっかりつけられます。 
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４ 本体の脇を縫います。 

 本体の長い方の端の中心に短い方の端を両側から合わ

せ、端を縫います。 

 縫い代は 1.5cm くらいにします。袋縫いにするとほつ

れにくく、丈夫に仕上がります。 

 

５ 表にひっくり返したらバッグは出来上がりです。 

  

これにお好みでミドリンの

アップリケをつけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


