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日 時 ５/２１（水）１９：００～

認知症について 会 場 南永田団地１街区集会所

参加者 ３１人

近年、認知症は増えており、誰でもなり得る病気です。

認知症について、正しい知識と理解を持つために、医学的な視点

から話を聞く場としました。認知症の方やその家族を支えていくた

めに、地域で何ができるか、皆さんと考えていきたいと思います。

永田みなみ台連合自治会 常木 敬司 会長

【講義 けやき在宅クリニック 院長 中村 祐介氏

看護師 菊池 美穂氏】

「認知症とは何か～医学的な視点から～」というテーマで説明があ

りました。

・専門家から説明していただいたことがよかったです。

・情報を共有し、地域で協力しあうことが大切です。

・抱え込まず、困った時は相談することが必要だと思いました。

・地域のつながりや見守り、声かけが重要だとあらためて感じました。

① 認知症行動の症例

② 認知症の方への対応

③ 認知症の判断

④ 適切な機関へつなぐ仕組み

⑤ 偏見をなくすには

⑥ 個人(家族）でできること

地域でできること

⑦ 質疑応答
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