
平成２９年度 大岡地区センター事業計画書 

みなみ区民利用施設協会 

 
基本方針 
 地区センターは、地域の住民が互いを尊重しながら文化・スポーツなどの交流を通じて地域連帯意識を醸

成し合うための地域の重要な施設として設置されました。また、年齢や性別などを問わず誰もが気軽に利用

できる運営が求められていると考え、職員一同、利用者からの要望意見を尊重しつつ取り組んでいくことを

基本としております。 
 
１ 施設の運営 

①  施設運営に当たっては、施設利用者だけでなく、あらゆる来館者の立場に立った思いやりのある接

遇を行い、誰にでも公平・公正な対応に努めます。 
 

②  利用者の声に常に耳を傾け、多様化する利用者ニーズの把握・収集に努め、敏感に反応することに

より質の高いサービスの提供につなげます。 
 

③  接遇サービスの向上と情報サービスの充実に努めるとともに、様々な広報活動を通じて、認知度を

より高めることで利用者人数のアップや利用率の向上を図ります。 
 

２ 施設の管理 
① 安全・安心・快適な施設運営 

施設の管理については、利用者の安全・安心を第一と考え、南スポーツセンターや大岡地域ケアプ

ラザとの連携をさらに強化し、より安定的に業務の効率化と向上を図れるよう、職員による日常的な

点検確認・改善に努めます。 
 

② 省エネ 
冷暖房、照明及び電気器具類等の使用をこまめに確認し、節電・節水を心がけ、光熱水費の縮減に

努めるとともに地球温暖化防止にも協力してまいります。 
 

③ 経費の縮減 
   施設の清掃などは、委託業者に任せるだけでなく施設内の軽微なことについては、できるだけ職員

が行い経費の縮減を図ります。 
 
３ 自主事業 

開館して２４年が経過し、地域の施設として定着しております。これまで以上に地域のより多くの

方々に知っていただくよう、楽しく魅力的な自主事業を提供していきます。 
    そのため区民の皆さんと一緒になって考え、生きがいづくり、相互交流につながる講座や教室、また、

地域の実情や課題を踏まえた事業など、幅広い視点から企画と内容の充実を図ってまいります。 
   また、知識や教養を高めていただくとともに利用者間の活動や交流を深めていただき、講座終了後も

自主的なグループ活動ができるよう支援してまいります。さらに、ホームページ、チラシやポスターの

掲出など地域の協力を得ながら参加者の拡大を進めてまいります。 
 
４ 個人情報保護の徹底 
   個人情報に接することが多々ありますが、情報の取得や利用は業務上最小限とします。また、不要と

なった個人情報は速やかに適切な方法で処分するとともに、職員には個人情報保護の研修を行い、その

周知徹底を図ります。 



５ 職員研修   
   職員はその業務を遂行する上で、業務に応じた能力が求められます。採用時研修や全体研修を通じて

協会職員としての意識や人権感覚を高めるとともに、日常業務に必要な実務研修を職場で随時行うこと

で、職員の資質向上を図り、円滑な業務運営を目指します。 
 
６ その他 
   利用者のニーズを把握するため、利用者アンケートの実施、利用者会議の開催及び「お客様の声カー

ド」などで利用者からのご意見等をお聴きしてまいります。 
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募集人数
（人）

延参加
人数(人）

委託料支出
総額（円）

参加者負担
総額(円）

総経費
(円）

徴収の
有・無

参加費
（円）

合　　計 67 3,242 564,000 427,000 991,000

1 小学生以下 フェアリータイム 4～3月 12 30 360 90,000 0 90,000 無 0

2 どなたでも 映画会 （6、9、8、12月除く） 4～3月 8 60 480 105,000 0 105,000 無 0

3 どなたでも
大岡クッキング　①
　　　　『キャベツを使った健康料理』

4月 1 16 16 8,000 16,000 24,000 有 1,000

4 成人 初めての散歩絵教室 ○ 4月 3 16 48 7,000 32,000 39,000 有 2,000

5 小学生以下 季節のミニイベント （鯉のぼり） 5月 1 100 100 5,000 0 5,000 無 0

6 成人
大岡サロン ①
　　『日本古代史講座』

○ 5月 2 80 80 0 40,000 40,000 有 500

7 成人
気軽に音楽を楽しもう！ ①
　　　　　『昭和歌謡を歌おう』

○ 5月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

8 成人 季節のスケッチ散歩 ① ○ 5月 1 30 30 0 15,000 15,000 有 500

9 小学生 キッズのわくわく教室　①　手芸 ○ 5月 1 20 20 19,000 6,000 25,000 有 300

10 成人
究極！美と健康講座 ①
　　　『脚のお悩み解決』

○ 5月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

11 成人
究極！美と健康講座 ②
　　　『しなやかな腰をつくる』

○ 6月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

12 成人
究極！美と健康講座 ③
　　　『身だしなみとおしゃれ術』

○ 6月 1 20 20 5,000 10,000 15,000 有 500

13 どなたでも ＤＶＤ 世界遺産の旅　①　（全2回） ○ 6月 1 60 60 10,000 0 10,000 無 0

14 成人 大岡ウォーキング① 6月 1 30 30 0 15,000 15,000 有 500

15 どなたでも 世界を知ろう！母国紹介 6月 1 30 30 0 15,000 15,000 有 500

16 小学生以下 季節のミニイベント （七夕） 7月 1 100 100 5,000 0 5,000 無 0

17 小学生 キッズのわくわく教室　②　科学工作 ○ 7月 1 30 30 21,000 9,000 30,000 有 300

18 どなたでも 韓国語   空港から買い物まで ○ 7月 1 20 20 5,000 20,000 25,000 有 1,000

19 小学生 夏休み企画① 工作教室 8月 1 30 30 14,000 6,000 20,000 有 200

20 小学生以下 夏休み企画② おおおか納涼会 8月 1 150 150 20,000 0 20,000 無 0

21 小学生以下 夏休み企画③ こども映画会 8月 1 50 50 25,000 0 25,000 無 0

22 どなたでも ＤＶＤ 世界遺産の旅　②　（全2回） ○ 9月 1 60 60 10,000 0 10,000 無 0

募集対象
事　　業　　名
（教　室　名）

開催時期
開催
回数

参加人員 自主事業経費 １人あたり
備　　　　　考

（共催団体・その他）
NO 新規

平成29年度　自主事業計画 施設名　大岡地区センター
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募集人数
（人）

延参加
人数(人）

委託料支出
総額（円）

参加者負担
総額(円）

総経費
(円）

徴収の
有・無

参加費
（円）

募集対象
事　　業　　名
（教　室　名）

開催時期
開催
回数

参加人員 自主事業経費 １人あたり
備　　　　　考

（共催団体・その他）
NO 新規

23 成人 災害時 サバイバル教室 ○ 9月 1 60 60 10,000 0 10,000 無 0
南区消防署 大岡出張
署長/消防署と共催

24 成人
いきいきシルバー生活
（本大岡地区社協と共催）

9月 1 60 60 10,000 0 10,000 無 0
本大岡地区社会協議福
祉会

25 成人
大岡サロン ②
　　『文学を楽しもう』

○ 10月 2 40 40 0 20,000 20,000 有 500

26 小学生以下 季節のミニイベント （ハロウィン） 10月 1 100 100 10,000 0 10,000 無 0

27 どなたでも
大岡クッキング　②
　　　　『さつまいものスイーツ』

10月 1 16 16 8,000 16,000 24,000 有 1,000

28 成人
気軽に音楽を楽しもう！ ②
　　　　　『ハーモニカに挑戦』

○ 10月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

29 成人 大岡ウォーキング② 10月 1 30 30 0 15,000 15,000 有 500

30 成人
気軽に音楽を楽しもう！ ④
　　　　　『オペラに親しもう』

○ 11月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

31 成人
大岡サロン ③
　　　『旅に出たくなる話』

○ 11月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

32 成人 季節のスケッチ散歩 ② ○ 11月 1 30 30 0 15,000 15,000 有 500

33 どなたでも サークルフェスタ 11月 1 300 300 20,000 0 20,000 無 0

34 小学生以下 季節のミニイベント （クリスマス） 12月 1 100 100 10,000 0 10,000 無 0

35 成人
大岡サロン ④
　　　『大人のおもしろ理科教室』

○ 12月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

36 どなたでも
大岡クッキング　③
   　　  『クリスマスメニュー』

12月 1 16 16 8,000 16,000 24,000 有 1,000

37 成人
気軽に音楽を楽しもう！ ③
　　　　　『詩吟に挑戦』

○ 1月 1 20 20 0 10,000 10,000 有 500

38 成人 季節のスケッチ散歩 ③ ○ 1月 1 30 30 0 15,000 15,000 有 500

39 どなたでも 大岡で大笑い交流会 1月 1 100 100 30,000 20,000 50,000 有 200

40 小学生以下 季節のミニイベント （節分） 2月 1 50 50 10,000 0 10,000 無 0

41 成人 大岡サロン ⑤　『縮緬細工』 ○ 2月 1 20 20 1,000 30,000 31,000 有 1,500

42 どなたでも
大岡クッキング　④
　　　　『熱燗に合う肴料理』

2月 1 16 16 8,000 16,000 24,000 有 1,000

43 どなたでも ファミリーステージショー 2月 1 300 300 70,000 0 70,000 無 0

44 小学生以下 季節のミニイベント （お雛様） 3月 1 50 50 10,000 0 10,000 無 0

45 小学生以下 室内ゲーム大会 3月 1 50 50 10,000 0 10,000 無 0
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1 フェアリータイム
小学生と幼児向けの事業です。季節のおはなし、紙芝居、折り紙や、体操、ダンス、外国語などを取り入れます。同年代のこどもたちが集まって一緒におはなしを聞いたり、体を動
かしたりすることの楽しさを体験し、幼児や児童の情操教育につなげます。

2 映画会 （6、9、8、12月除く）
なかなか映画館に足を運べない高齢者に楽しんでいただけるよう、懐かしい洋画を中心に、さまざまなジャンルの映画を上映します。鑑賞後は気軽に感想を言い合ったり、映画の
情報交換をしたりして、交流を深めます。

3
大岡クッキング　①
　　　　『キャベツを使った健康料理』

健康と楽しみにつながる料理作りの教室です。身近な素材で簡単にでき、しかし本格的な料理を目指します。自宅で作ることができ、家族の話題と団らんにつなげます。

4 初めての散歩絵教室 ウォーキングとスケッチを兼ねて、新たな趣味といきがい、健康づくりにつなげます。参加者同士の交流も深めます。

5 季節のミニイベント （鯉のぼり） 季節の伝統行事に関わる工作や飾り付けを来館者と一緒に行います。親子やお友達と楽しく作成しながら、文化や伝統への興味・関心を培います。

6
大岡サロン ①
　　『日本古代史講座』

大人のための気軽に参加できるカルチャー講座です。
①は、邪馬台国や、聖徳太子の謎を解き明かしながら、古代史への関心を深めます。

7
気軽に音楽を楽しもう！ ①
　　　　　『昭和歌謡を歌おう』

①昭和歌謡を楽しもう　②詩吟に挑戦　③ハーモニカ教室　④オペラを楽しもう

8 季節のスケッチ散歩 ① ウォーキングとスケッチを兼ねて、新たな趣味といきがい、健康づくりにつなげます。参加者同士の交流も深めます。

9 キッズのわくわく教室　①　手芸 小学生を対象にした手作り教室です。母の日にプレゼントできるような小物を作り、モノづくりの楽しさやプレゼントをあげる喜びにつなげます。

10
究極！美と健康講座 ①
　　　『脚のお悩み解決』

健康維持、増進を目指した体験と、美容や身だしなみついての講座です。いきいきと明るい生活につなげます。

11
究極！美と健康講座 ②
　　　『しなやかな腰をつくる』

健康維持、増進を目指した体験と、美容や身だしなみついての講座です。いきいきと明るい生活につなげます。

12
究極！美と健康講座 ③
　　　『身だしなみとおしゃれ術』

健康維持、増進を目指した体験と、美容や身だしなみついての講座です。いきいきと明るい生活につなげます。

13 ＤＶＤ 世界遺産の旅　①　（全2回）
ＤＶＤで世界旅行を楽しみます。取り上げる国によっては、その国を母国とする外国人を招待し、その国のお話などを聞かせていただいたり、その国のお菓子やお茶をいただいたり
しながら、海外旅行の気分を味わっていただだきます。

14 大岡ウォーキング① ウォーキングを通して、健康といきがいにつなげます。参加者同士の交流も深めます。

15 世界を知ろう！母国紹介
南区に住む外国人の方による母国紹介です。写真を見たり、お話を聞いたり、談話をしたりして交流を図ります。外国の伝統や文化、生活の違いなどを知ることで、異文化を理解
し、地域における国際的コミュニケーションを推し進めます。

16 季節のミニイベント （七夕） 季節の伝統行事に関わる工作や飾り付けを来館者と一緒に行います。親子やお友達と楽しく作成しながら、文化や伝統への興味・関心を培います。

17 キッズのわくわく教室　②　科学工作 小学生を対象にした科学教室です。科学的な知識を深め、モノづくりの楽しさや興味を深めます。

18 韓国語   空港から買い物まで
全く韓国語がわからない方が韓国旅行をする場合を想定し、ＤＶＤを見たりしながら、空港から市内へ入り、レストランでメニューを見ながら注文したり、お土産を買い物したりする場
面での最小限の韓国語を学びます。

19 夏休み企画① 工作教室
幼稚園や小学校低学年向きの夏休みの工作体験です。身近な材料を使い、創造力を発揮し、いろいろなものが作成できることを学びます。ものづくりの楽しさを知るきっかけ作りと
します。

20 夏休み企画② おおおか納涼会
南スポーツセンター、ケアプラザとともに、スタンプラリー、ヨーヨーつり、室内スポーツなど、子ども向けのイベントを行います。三施設のそれぞれの長所を生かし、多彩な内容のイ
ベントを楽しんでいただきます。

21 夏休み企画③ こども映画会 お子さんを対象にした夏休みの映画会です。映画の楽しみを知り、皆で見ることの喜びにつなげます。

22 ＤＶＤ 世界遺産の旅　②　（全2回）
ＤＶＤで世界旅行を楽しみます。取り上げる国によっては、その国を母国とする外国人を招待し、その国のお話などを聞かせていただいたり、その国のお菓子やお茶をいただいたり
しながら、海外旅行の気分を味わっていただだきます。

内容
事　　業　　名
（教　室　名）

NO
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内容
事　　業　　名
（教　室　名）

NO

23 災害時 サバイバル教室
消防署と連携講座。地震などで命の危険にさらされた場合の生き残るための術を、実際に体験したりしながら、教えてもらいます。①建物の下敷きになった場合の生き残り術。②
風雨や寒暖から身を守る方法　③食料の確保（食べられる草の見つけ方など）

24
いきいきシルバー生活
（本大岡地区社協と共催）

本大岡地区社会協議会との共催　主に60歳以上の方を対象にしたいきがい作りにつながる講座です。

25
大岡サロン ②
　　『文学を楽しもう』

大人のための気軽に参加できるカルチャー講座です。
②は、国文学の中から人気の文学の講座を行っていただき、趣味、教養につなげていただきます。

26 季節のミニイベント （ハロウィン） 季節の伝統行事に関わる工作や飾り付けを来館者と一緒に行います。親子やお友達と楽しく作成しながら、文化や伝統への興味・関心を培います。

27
大岡クッキング　②
　　　　『さつまいものスイーツ』

健康と楽しみにつながる料理作りの教室です。身近な素材で簡単にでき、しかし本格的な料理を目指します。自宅で作ることができ、家族の話題と団らんにつなげます。

28
気軽に音楽を楽しもう！ ②
　　　　　『ハーモニカに挑戦』

①昭和歌謡を楽しもう　②詩吟に挑戦　③ハーモニカ教室　④オペラを楽しもう

29 大岡ウォーキング② ウォーキングを通して、健康といきがいにつなげます。参加者同士の交流も深めます。

30
気軽に音楽を楽しもう！ ④
　　　　　『オペラに親しもう』

①昭和歌謡を楽しもう　②詩吟に挑戦　③ハーモニカ教室　④オペラを楽しもう

31
大岡サロン ③
　　　『旅に出たくなる話』

大人のための気軽に参加できるカルチャー講座です。
③は、退職後、温泉巡りや世界一周旅行、海外移住を考えている方に経験談を語り、アドバイスをします。

32 季節のスケッチ散歩 ② ウォーキングとスケッチを兼ねて、新たな趣味といきがい、健康づくりにつなげます。参加者同士の交流も深めます。

33 サークルフェスタ
大岡地区センターで活動しているサークルの発表会です。多くの方に活動内容を知らせることで、サークル活動のさらなる発展と、会員募集を支援します。多くの人に気軽に地区セ
ンターを利用していただけるきっかけとします。

34 季節のミニイベント （クリスマス） 季節の伝統行事に関わる工作や飾り付けを来館者と一緒に行います。親子やお友達と楽しく作成しながら、文化や伝統への興味・関心を培います。

35
大岡サロン ④
　　　『大人のおもしろ理科教室』

大人のための気軽に参加できるカルチャー講座です。
④は、身近な理科的現象を楽しく学びます。

36
大岡クッキング　③
   　　  『クリスマスメニュー』

健康と楽しみにつながる料理作りの教室です。身近な素材で簡単にでき、しかし本格的な料理を目指します。自宅で作ることができ、家族の話題と団らんにつなげます。

37
気軽に音楽を楽しもう！ ③
　　　　　『詩吟に挑戦』

①昭和歌謡を楽しもう　②詩吟に挑戦　③ハーモニカ教室　④オペラを楽しもう

38 季節のスケッチ散歩 ③ ウォーキングとスケッチを兼ねて、新たな趣味といきがい、健康づくりにつなげます。参加者同士の交流も深めます。

39 大岡で大笑い交流会
横浜市落語愛好会や地元の芸人さんなどの演芸会です。地域の皆さんに楽しく笑っていただき、交流を図ります。また市内や区内の芸人さんとふれあい、幅広い地域交流を図り
ます。

40 季節のミニイベント （節分） 季節の伝統行事に関わる工作や飾り付けを来館者と一緒に行います。親子やお友達と楽しく作成しながら、文化や伝統への興味・関心を培います。

41 大岡サロン ⑤　『縮緬細工』
大人のための気軽に参加できるカルチャー講座です。
⑤は、縮緬で小物を作ります。手作りの楽しさを味わい、趣味につなげます。

42
大岡クッキング　④
　　　　『熱燗に合う肴料理』

健康と楽しみにつながる料理作りの教室です。身近な素材で簡単にでき、しかし本格的な料理を目指します。自宅で作ることができ、家族の話題と団らんにつなげます。

43 ファミリーステージショー
近隣の学校や町内会と協力して、家族や地域で楽しめるステージを開催します。ご家族や近隣を誘い合って来ていただき、お子さんやお知り合いの発表を見たり、楽しんだりして
いただきます。

44 季節のミニイベント （お雛様） 季節の伝統行事に関わる工作や飾り付けを来館者と一緒に行います。親子やお友達と楽しく作成しながら、文化や伝統への興味・関心を培います。

45 室内ゲーム大会
多世代が室内ゲームで交流します。「ハンカチ落とし」や「だるまさんころんだ」「大型カルタ取り」など、簡単なゲームで楽しみながら世代間交流を図ります。準備や当日の進行など
も、参加者が中心となり、地域住民が一体となって、一つのイベントを作り上げ、仲間作りにつなげていきます。



（様式３） （指定管理者が記入する様式）

収入の部 （税込、単位：円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

37,567,000 37,567,000 37,567,000 横浜市より
6,597,000 6,597,000 6,597,000

427,000 427,000 427,000
0 0

1,286,000 0 1,286,000 0 1,286,000
印刷代 380,000 380,000 380,000
自動販売機手数料 900,000 900,000 900,000
駐車場利用料収入 0 0
その他（　　　　　　　　） 6,000 6,000 6,000

45,877,000 0 45,877,000 0 45,877,000
支出の部

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

21,983,000 0 21,983,000 0 21,983,000
19,297,000 19,297,000 19,297,000
1,682,000 1,682,000 1,682,000

840,000 840,000 840,000
146,000 146,000 146,000
18,000 18,000 18,000

0 0
1,509,000 0 1,509,000 0 1,509,000

14,000 14,000 14,000
900,000 900,000 900,000

5,000 5,000 5,000
30,000 30,000 30,000

143,000 143,000 143,000
158,000 0 158,000 0 158,000

横浜市への支払分 112,000 112,000 112,000
その他 46,000 46,000 46,000

50,000 50,000 50,000
100,000 100,000 100,000
24,000 24,000 24,000
5,000 5,000 5,000

12,000 12,000 12,000
0 0

58,000 58,000 58,000
10,000 10,000 10,000

991,000 0 991,000 0 991,000
991,000 991,000 991,000

0 0
14,461,000 0 14,461,000 0 14,461,000
10,900,000 0 10,900,000 0 10,900,000

電気料金 5,000,000 5,000,000 5,000,000
ガス料金 4,600,000 4,600,000 4,600,000
水道料金 1,300,000 1,300,000 1,300,000

0 0 0
200,000 200,000 200,000
252,000 252,000 252,000

3,013,000 0 3,013,000 0 3,013,000
空調衛生設備保守 189,000 189,000 189,000
消防設備保守 21,000 21,000 21,000
電気設備保守 261,000 261,000 261,000
害虫駆除清掃保守 0 0 0
駐車場設備保全費 0 0
その他保全費 2,542,000 2,542,000 2,542,000

96,000 96,000 96,000
1,764,000 0 1,764,000 0 1,764,000

0 0
1,764,000 1,764,000 1,764,000

0 0
0 0

2,970,000 0 2,970,000 0 2,970,000
2,970,000 2,970,000 2,970,000 施設の指定管理料及び人件費等で本部経費を按分

0 0
2,199,000 2,199,000 2,199,000

45,877,000 0 45,877,000 0 45,877,000
0 0 0 0 0

0
0
0

0
0
0

雑入

平成29年度　「大岡地区センター」　収支予算書兼決算書

科目

指定管理料
利用料金収入
自主事業（指定管理料充当の自主事業）収入

自主事業収入

収入合計

科目

人件費
給与・賃金
社会保険料
通勤手当
健康診断費

印刷製本費

勤労者福祉共済掛金
退職給付引当金繰入額

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費

通信費
使用料及び賃借料

施設賠償責任保険

備品購入費
図書購入費

事業費
自主事業（指定管理料充当の自主事業）費

振込手数料

手数料
リース料

職員等研修費

自主事業費
管理費

地域協力費

光熱水費

共益費

清掃費
修繕費
機械警備費
設備保全費

印紙税

管理許可・目的外使用許可収入
管理許可・目的外使用許可支出

公租公課
事業所税
消費税

管理許可・目的外使用許可収支

ニーズ対応費
支出合計

差引

自主事業費収入
自主事業費支出
自主事業収支

その他（　　　　　）
事務経費　（計算根拠を説明欄に記載）
本部分
当該施設分
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