
 
 
 
 
 
 
 
 

こんにちは！アルファ･クラブ横浜会です。 

私たちは「胃がん患者の会」です。 

術後の悩みや体験談を共有し、励ましあって元気に 

毎日を過ごしています。今回、ご自身、またはご家族で

胃がんの病気がある人を対象とした、オンライン懇談

会を開催します。療養中の方、家族としてどうやって

対処するか、迷いや不安がある方、懇談会を視聴し

て、病気についての知識や悩み、解決法について知っ

てみませんか？ 今回は初めてリモートで視聴できる

懇談会としています。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
  

 

胃がん患者会に関心のある方  

 

懇談会をリモートで視聴してみませんか！ 

日 時 

定 員 

申 込 

9 月 25 日(土曜)14：00～15：30 

場 所 なか区民活動センター 研修室 

（オンライン参加者は自宅から） 

オンライン参加・・・10 名(先着順) 

Zoom が使える方 

9 月 5 日(日)～9 月 20 日(月)までメールで受付けます。 

メールに①～⑤を記入し、下記アドレスへ送信。 

 umeshu0813＠ozzio.jp 

①名前 ②年代 ③電話番号 ④視聴の動機 ⑤聞いてみたいこと 

いただいたメールに Zoom へのアクセス URL を送ります。 

 問合せ 

主 催 

協 力 

なか区民活動センター ☎ 045-224-8138 

なか区民活動センターの登録団体 アルファ・クラブ横浜会 

※胃がん患者の会としてなか区民活動センターを拠点に活動しています。 

定例会を年に 3 回(1 月、5 月、9 月)開催しています。 

なか区民活動センター祭りに参加して活動紹介なども行っています。 

なか区民活動センター 

※「なかよろずアップ企画」とは、なか区民活動センターと登録団体がタッグを組んで開催する

企画講座のことです。 

 

対 象 ご自身、またはご家族で胃がんの

病気がある人 

 胃がんの悩みや対処法を話します 

◀ Zoom で行います 

9 月 25 日(土曜)14：00～15：30 
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