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参加者募集！
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【申込方法】
横浜市電子申請システムまたは電話
にてお申し込みください。

中区地域振興課

☎045-224-8137

※応募者多数の場合、抽選にて決定します。
２月28日までに当選者へご連絡します。

「つみき」で夢中になりませんか
大人だから、大人なのにと決めつけていませんか？
「つみき」を積み上げ、崩す。ただそれだけですが、
積まれていく「つみき」のように人とつながり一体
感を体験する時間、無になる時間を楽しみます。
握って、積む。インクルーシブな講座です。

【対象】18歳以上中区在住・在勤の方
１歳半以上未就学児の保育あります。（無料）
※必要な方は申込時に、保育もお申込みください。
【会場】なか区民活動センター研修室１
※保育場所は、なか区民活動センター研修室２

３月５日（水）①13:00～14:30 ②14:45～16:15 ※2部制

区民企画型講座

【締切】２月21日（金）正午

【定員】各回１０名

協力



プロデュース

２部制となっており、異なる内容で開催します。
※両方にお申込みいただけますが、応募多数の場合は抽選となりますのでご了承ください。

～第１部～

時間：１３時～１４時３０分

横に前に積み進みます

街をつくるイメージです

～第２部～

時間：１４時４５分～１６時１５分

高く積み上げます

ドームづくりのイメージです

当日は、靴を脱いで活動いたします。
ジャージやパンツスタイルなど動きやすい服
装でご参加ください。
また、会場内の休憩スペースにて水分補給を
お願いいたします。
保育を申し込まれる方は、開催時間より、
少し早めに会場へお越しください。

▲画像はイメージです

▲画像はイメージです

当日の天候ややむを得ない事情により、中止になる場合がございますことご了承ください。
いただいた個人情報は、当事業実施の目的のために必要な範囲内で利用します。
目的以外には一切利用しません。


