
 

指導(活動)分野 
パソコンなどのデジタルツールを

使った販促物のデザイン 
指導 披露 講義 

ふりがな やまもと やよい 登録番号 

氏名またはグループ名 山本 弥生 E － 7 

指導（活動）内容 
・パソコンなどのデジタルツールを使って販促物などを作る方法 

・アプリの使い方、印刷方法、SNS 投稿方法 

対象者の程度 
気軽に 

楽しむ 

初心者 

向け 

中級者 

向け 

上級者 

向け 

レベル 

問わず 

対象者の年代 
乳幼児 

（親子） 
小学生 中高生 大人 高齢者 どなたでも 

資格･指導の経験･活動歴 

・デザイン歴２８年、フリーランス歴 7 年 

・Canva 公式クリエイター3 年 

・地元で個別指導 

経 費 ・指導(活動)料 5,000 円    ・材料費 応相談    ・交通費 実費 

 

【プログラムの一例】 

Canva×チラシデザイン講座 定員：～10 人  所要時間：90 分  

① Canva とは？ 

スマホでも使える無料デザインツールを紹介 
② デザインの基本ルールをやさしく解説（配色・文字配置など） 

実例でわかる！チラシのコツ 
③ 実践ワーク①：チラシ画像を作ってみよう！ 

テンプレートの選び方・画像や文字の変更方法 
④ 実践ワーク②：自分らしいデザインにしてみよう！ 

伝わる見せ方・写真選びのコツ 
⑤ まとめ・質疑応答・次につながるアドバイス 

 

・SNS アップロード方法と手順や制作 

・簡単なホームページ 

・デザインをオシャレにする方法 

などご相談に応じます。 

 

 

  

 

 

 

 

 

【街の先生からひとこと】 

はじめての方でも安心してご参加いただけるよう、わかりやすく丁寧にお伝えします。 

デザインが苦手な方も、楽しく学びながら「伝わる」デザインづくりにチャレンジしてみましょう！ 

 

 


