
なか区民活動センター 予約状況 現在の予約状況です。(予約状況は常に変動しています)

・ 利用を希望される団体は、まず、なか区民活動センター ( 045 - 224 - 8138 ) にお電話でご確認ください。

・ ミーティングエリアには予約が入っていても合計で16名までの利用が可能ですので、利用の可否詳細についてはお問い合わせください。

※ 市・区の特別イベントの開催や選挙等で、空き状況が急遽変更されることがあります。予めご了承ください。

令和7年 9月分の抽選予約申込の受付は、5月25日から 5月31日の閉館時間までです(5月末の閉館時間までにお申込みください)。

ご予約は、お電話または、メール(na-monaka@city.yokohama.jp)、FAX(045-224-8343)で承ります。ご来館のうえ直接窓口でもどうぞ。

2025年度 2025年 8月の研修室の抽選予約申し込みの結果(4頁目)もご確認ください
2025 5月 5/1 木曜日 5/2 金曜日 5/3 土曜日 5/4 日曜日 5/5 月曜日 5/6 火曜日 5/7 水曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997

午後 13:00 16:45 029

夜間 17:00 20:15 085

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 10:00 12:45 011

午後 13:00 15:45 032 13:00 16:45 035 13:00 16:00 081

夜間 18:00 19:40 075

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 10:00 13:00 073

午後 13:00 16:00 993 13:00 15:00 073

夜間

5/8 木曜日 5/9 金曜日 5/10 土曜日 5/11 日曜日 5/12 月曜日 5/13 火曜日 5/14 水曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:00 065 9:45 12:45 018 9:00 12:45 006 9:30 13:00 069 9:30 12:45 997 9:30 12:30 070

午後 16:00 17:00 996 14:00 16:45 022 13:00 16:30 087 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:40 047

夜間 17:00 18:30 996 17:00 20:30 995

13:00 16:00 013 13:00 15:45 069

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:30 080 9:00 12:45 006 9:30 13:00 027 9:30 12:45 997 9:50 13:00 057

午後 16:00 17:00 996 13:00 16:45 053 13:00 16:30 087 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 14:50 057

夜間 17:00 18:30 996 17:00 20:30 995 18:00 19:40 075

13:00 15:45 008 13:00 15:30 027

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:45 12:15 067 10:00 12:45 054 9:30 12:45 997 10:00 12:45 055

午後 16:00 17:00 996 13:00 16:45 066 13:00 16:30 025 13:00 16:00 070

夜間 17:00 19:30 996 19:00 20:45 091

5/15 木曜日 5/16 金曜日 5/17 土曜日 5/18 日曜日 5/19 月曜日 5/20 火曜日 5/21 水曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:00 028 10:00 13:00 047 9:30 12:45 997

午後 16:00 17:00 996 13:00 16:45 052 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:45 029

夜間 17:00 18:30 996 17:00 20:15 085 17:00 20:30 995

13:00 16:00 013 13:00 15:45 047

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:00 083 9:30 12:45 997 10:00 12:45 011

午後 16:00 17:00 996 13:00 16:45 015 12:45 16:45 043 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:00 081

夜間 17:00 18:30 996 17:00 20:30 995 18:00 19:40 075

13:00 15:45 032 13:00 16:00 026

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 16:00 17:00 996 16:00 16:45 026 13:00 16:30 025 13:00 16:00 993

夜間 17:00 19:30 996

5/22 木曜日 5/23 金曜日 5/24 土曜日 5/25 日曜日 5/26 月曜日 5/27 火曜日 5/28 水曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:30 080 9:45 12:45 018 9:00 13:00 998 9:00 12:00 083 9:30 12:45 997 10:00 12:45 055

午後 16:00 17:00 996 13:00 16:00 014 13:00 16:45 998 13:00 16:45 998 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:30 050

夜間 17:00 18:30 996 18:00 19:30 104 17:00 20:30 995 18:00 20:45 009

13:00 16:00 013

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:00 065 9:45 12:00 067 9:00 13:00 998 9:30 13:00 027 9:30 12:45 997 9:50 13:00 057

午後 16:00 17:00 996 14:30 16:45 049 13:00 16:45 998 13:00 16:45 998 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 14:50 057

夜間 17:00 18:30 996 17:00 20:30 995 18:00 19:40 075

13:00 15:45 050 13:00 15:30 027

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:00 13:00 998 10:00 12:45 054 9:30 12:45 997 10:30 12:30 083

午後 16:00 17:00 996 13:00 16:45 998 13:00 16:45 998 13:00 16:30 025

夜間 17:00 19:30 996

5/29 木曜日 5/30 金曜日 5/31 土曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 10:30 13:00 036 9:40 12:10 077

午後 16:00 17:00 996 13:00 16:00 036 13:00 16:45 002

夜間 17:00 18:30 996 17:30 20:45 017

13:00 16:00 013

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:45 065 9:00 12:00 040

午後 16:00 17:00 996 13:00 15:00 001 14:00 16:45 022

夜間 17:00 18:30 996 17:30 20:45 017

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997

午後 16:00 17:00 996 12:45 16:00 065 14:30 16:45 093

夜間 17:00 19:30 996
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2025年 6月の研修室の抽選予約申し込みの結果は、下記一覧をご確認ください。

2025 6月 6/1 日曜日 6/2 月曜日 6/3 火曜日 6/4 水曜日 6/5 木曜日 6/6 金曜日 6/7 土曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 13:00 15:45 064 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997 9:30 12:00 065 9:30 12:00 028

午後 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 17:00 998 16:00 17:00 996 13:00 16:45 015 13:30 16:45 022

夜間 17:00 20:30 995 17:00 20:00 105 17:00 18:30 996 17:00 20:15 085

13:00 16:00 013

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 13:00 027 9:30 12:45 997 10:00 12:45 011 9:30 12:45 997 10:00 12:45 096

午後 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:00 081 16:00 17:00 996 13:00 16:45 035 13:00 16:45 066

夜間 17:00 20:30 995 18:00 19:40 075 17:00 18:30 996

13:00 15:30 027 13:00 15:45 032

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 13:00 16:30 025 13:00 16:45 029 16:00 17:00 996 13:00 16:00 993

夜間 17:00 19:30 996

6/8 日曜日 6/9 月曜日 6/10 火曜日 6/11 水曜日 6/12 木曜日 6/13 金曜日 6/14 土曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:30 033 9:45 13:00 069 9:30 12:45 997 9:30 12:30 070 9:30 12:45 997 10:00 13:00 036 9:45 11:45 018

午後 13:00 16:40 005 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 17:00 998 16:00 17:00 996 13:00 16:30 036 13:00 16:45 022

夜間 17:00 20:30 995 17:00 18:30 996 17:30 20:30 016

13:00 15:30 069 13:00 16:00 013

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:45 12:15 067 9:30 12:45 997 10:00 12:00 055 9:30 12:45 997 9:30 12:30 080

午後 13:30 16:45 034 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 16:00 17:00 996 13:00 16:45 015 13:00 16:45 053

夜間 17:00 20:30 995 18:00 19:40 075 17:00 18:30 996

13:00 14:30 008

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 10:00 12:30 084 9:30 12:45 997 9:50 13:00 057 9:30 12:45 997

午後 13:00 16:30 025 13:00 14:40 057 16:00 17:00 996 13:30 16:30 042

夜間 17:00 19:30 996

6/15 日曜日 6/16 月曜日 6/17 火曜日 6/18 水曜日 6/19 木曜日 6/20 金曜日 6/21 土曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:00 083 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997 9:30 12:00 065 9:00 13:00 022

午後 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:45 029 16:00 17:00 996 13:00 15:00 001 13:00 16:45 022

夜間 17:00 20:30 995 17:00 18:30 996 17:00 20:15 085

13:00 15:45 021 13:00 16:00 013

18:45 20:00 104

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 10:00 12:45 011 9:30 12:45 997 9:00 13:00 022

午後 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:00 081 16:00 17:00 996 13:00 16:45 015 13:00 16:45 022

夜間 17:00 20:30 995 18:00 19:40 075 17:00 18:30 996

13:00 16:00 026 13:00 15:45 032

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 13:00 027 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 13:00 15:30 027 13:00 16:30 025 16:00 17:00 996

夜間 17:00 19:30 996

16:00 16:45 026 13:00 16:00 993

6/22 日曜日 6/23 月曜日 6/24 火曜日 6/25 水曜日 6/26 木曜日 6/27 金曜日 6/28 土曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:00 12:00 040 9:30 12:00 083 9:30 12:45 997 10:00 12:00 055 9:30 12:45 997 9:30 12:30 080 9:45 11:45 018

午後 13:00 16:45 052 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 16:30 050 16:00 17:00 996 13:00 16:00 014 13:00 16:45 051

夜間 17:00 20:30 995 18:00 20:45 009 17:00 18:30 996 17:30 20:45 017

13:00 16:00 013

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:45 12:15 067 9:30 12:45 997 9:50 13:00 057 9:30 12:45 997 9:30 13:00 065 9:45 12:00 083

午後 13:30 16:30 030 16:00 17:00 995 13:00 16:30 025 13:00 14:50 057 16:00 17:00 996 13:00 16:00 065 12:45 16:45 043

夜間 17:00 20:30 995 18:00 19:40 075 17:00 18:30 996 17:30 20:45 017

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997 9:40 12:10 077

午後 13:00 16:30 025 16:00 17:00 996

夜間 17:00 19:30 996

6/29 日曜日 6/30 月曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 13:00 069

午後 16:00 17:00 995

夜間 17:00 20:30 995

13:00 15:45 069

開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 13:00 027

午後 16:00 17:00 995

夜間 17:00 20:30 995

13:00 15:30 027

開始 終了 番号 開始 終了 番号
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2025 7月 7/1 火曜日 7/2 水曜日 7/3 木曜日 7/4 金曜日 7/5 土曜日 7/6 日曜日 7/7 月曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997 9:30 12:00 065 9:45 11:45 018

午後 13:00 16:30 025 13:00 17:00 998 16:00 17:00 996 13:00 16:45 015 16:00 17:00 995

夜間 17:00 20:00 105 17:00 18:30 996 17:00 20:15 085 17:00 20:30 995

13:00 16:00 013 13:00 16:00 064

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 10:00 12:45 011 9:30 12:45 997 9:30 12:30 070 10:00 12:45 096

午後 13:00 16:30 025 13:00 16:00 081 16:00 17:00 996 13:00 16:45 035 13:00 16:45 066 16:00 17:00 995

夜間 18:00 19:40 075 17:00 18:30 996 17:00 20:30 995

13:00 15:45 032

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 13:00 16:30 025 13:00 16:45 029 16:00 17:00 996 13:00 16:00 993

夜間 17:00 19:30 996

7/8 火曜日 7/9 水曜日 7/10 木曜日 7/11 金曜日 7/12 土曜日 7/13 日曜日 7/14 月曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 10:00 12:00 055 9:30 12:45 997 10:00 13:00 036

午後 13:00 16:30 025 13:00 16:45 047 16:00 17:00 996 13:00 16:30 036 13:00 16:45 051 13:00 16:40 005 16:00 17:00 995

夜間 17:00 18:30 996 17:00 20:30 995

13:00 16:00 013

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:50 13:00 057 9:30 12:45 997 9:30 12:30 080 9:00 12:15 067 9:30 13:00 027

午後 13:00 16:30 025 13:00 15:00 057 16:00 17:00 996 16:00 17:00 995

夜間 18:00 19:40 075 17:00 18:30 996 17:00 20:30 995

13:00 14:30 008 13:00 15:30 027

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 13:00 16:30 025 14:30 16:45 998 16:00 17:00 996

夜間 17:00 19:30 996

7/15 火曜日 7/16 水曜日 7/17 木曜日 7/18 金曜日 7/19 土曜日 7/20 日曜日 7/21 月曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 10:00 12:45 011 9:30 12:30 083 9:30 12:00 065 9:45 11:45 018

午後 13:00 16:30 025 13:00 16:45 029 16:00 17:00 996 13:00 15:00 001 12:45 16:45 043

夜間 17:00 18:30 996 17:00 20:15 085

13:00 16:00 013

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 10:00 12:45 993

午後 13:00 16:30 025 13:00 16:00 081 16:00 17:00 996 13:00 16:45 053

夜間 18:00 19:40 075 17:00 18:30 996 18:00 19:30 104

13:00 15:45 032

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997

午後 13:00 16:30 025 13:00 16:00 993 16:00 17:00 996

夜間 17:00 19:30 996

7/22 火曜日 7/23 水曜日 7/24 木曜日 7/25 金曜日 7/26 土曜日 7/27 日曜日 7/28 月曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 997 10:00 12:00 055 9:30 12:45 997 9:00 13:00 020 9:30 13:00 995

午後 13:00 16:30 025 13:30 16:45 050 14:30 16:45 049 13:00 16:45 020 13:00 16:45 052

夜間 18:00 20:45 009 17:30 20:45 017

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:50 13:00 057 9:30 13:00 065 9:40 12:10 077 9:00 12:15 067 9:30 13:00 995

午後 13:00 16:30 025 13:00 15:00 057 13:00 16:00 065 14:00 16:45 022

夜間 18:00 19:40 075 17:30 20:45 017

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:45 12:00 083 9:30 13:00 027

午後 13:00 16:30 025 13:00 15:30 027

夜間

7/29 火曜日 7/30 水曜日 7/31 木曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前

午後 13:00 16:30 025

夜間

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 10:30 12:30 002 10:00 12:45 993

午後 13:00 16:30 025

夜間

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前

午後 13:00 16:30 025

夜間
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2025 8月 8/1 金曜日 8/2 土曜日 8/3 日曜日 8/4 月曜日 8/5 火曜日 8/6 水曜日 8/7 木曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:00 065 8:45 13:00 992 9:30 13:00 995 9:00 13:00 992

午後 13:00 17:15 992 13:30 16:45 105 13:00 16:45 992

夜間 17:00 20:15 085

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 8:45 13:00 992 9:30 13:00 995 9:00 13:00 992

午後 13:00 17:15 992 13:00 17:00 992 13:00 15:45 032

夜間

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 13:00 027

午後 13:00 16:45 066 13:00 15:30 027

夜間

8/8 金曜日 8/9 土曜日 8/10 日曜日 8/11 月曜日 8/12 火曜日 8/13 水曜日 8/14 木曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:45 11:45 018

午後 13:00 16:45 051 13:00 16:40 005

夜間

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:45 12:15 067

午後 13:00 16:45 053

夜間

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前

午後 13:00 16:00 993

夜間

8/15 金曜日 8/16 土曜日 8/17 日曜日 8/18 月曜日 8/19 火曜日 8/20 水曜日 8/21 木曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:00 065

午後 14:00 16:45 022 16:00 17:00 995 13:00 16:45 029 12:45 16:30 996

夜間 17:00 20:15 085 17:00 20:30 995

13:00 15:45 021

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 13:00 027

午後 12:45 16:45 043 16:00 17:00 995 13:00 16:00 081 12:45 16:30 996

夜間 17:00 20:30 995

13:00 15:30 027

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 13:00 996

午後 13:00 16:45 026 13:00 16:00 993 13:00 15:45 032

夜間

8/22 金曜日 8/23 土曜日 8/24 日曜日 8/25 月曜日 8/26 火曜日 8/27 水曜日 8/28 木曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 10:00 12:00 063 9:00 13:00 058 9:30 13:00 069 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 14:30 16:45 049 14:00 16:45 022 13:00 16:45 058 16:00 17:00 995 13:00 16:30 050 16:00 17:00 996

夜間 17:00 20:30 995 17:00 18:30 996

13:00 15:45 069

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:30 12:45 065 9:30 12:30 033 9:00 13:00 058 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 13:00 16:00 065 13:00 16:45 058 16:00 17:00 995 16:00 17:00 996

夜間 17:00 20:30 995 17:00 18:30 996

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:40 12:10 077 9:45 12:15 067 9:30 12:45 997 9:30 12:45 997

午後 16:00 17:00 996

夜間 17:00 19:30 996

9:45 12:00 083

8/29 金曜日 8/30 土曜日 8/31 日曜日

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前 9:45 11:45 018

午後 13:00 16:45 052

夜間 17:30 20:45 017

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前

午後 14:00 16:45 022

夜間 17:30 20:45 017

開始 終了 番号 開始 終了 番号 開始 終了 番号

午前

午後

夜間
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2025年 8月の研修室の抽選予約申し込みの結果をご確認ください。
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