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名称 住所 電話 索引
学校等
小学校　※ は放課後キッズクラブの電話番号
市立大鳥小学校 本牧町1-251 621-7700 621-0241 H-7
市立北方小学校 諏訪町29 621-2966 625-2707 G-5
市立立野小学校 立野76 622-9381 621-5102 F-8
市立本町小学校 花咲町3-86 231-0141 231-0601 A-4
市立本牧小学校 本牧和田5-1 621-9096 622-0296 I-7
市立本牧南小学校 本牧元町44-1 622-5725 623-8656 K-8
市立間門小学校 本牧間門29-1 622-0005 622-0349 I-9
市立元街小学校 山手町36 681-7810 664-7757 F-6
市立山元小学校 山元町3-152 641-4857 641-6410 E-8
市立石川小学校 南区中村町1-66 261-0743 262-0316 D-7
市立東小学校 西区東ケ丘59 231-4846 242-6789 A-6
市立みなとみらい本町小学校 西区高島1-2-3 451-1515 441-1006 地図外
市立南吉田小学校 南区高根町2-14 231-8082 253-0132 B-7
市立根岸小学校 磯子区西町2-46 751-6723 754-5525 E-11
横浜国立大学附属横浜小学校 立野64 622-8322 G-7
横浜雙葉小学校 山手町226 641-1628 G-6
中学校
市立大鳥中学校 本牧原22-1 621-4500 K-7
市立仲尾台中学校 仲尾台23 621-9600 F-8
市立本牧中学校 本牧和田32-1 623-7094 I-8
市立港中学校 山下町241 681-3618 E-5
市立横浜吉田中学校 羽衣町3-84 261-0905 C-5
市立老松中学校 西区老松町27 241-5120 A-5
市立平楽中学校 南区平楽1 261-4213 D-8
市立根岸中学校 磯子区西町17-13 751-2184 E-11
聖光学院中学校 滝之上100 621-2051 F-9
横浜雙葉中学校 山手町88 641-1004 G-5
フェリス女学院中学校 山手町178 641-0242 F-5
横浜女学院中学校 山手町203 641-3284 E-6
横浜共立学園中学校 山手町212 641-3785 E-7
高等学校
市立みなと総合高校 山下町231 662-3710 D-5
県立横浜緑ケ丘高校 本牧緑ケ丘37 621-8641 H-8
県立横浜立野高校 本牧間門40-1 621-0261 I-9
聖光学院高校 滝之上100 621-2051 F-9
横浜雙葉高校 山手町88 641-1004 G-5
フェリス女学院高校 山手町178 641-0242 F-5
横浜女学院高校 山手町203 641-3284 E-6
横浜共立学園高校 山手町212 641-3785 E-7
大学・他
フェリス女学院大学 山手キャンパス 山手町37 681-5150 F-6
東京藝術大学大学院映像研究科 本町4-44 650-6200 C-4
湘南医療大学　横浜山手キャンパス 山手町27 222-0810 F-6
関東学院大学　横浜・関内キャンパス 万代町1-1-1 264-4311 C-5
インターナショナルスクール
横浜山手中華学校 吉浜町2-66 641-0393 E-5
横浜中華学院 山下町142 681-3608 E-5
サンモールインターナショナルスクール 山手町83 641-5751 G-5
横浜インターナショナルスクール 小港町2-100-1 622-0084 I-6
特別支援・職業訓練など
横浜訓盲学院 竹之丸181 641-2626 F-7
聖坂支援学校 山手町140 622-2974 H-5
横浜市中央職業訓練校 万代町2-４-７ 技能文化会館３F 664-6825 C-5
港湾職業能力開発短期大学校　横浜校 本牧ふ頭1 621-5999 L-5
放課後児童クラブ
ここキッズ本牧 本牧和田26-20 パルスポート新本牧101 264-9936 I-8
横浜中央YMCA放課後児童クラブ 常盤町1-7 横浜中央ＹＭＣＡ５Ｆ 307-0556 D-5
学童･モモ 山下町166 京浜三江公所3F 633-6187 E-5
アメリカ山ガーデンアカデミー学童クラブ 元町1-11-3 アメリカ山公園３Ｆ 651-6558 F-4
市民利用施設
なか区民活動センター 日本大通35中区役所別館1Ｆ 224-8138 D-4
なか国際交流ラウンジ（なか区民活動センター内） 日本大通35中区役所別館1Ｆ 210-0667 D-4
中区地域子育て支援拠点　のんびりんこ 住吉町1-12-1 belle横浜3F 663-9715 D-4
親と子のつどいの広場 シャーロックBABy本牧 本牧和田17-17テラスハウスＤ 263-8647 I-7

 区内の主な施設案内（学校等　市民利用施設　福祉・医療）
名称 住所 電話 索引
日本語支援拠点施設 ひまわり 山田町3-9 250-1233 C-6
横浜市中央図書館 西区老松町1 262-0050 A-5
横浜市中図書館 本牧原16-1 621-6621 J-7
神奈川県立図書館 西区紅葉ケ丘9-2 263-5900 A-4
横浜市開港記念会館 本町1-6 201-0708 D-4
横浜市市民文化会館関内ホール 住吉町4-42-1 662-1221 C-4
横浜市技能文化会館 万代町2-4-7 681-6551 C-5
波止場会館 海岸通1-1 201-3842 D-3
県民ホール※休館中（2025年4月1日から） 山下町3-1 662-5901 E-4
KAAT神奈川芸術劇場 山下町281 633-6500 E-4
横浜赤レンガ倉庫1号館（2Fスペース、3Fホール）新港1-1-1 211-1515 D-3
万国橋会議センター 海岸通4-23 212-1034 C-3
かながわ労働プラザ（Lプラザ） 寿町1-4 633-5413 D-5
横浜市市民協働推進センター 本町6-50-10 市庁舎1F 671-4732 B-4
横浜市青少年育成センター 住吉町4-42-1 関内ホールB1F 664-6251 C-4
地区センター・コミュ二ティハウス・集会所
野毛地区センター 野毛町3-160-4 ちぇるる野毛3F 241-4535 B-5
本牧地区センター 本牧原16-1 622-4501 J-7
竹之丸地区センター 竹之丸133-3 651-5575 F-7
山元小学校コミュニティハウス 山元町3-152 212-9099 E-8
仲尾台中学校コミュニティハウス 仲尾台23 623-6787 F-8
本牧中学校コミュニティハウス 本牧和田32-1 623-6699 I-8
横浜吉田中学校コミュニティハウス 山田町3-9 262-2629 C-6
大鳥中学校コミュニティハウス 本牧原22-1 624-1651 K-7
中本牧コミュニティハウス 本牧町2-351 623-8483 I-6
柏葉公園こどもログハウス 柏葉89-1 641-1169 E-7
上台集会所 本郷町2-50 622-4171 H-6
福祉・医療
福祉
中区社会福祉協議会 山下町2 産業貿易センタービル4F 681-6664 E-3
中区福祉保健活動拠点なかふく、中区ボランティアセンター 山下町2 産業貿易センタービル4F 681-6664 E-3
麦田清風荘（老人福祉センター） 麦田町1-26-1 664-2301 F-6
新山下ホーム（特別養護老人ホーム） 新山下3-15-5 625-1916 H-5
本牧ホーム（特別養護老人ホーム） 本牧原6-2 628-2081 J-6
中区障害者支援拠点　みはらしポンテ 新山下3-1-29 628-1343 H-4
中区生活支援センター 新山下3-1-29 ３Ｆ 624-0275 H-4
中区本牧活動ホーム 本牧十二天2-15 623-3727 J-5
オリブ工房（障害サービス事業所） 本牧原16-1 621-2391 J-7
チャレンジ新生（中途障害者地域活動センター） 山下町2 産業貿易センタービル4F 664-7270 E-3
寿福祉プラザ相談室 寿町4-13-1 641-0383 D-6
横浜市寿町健康福祉交流センター 寿町4-14 662-0503 D-6
横浜市社会福祉センター 桜木町1-1健康福祉総合センター内 201-2060 B-4
中央児童相談所 南区浦舟町3-44-2 260-6510 B-8
地域ケアプラザ
新山下地域ケアプラザ 新山下3-15-5 625-1911 H-5
不老町地域ケアプラザ 不老町3-15-2 662-0161 C-6
麦田地域ケアプラザ 麦田町1-26-2 664-6023 F-6
本牧原地域ケアプラザ 本牧原6-1 623-0971 J-6
簑沢地域ケアプラザ 簑沢13-204 663-6960 E-10
本牧和田地域ケアプラザ 本牧和田35-13 622-1211 I-8
医療
中区休日急患診療所 本牧町2-353 622-6372 I-6
横浜市夜間急病センター 桜木町1-1 212-3535 B-4
中区在宅医療相談室 本牧町2-353 307-2505 I-6
横浜市歯科保健医療センター 相生町6-107 201-7737 B-4
横浜市立みなと赤十字病院 新山下3-12-1 628-6100 I-4
JCHO横浜中央病院 山下町268 641-1921 E-5
横浜掖済会病院 山田町1-2 261-8191 C-6
ふれあい横浜ホスピタル 万代町2-3-3 681-5101 C-5
ワシン坂病院 山手町169 623-7688 H-5
本牧病院 本牧三之谷11-5 621-2445 J-7

※ この区民生活マップは、2025年1月時点の情報をもとに作成しています。掲載内容が現状と異なる場合があります
ので、ご了承ください。施設等ご利用の際は、最新の情報をご確認ください。
※施設の開館日や窓口の営業時間等は場所によって異なります。
※携帯電話からかけるときは「045」と押してから各電話番号を押してください。  


