
 

 

 

   

     

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ◇横浜市藤棚 
地域包括支援センター◇ 

         西区藤棚町 2－198 
横浜市藤棚地域ケアプラザ内 

        TEL：253－0661 
   ※第３月曜日のみ 

       開館時間 9：00～17：00 
 
【担当地区】藤棚町 1 丁目（28～50 を除く）、 
藤棚町 2 丁目、元久保町、東久保町、久保町、 
浜松町、境之谷 

◇浅間台 
地域包括支援センター◇ 

西区浅間台 6  
浅間台地域ケアプラザ内 
TEL：311－7200 

※第１月曜日のみ  
開館時間 9：00～17：00 
 
【担当地区】浅間台、浅間町 1～5 丁目、南浅間町、

宮ヶ谷、北軽井沢、南軽井沢、楠町、北幸 1・2 丁

目、南幸１・２丁目、岡野 1・2 丁目、西平沼町 
 

◇横浜市戸部本町地域包括支援センター◇ 
西区戸部本町 50－33  

横浜市戸部本町地域ケアプラザ内 
TEL：321－3300  
※第３日曜日休館                        

【担当地区】戸部町 5～7 丁目、御所山町、戸部本

町、桜木町、藤棚町 1 丁目 28～50、中央、西前町、

西戸部町 3 丁目、伊勢町 3 丁目 133~148、高島、

平沼、みなとみらい 
 

               

◇横浜市宮崎地域包括支援センター◇ 
西区宮崎町 2 

横浜市宮崎地域ケアプラザ内 
TEL：261－6095 

 
【担当地区】花咲町、紅葉ケ丘、宮崎町、戸部町

1～4 丁目、老松町、東ヶ丘、赤門町、霞ヶ丘、西

戸部１～2 丁目、伊勢町 1、2、3 丁目 118～132 

 

【地域包括支援センター】 

 地域で暮らす高齢者の方を介護・福祉・医療・保健など総合的に支えるために、専門職が 

配置された機関です。 

★福祉・保健に関する相談や支援 

介護保険の他にも高齢者の生活全般にわたって、幅広く相談を受け、必要なサービスや機関に 

つなげます。介護保険の代行申請もしています。 

 

ご相談の際は、事前に電話での 

ご連絡をお願いします。 

開館時間 

平日・土 9:00～21:00 
日・祝日 9:00～17:00 

年末年始休館 

西区の地域包括支援センター 


