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＜集まる場の支援＞
・各サロンへの参加と介護予防の取組支援を行いサロン内での現状把握を行う。
・外出困難事例を基にした地域ケア会議等を開催し地域住民と課題を共有する。
・支え合い連絡会、小委員会、協議体等により具体的な検討を行う。

＜民生委員や専門職との情報共有＞
・各地域の民生委員の方々と、専門職との情報交換を行い、必要な情報を共有する機会を図る。
・地域団体との専門職（ケアマネジャーを中心に）との情報を共有し連携する場を図る。

＜認知症への取組＞
・福祉教育の一環として小学生向けに認知症サポーター養成講座を実施したり、地域のキャラバン・メイトととも
に、認知症の理解啓発に向けて取り組む。
・「お茶べりサロン・クローバー」（介護者の集い）や、「ガーデニング部」では、認知症のある人ない人が一緒になっ
て活動する場を作ることで、より自然な形で認知症への理解が進むように働きかける。

□ 区からのコメント

令和2年度 豊田地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

̶総括表̶
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の⽅向性
豊田地区は、栄区の中で南西の位置にあり、戸塚区と鎌倉市、一部港南区と隣接しています。最寄りの駅は戸塚駅・本

郷台駅・大船駅となりますが、多くの方がバスを利用することになります。高齢化率は令和2年3月現在で29.2％（横浜市約
27％、栄区約31％）ですが、最も低い長尾台町の20.5%から最も高い本郷台での41.8%と地区内でも差があり、課題もそれ
ぞれ異なっています。最も高齢化率の高い本郷台では75歳以上の後期高齢化率も25.5%となっており、住民の約4人に1人
以上が75歳以上となっています。

高齢化が進む中で、ケアプラザだけではなく、それぞれの地域で「歩いて行ける集まりの場」が必要となっているととも
に、歩くのが難しい方の送迎という問題も大きくなりつつあります。

一方で要介護認定者数は横浜市平均に比べ少なく、介護度も低い傾向にあり、健康志向の高い地域であることが伺え
ます。介護予防に力を入れ、住み慣れた地域で、いつまでもその人らしい生活ができるように支援します。

また、高齢者のみでなく、子育て支援においても、母親の孤立防止のため地域の中での繋がりづくりが必要であり、学齢
期の子どもについても、放課後に気軽に集まることのできる場所が少ないという状況や孤食、貧困の課題が豊田エリアの
中でも明らかになってきています。障害児者においては、地域の中でもまだ理解が少なく、地域の中で見守られながら地
域の一員として生活できるよう理解・啓発が必要な状況です。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

＜地域福祉保健計画の推進支援＞
・支え合い連絡会、小委員会を定期的に開催し、地区別計画の推進を行う。
・各委員会と協働し、地域課題についての検討を行う。
・住民主体で活動が推進されるよう、研修会、講座、視察等必要に応じた適切な支援について検討する。

＜地域ケア会議の開催＞
・個別ケースについての地域ケア会議を開催し地域課題を把握する。
・個別ケースから把握した課題を包括レベルケア会議、協議体等に繋ぐための機会をつくる。
・身近な場所で集える場、住民同士の支え合いの必要性等を地域住民と共有する機会をつくる。



１ 施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２ 指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

３ 通所系サービス事業

目標

実施
体制

実費
負担

職員
体制

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

令和2年度豊田地域ケアプラザ事業計画書・事業報告書（施設運営、介護保険事業）

公正・中立性の確保について
コンプライアンスへの対応について

（事故防止、個人情報保護等）

ケアプラザという公の立場を意識し、ハートページ
等の資料を提示した上でサービス提供事業者を選
択してもらうなど、特定の事業者や利用者への利益
誘導等に陥らないよう公正中立を常に意識し、業務
に努めます。

「社会福祉法人横浜市社会福祉協議会の保有す
る個人情報の保護に関する規程及び個人情報保護
に関する方針」に基づき、全職員が統一した認識と
ルールによって個人情報の保護にあたるよう努めま
す。また、職員全員を対象にした個人情報保護に関
する内部研修を実施し、意識啓発を図ります。

介護保険で「要介護」と認定を受けた方に、日帰りで食
事・入浴・機能訓練などのサービスを提供し、ご本人やご
家族の日常生活を支援します。

介護保険で「要支援」と認定を受けた方に、日帰りで食
事・入浴・機能訓練などのサービスを提供し、ご本人やご
家族の日常生活を支援します。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

居宅介護支援事業

要支援1・2と認定された高齢者が日常生活において具
体的な生活目標を持ちながら生活を送っていただけるよ
うに、利用者と家族との協働作業による介護予防プラン
の計画作成を行います。

利用者・家族の話をしっかり傾聴し、利用者のニーズや
意向に基づいたケアマネジメントを行います。また、介護
支援専門員のケアマネジメントの向上を図り、また抱えた
課題を組織で解決し、解決のノウハウを蓄積します。

法令遵守し、安定した介護報酬を確保します。

管理者・保健師等1名（常勤兼務）、
主任ケアマネジャー1名（常勤兼務）,社会福祉士2名（常勤
兼務）、予防プランナー3名（非常勤専任）

管理者・介護支援専門員1名（常勤専任）
介護支援専門員2名（非常勤専任）

利用者
実績
（人）

通所介護
認知症対応型通所介護

第１号通所事業
介護予防認知症対応型通所介護

利用者
実績
（人）

【実施日数】 年間360日（休日：12/29～1/3）
【提供時間】 10:15～15:20
【定員】

31名（通所介護・第1号通所介護合計）

【実施日数】 年間360日（休日：12/29～1/3）
【提供時間】 10:15～15:20
【定員】

31名（通所介護・第1号通所介護合計）

○1割負担分（ご利用1回につき）
（要介護1）602円、（要介護2）711円、（要介護3）820円、
（要介護4）930円、（要介護5）1,039円
食費負担 800円（食事キャンセル料457円）
各種加算 サービス提供体制強化加算Ⅰイ 20円

入浴加算 54円

○1割負担分（月額）
（要支援1）1,775円、（要支援2）3,638円
食費負担 800円（食事キャンセル料457円）
各種加算 体制強化加算Ⅰイ

（要支援1）78円、（要支援2）155円

管理者1名(常勤)、生活相談員2名(常勤)、
介護員14名(非常勤)、看護師(機能訓練指導員) 3名(非常
勤) 、送迎運転員4名(非常勤)、調理員5名(業務委託)

管理者1名(常勤)、生活相談員2名(常勤)、
介護員14名(非常勤)、看護師(機能訓練指導員) 3名(非常
勤) 、送迎運転員4名(非常勤)、調理員5名(業務委託)



収⼊の部 （単位︓円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

16,989,723 16,989,723 16,989,723 横浜市より

264,000 264,000 264,000

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

4,400,169 4,400,169 4,400,169

21,653,892 0 21,653,892 0 21,653,892

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

11,633,000 0 11,633,000 0 11,633,000

8,320,000 8,320,000 8,320,000

800,000 800,000 800,000

1,000,000 1,000,000 1,000,000

20,000 20,000 20,000

15,000 15,000 15,000 ハマふれんど

1,478,000 1,478,000 1,478,000

0 0

1,358,000 0 1,358,000 0 1,358,000

20,000 20,000 20,000

350,000 350,000 350,000

0 0

200,000 200,000 200,000

200,000 200,000 200,000

0 0 0 0 0

⾃販機⽬的外使⽤料（横浜市への⽀出） 0 0

その他 0 0

100,000 100,000 100,000

0 0

100,000 100,000 100,000

10,000 10,000 10,000

48,000 48,000 48,000

250,000 250,000 250,000

0 0

80,000 80,000 80,000

0 0

306,000 0 306,000 0 306,000

42,000 42,000 42,000 予算：指定額

264,000 264,000 264,000

0 0

6,976,000 0 6,976,000 0 6,976,000

3,500,000 3,500,000 3,500,000

1,436,000 1,436,000 1,436,000

300,000 300,000 300,000

1,440,000 0 1,440,000 0 1,440,000

空調衛⽣設備保守 300,000 300,000 300,000

消防設備保守 60,000 60,000 60,000

電気設備保守 80,000 80,000 80,000

害⾍駆除清掃保守 50,000 50,000 50,000

駐⾞場設備保全費 0 0

その他保全費 950,000 950,000 950,000

0 0

300,000 300,000 300,000

474,000 474,000 474,000 予算：指定額

906,892 0 906,892 0 906,892

0 0

906,892 906,892 906,892

0 0

0 0

0 0

21,653,892 0 21,653,892 0 21,653,892

0 0 0 0 0

264,000 0 264,000 0 264,000

264,000 0 264,000 0 264,000

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

その他

本俸

通信費

⼿当計
健康診断費

事務費

収⼊合計

⽀出の部

科⽬

⼈件費

勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額

社会保険料

その他

⼿数料
地域協⼒費

職員等研修費

旅費

会議賄い費

使⽤料及び賃借料

備品購⼊費

印刷製本費

施設賠償責任保険
図書購⼊費

振込⼿数料

消耗品費

リース料

⾃主事業 収⽀

管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる収⼊

管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる収⽀
管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる⽀出

その他
⽀出合計

⾃主事業費 ⽀出

差引

⾃主事業費 収⼊

共益費

運営協議会経費
⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）
その他

管理費

印刷代
⾃動販売機⼿数料
その他

令和2年度 「横浜市豊田地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科⽬
指定管理料
⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）
雑⼊

その他

印紙税
その他

修繕費

光熱⽔費
清掃費
機械警備費
設備保全費

公租公課
事業所税
消費税

その他

事業費



収⼊の部 （単位︓円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

28,953,019 28,953,019 28,953,019 横浜市より
154,000 154,000 154,000 横浜市より

5,795,000 5,795,000 5,795,000 横浜市より
0 0

0 0

2,035,000 2,035,000

0 0 0 0 0

0 0

0 0

0 0

2,035,000 2,035,000 2,035,000

36,937,019 0 36,937,019 0 36,937,019

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

32,535,000 0 32,535,000 0 32,535,000
23,904,000 23,904,000 23,904,000
4,346,000 4,346,000 4,346,000
2,700,000 2,700,000 2,700,000

50,000 50,000 50,000
35,000 35,000 35,000 ハマふれんど

1,500,000 1,500,000 1,500,000
0 0

1,303,000 0 1,303,000 0 1,303,000
100,000 100,000 100,000
254,000 254,000 254,000

0 0
200,000 200,000 200,000
200,000 200,000 200,000

0 0 0 0 0
⾃販機⽬的外使⽤料（横浜市への⽀出） 0 0

その他 0 0
100,000 100,000 100,000
20,000 20,000 20,000
50,000 50,000 50,000
50,000 50,000 50,000
50,000 50,000 50,000

229,000 229,000 229,000
0 0

50,000 50,000 50,000
0 0

1,199,000 0 1,199,000 0 1,199,000
630,000 630,000 630,000 予算：指定額

100,000 100,000 100,000
154,000 154,000 154,000
315,000 315,000 315,000 予算：指定額

0 0
1,774,019 0 1,774,019 0 1,774,019

900,000 900,000 900,000
250,000 250,000 250,000

100,000 100,000 100,000
524,019 0 524,019 0 524,019

空調衛⽣設備保守 100,000 100,000 100,000
消防設備保守 50,000 50,000 50,000
電気設備保守 60,000 60,000 60,000
害⾍駆除清掃保守 50,000 50,000 50,000
駐⾞場設備保全費 0 0
その他保全費 264,019 264,019 264,019

0 0

0 0
126,000 126,000 126,000 予算：指定額

0 0 0 0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0

36,937,019 0 36,937,019 0 36,937,019
0 0 0 0 0

264,000 0 264,000 0 264,000
264,000 0 264,000 0 264,000

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

0 0 0 0 0 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

0 0 0 0 0
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

指定管理料【⽣活⽀援】

令和2年度 「横浜市豊田地域ケアプラザ」

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括・介護予防・生活支援＞

科⽬

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】

⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）【包括】
⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）【介護予防】
⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）【⽣活⽀援】
雑⼊
印刷代
⾃動販売機⼿数料
その他

その他
収⼊合計

⽀出の部

科⽬

⼈件費

勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額
その他

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費
通信費

本俸
社会保険料
⼿当計
健康診断費

事業費

使⽤料及び賃借料

備品購⼊費
図書購⼊費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込⼿数料
リース料
⼿数料
地域協⼒費
その他

協⼒医
⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）【包括】
⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）【介護予防】
⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）【⽣活⽀援】
その他

その他

管理費
光熱⽔費
清掃費
機械警備費
設備保全費

共益費
その他

管理許可 ⽬的外使⽤許可に関わる収⼊
管理許可 ⽬的外使⽤許可に関わる⽀出
管理許可 ⽬的外使⽤許可に関わる収⽀

その他
⽀出合計

差引

⾃主事業費 収⼊
⾃主事業費 ⽀出
⾃主事業 収⽀

修繕費
公租公課
事業所税
消費税
印紙税



年４月１日～ 年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

7,923 7,923 16,341 16,341 64,736 64,736 0

0 0 0 7,923 0 7,923 0 0 0 7,138 0 7,138 0 0 0

介護予防ケアマネジメント
費

0 7,923 7,923 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 0 0 0

食費 0 0 0 7,138 7,138 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

0 0 0 15,846 0 15,846 16,341 0 16,341 71,874 0 71,874 0 0 0

0 6,228 6,228 13,370 13,370 47,396 47,396 0

0 38 38 59 59 92 92 0

0 240 240 1,041 1,041 22,728 22,728 0

0 0 0 0 0

0 7,259 0 7,259 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 0 7,259 7,259 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

0 0 0 13,765 0 13,765 14,470 0 14,470 70,216 0 70,216 0 0 0

0 0 0 2,081 0 2,081 1,871 0 1,871 1,658 0 1,658 0 0 0

※ 介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※ 上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

令和2年度 横浜市豊田地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：横浜市豊田地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援 通所介護 第１号通所介護

 その他

支出合計（Ｂ）

収支 （Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費

 事業費

 管理費








