
本郷第三地区コース 

栄区の公園をめぐろう！ 

公園愛護会キャラクター 
あいごぽん 令和７年７月 

横浜市栄土木事務所 

ＪＲ東日本「本郷台駅」出発 

↓   400ｍ 徒歩5分 

80  本郷台公園 

↓   350ｍ 徒歩4分 

81  鍛冶ケ谷中居公園 

↓   260ｍ 徒歩3分 

82  鍛冶ケ谷西公園 

↓   700ｍ 徒歩10分 

83  鍛冶ケ谷第二公園 

↓   900ｍ 徒歩12分 

84  鍛冶ケ谷北谷公園 

   ↓   1      kｍ  徒歩12分 

85  元大橋公園 

   ↓   8      50ｍ  徒歩11分 

86  上郷深田公園 

   ↓   6      00ｍ  徒歩7分 

87  虻名公園 

   ↓        1.1kｍ  徒歩14分 

88  本郷ふじやま公園 

   ↓   5      00ｍ  徒歩6分 

89  中野町南河内公園 

   ↓   5      00ｍ  徒歩7分 

90  中野町左近公園 

 ↓   170ｍ 徒歩2分 

神奈中バス停「本郷小学校前」到着 

移動時間合計徒歩93分 
 （グーグルマップの時間参照 ） 

掲載している写真は、古いものも混在していますのでご了承ください。



小山台二丁目

柏陽

鍛冶ヶ谷

鍛冶ヶ谷二丁目

小菅ヶ谷三丁目

小菅ヶ谷町
町

丁目

四丁目
本郷台

丁目

元大橋

元大橋一丁目

桂町

若竹町

中野町

亀井町
尾月

上郷町

二丁目

鍛冶ヶ谷町

83鍛冶ヶ谷第二公園

82鍛冶ヶ谷西公園

84鍛冶ヶ谷北谷公園

81鍛冶ヶ谷中居公園

80本郷台公園 88本郷ふじやま公園

89中野町南河内公園

90中野町左近公園

85元大橋公園

87虻名公園

86上郷深田公園

鍛冶ヶ谷一丁目

郷台

スタート「本郷台駅」

ゴール「本郷小学校前」バス停

doboku
タイプライターテキスト

doboku
タイプライターテキスト
本郷第三地区

doboku
タイプライターテキスト

doboku
長方形

doboku
長方形

doboku
長方形



場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設

柏陽17

街区公園

6,078㎡

1976.10.25

1986.9.12

ＪＲ根岸線「本郷台駅」徒歩4分

パーゴラ（藤）・野外卓・ベンチ

雨水貯留浸透施設

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日 毎日のラジオ体操後と火・水・木・金のグランドゴルフ開始前

公園愛護会活動

平成21年4月　
平成21年6月
平成22年6月

平成23年度
平成26年5月

花壇づくり実施
中低木刈込講習受講
遊具の安全講習受講

横浜市公園愛護会団体表彰受賞
草刈機の安全講習受講 令和４年度

平成26年6月

平成27年3月

平成27年12月

平成28年4月　

中低木刈込講習受講
樹名板づくり・焼き芋イベント
栄区なう！ＴＶ出演
花壇づくり
公園愛護会栄区長表彰受賞

80  本郷台公園

・トイレ・子供なかよし像・戦没者
慰霊碑・時計・水飲み・雨水貯留
浸透施設

公園の広場に一時的に雨水を貯めて、徐々に流すことで洪水の危険を少なくする働きをします。

複合遊具・ブランコ・鉄棒・砂場

なし

高木樹木に囲まれた広場（雨水貯留浸透施設）と遊具エリアとに分かれていま
す。中央に樹木に囲まれたテーブルとベンチがあり、利用者がお弁当を広げたり
しています。本郷台駅、栄区役所、栄土木事務所の近くに位置し、いろいろな
イベントなどにも利用されることの多い栄区を代表する公園のひとつです。

毎日のようにゴミ拾いを実施し、公園利用の団体が毎週利用時に清掃していますので、
非常に綺麗な公園を維持しています。公園愛護会の講習を開催したり、小さな花壇を
幼稚園と一緒に作ったりしています。

ほんごうだいこうえん 令和４年12月現在

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-25424.201352385364&y=-70269.71376706613&poi_id=763&zoomLevel=9&lmapid=74


鍛冶ケ谷町二丁目5

街区公園

1,384㎡

1984.1.25

1984.2.6

神奈中・江ノ電バス「本郷石橋」バス停徒歩2分    

ベンチ・水飲み・花壇

すべり台・ブランコ・鉄棒・砂場

ぶらさがり・背伸ばしベンチ

健康器具を設置してある広場と遊具が設置されている広場の2段に分かれた公園

です。

場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日 第２・４木曜日

公園愛護会活動

平成22年6月　遊具の安全講習受講

会長を中心に週1回程度、清掃、除草や花壇の手入れを実施して、きれいな公園を
維持しています。花壇には四季折々の花が植えられています。

81  鍛冶ケ谷中居公園
かじがやなかいこうえん 令和３年８月現在

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-24867.622042657927&y=-69986.01582839056&poi_id=762&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

鍛冶ケ谷二丁目11

近隣公園

9,716㎡

1995.3.24

1995.7.14

神奈中・江ノ電バス

「本郷石橋」バス停徒歩5分

パーゴラ（ﾉｳｾﾞﾝｶﾂﾞﾗ）・せせらぎ
・ベンチ・スツール・縁台・トイレ
・時計・水飲み

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日 月に２回程度

公園愛護会活動

平成21年5月　花壇づくり（擬木）実施
平成26年5月　草刈機の安全講習受講
平成26年5月　草刈機の貸出実施
平成27年6月　草刈機の貸出実施

複合遊具・ブランコ・鉄棒

ぶらさがり・健康歩道・腰ひねり・背伸ばしベンチ

憩いの広場と遊びの広場、大きな複合遊具のある広場の3段に分かれています。
さらに山沿いにはせせらぎが流れ、斜面の奥には竹林を有する山道を散策するこ
とができます。保育園児が利用することも多い公園です。公園内からＪＲ根岸線
の電車が見られます。

会長を中心に週1回程度、清掃、除草や花壇の手入れを実施して、きれいな公園を
維持しています。花壇には四季折々の花が植えられています。草地が多いことか
ら、草刈機の安全講習を他の公園愛護会を招いて実施しました。

82  鍛冶ケ谷西公園
かじがやにしこうえん 令和６年４月現在

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-24867.622042657927&y=-69986.01582839056&poi_id=761&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日 不定期、随時

公園愛護会活動

平成22年6月　遊具の安全講習受講

鍛冶ケ谷町517-16

街区公園

508㎡

1988.11.25

1988.9.26

神奈中バス「つつじケ丘」バス停徒歩15分

ベンチ・水飲み

すべり台・クロスジャングルジム

ペア懸垂・背伸ばしベンチ

静かな住宅地の中心部にあり、遊具と健康器具を中心とした小さな公園です。
近隣住宅の中庭のような公園で大切にされています。

会長を中心に、近隣の会員が1か月に20回程度は清掃や除草、中低木の手入れを
実施していますので、いつもきれいな公園を維持しています。

83  鍛冶ケ谷第二公園
かじがやだいにこうえん 令和５年２月現在

令和３年度　横浜市公園愛護会個人表彰受賞

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-25052.325552603088&y=-69614.25664086008&poi_id=784&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日 第1日曜日

公園愛護会活動

平成20年8月　樹名板づくり実施
平成21年3月　花壇づくり実施
平成22年6月　遊具の安全講習受講

鍛冶ケ谷二丁目746-2

街区公園

2,758㎡

2002.7.25

2004.8.10

神奈中・江ノ電バス「七曲」

バス停徒歩4分

パーゴラ・東屋・野外卓・ベンチ

・時計・水飲み

複合遊具・ブランコ・鉄棒・砂場

スパイラルツリー・背伸ばしベンチ

大型マンションの一角で、斜面を利用して大きな複合遊具を設置してあったり、
スパイラルツリーなど珍しい健康器具もあり、高齢者にも子どもたちにも楽しめ
ます。高台にあるので開放的で明るい雰囲気の公園です。入り口付近に桜がき
れいに咲きます。

月に１～2回は清掃、除草や花植えなどの活動を実施しています。またシニアクラ
ブを中心に毎日ラジオ体操を行うことで親睦を図っています。

84  鍛冶ケ谷北谷公園
かじがやきたやとこうえん 令和２年６月現在

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-24745.65517528028&y=-69615.1056841882&poi_id=859&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

設　施　

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日 毎月１日と１５日

公園愛護会活動

平成22年6月　　遊具の安全講習受講

平成26年11月　 花壇づくり実施

元大橋一丁目26

街区公園

843㎡

1972.6.5

1973.1.1

神奈中バス「元大橋公園前」バス停前

相武国境碑・ベンチ・時計・水飲み・

花壇

ブランコ・砂場

なし

小さな公園ですが、港南区との境にあり「相武国境の碑」（港南区側が「武蔵
国久良岐郡」栄区側が「相模国鎌倉郡」の国境）が立てられています。遊具
のある広場と遊びの広場の二段に分かれています。

月に２回大勢の会員で清掃、除草、中低木の手入れを実施しています。平成２６
年１１月に初めて花壇を作り、樹木に樹名板をつけて、公園の雰囲気が一層明る
くなりました。

もとおおはしこうえん 令和7年7月現在

85  元大橋公園

平成27年6月　

平成28年5月平

成29年5月

平成元年12月

中低木刈込講習受講

中低木刈込講習受講

花壇づくり実施

焼き芋大会

令和４年12月　焼き芋づくり　　

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-23672.800201384067&y=-70078.11185024588&poi_id=840&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日 毎月28日

公園愛護会活動

平成19年5月　　樹名板づくり実施
平成19年6月　　花壇づくり実施
平成20年12月　 樹名板づくり実施
平成20年度　横浜市公園愛護会団体表彰受賞
平成21年2月　花壇づくり実施
平成22年6月　遊具の安全講習受講
平成26年5月　花壇づくり実施

平成28年9月
平成28年11月　
平成28年度
平成31年3月

令和４年度

ドラム缶利用講習
焼き芋づくり
公園愛護会栄区長表彰受賞
花壇づくり
公園愛護会栄区長表彰受賞

令和４年12月現在

86  上郷深田公園
かみごうふかだこうえん

上郷町4491-17

街区公園

1,129㎡

1984.1.25

1986.5.21

神奈中バス「港南台西公園」

バス停徒歩6分

野外卓・ベンチ・花壇・水飲み

すべり台・ブランコ・鉄棒・砂場

ぶらさがり・背伸ばしベンチ

広場の周囲に遊具と健康器具が点在しています。大型マンションと学校に囲まれ
るように設置されているので、地域の方や中高校生の憩いの場となっています。

会長を中心に定例活動日以外にも毎週清掃、除草、花壇の手入れを実施しているので、
いつもきれいな公園を維持しています。花いっぱいの公園を目指して花壇づくりや花
植えに力を入れています。平成20年度にその活動が認められ、横浜市から表彰を受け
ています。

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-23303.106656019234&y=-70212.38680248181&poi_id=850&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

上郷町262-5

街区公園

4,190㎡

1984.1.25

1984.1.25

神奈中バス「山手学院入口」バス停徒歩１０分

パーゴラ・ベンチ・花壇・時計
・水飲み

遊　具

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日  第2日曜日

平成17年7月
平成19年6月

　　草刈機の安全講習受講
　　　　花壇づくり実施　　

平成25年10月　花壇拡張実施

パンダハウス・すべり台・ブランコ・鉄棒・砂場

背伸ばしベンチ・パラレルハンガー

パンダハウス等の遊具や健康器具のある上段と大きな広場の下段とに分か
れています。近くに小学校があるので、いつもたくさんの子どもたちが遊ん
でいます。

公園愛護会活動
月１回は定例活動日として清掃、花壇や中低木の手入れをし、その他に有志で清掃活動
を続けいつもきれいな公園を維持しています。地域の防災訓練やおまつりに協力し、花
壇には常に季節の花が植えられ子どもたちの多い地域できれいで安全な遊び場を提供し
ています。

令和３年８月現在

87  虻 名 公 園
あぶなこうえん

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-23552.50321354065&y=-70315.25070248739&poi_id=785&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

中野町56-1

地区公園

87,772㎡

2000.6.1

2008.4.1

神奈中バス「本郷」バス停徒歩１分

古民家・弓道場・駐車場（各指定管理 
者管理）・あずまや・ベンチ・トイレ
・水飲み

遊　具 なし

健康器具

特　徴

指定管理者

公園愛護会定例活動日 第２・３土曜日　第４日曜日

公園愛護会活動

平成22年6月
平成26年7月
令和２年７月
令和6年6月　

遊具の安全講習受講
中低木刈込講習受講
「みどりの愛護」功労賞国土交通大臣表彰
草刈機の安全講習受講

なし

栄区を代表する地区公園で、広大な敷地に古民家ゾーンや弓道場もあります。
それらはそれぞれ指定管理者が管理し、その他の公園部分は、ほとんどが緑豊
かな自然が残る山道で、紅葉や散策を楽しむことができます。

本郷ふじやま公園運営委員会　（http://www.hongofujiyama.jp）

本郷ふじやま公園管理運営委員会のメンバーが公園愛護会を結成し、公園部分も
きめ細やかな清掃、除草、花や樹木の手入れを実施しています。公園愛護会向け
技術支援の中低木刈込講習も受け、日頃の手入れに生かしています。

88  本郷ふじやま公園
ほんごうふじやまこうえん 令和６年６月現在

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-24411.235433565696&y=-70531.9793891407&poi_id=822&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

中野町53-6

街区公園

319㎡

2003.7.25

2015.12.8

神奈中バス「南河内」バス停徒歩4分

パーゴラ（藤）・ベンチ・スツール
・水飲み

遊　具 ブランコ・砂場

健康器具

特　徴

公園愛護会定例活動日

公園愛護会活動

なし

マンションの一角にあり、幼児向けの遊具が中心の公園で、地域の小さな庭と
いう趣があります。

平成27年12月結成

令和2年9月現在

89  中野町南河内公園
なかのちょうみなみごうちこうえん

月2回程度

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-24511.400524155196&y=-70300.91657726103&poi_id=830&zoomLevel=9&lmapid=74


場　所

種　類

面　積

開　園

公園愛護会結成

交通案内

施　設　

中野町1068-1

近隣公園

8,944㎡

2001.6.25

2000.11.7

神奈中バス「本郷小学校前」バス停徒歩3分

野外卓・ベンチ・トイレ・スツール
・時計・水飲み

遊　具

健康器具

特　徴

公園名称の由来
（石碑あり）

公園愛護会定例活動日 月・水・金曜日

公園愛護会活動

平成18年7月
平成21年6月
平成22年6月

平成22年度

草刈機の安全講習受講
中低木刈込講習受講
遊具の安全講習受講

横浜市公園愛護会団体表彰受賞

平成26年6月　　中低木刈込講習受講
平成26年10月　 草刈機の安全講習受講
平成21年より毎年　　草刈機の貸出実施
平成28年5月　　中低木刈込講習受講

令和４年５月　花壇づくり

複合遊具・ブランコ・鉄棒・砂場

なし

遊具や運動のできる広場から、階段を登って斜面や山道が続いている緑豊か
な公園です。園内に名称由来の石碑があり、左近力石の言い伝えのある石も置
かれ、旧い時代を思わせる雰囲気があります。

　江戸時代の初めの頃、本郷の中野村に「左近」（さこん）という名前の若者が住んでいまし
た。「左近」は鎌倉の関谷に住んでいた「右近」（うこん）と共に大変な力持ちでした。そし
て、二人は本郷でお祭りがある時には必ず出てきて力くらべをしました。ここにある「力石」
（ちからいし）は「左近」がお手玉のように扱ったと言い伝えられる石です。
　「左近」は1627年（寛永4年）まで生きていた実在の人物です。
　「中野町左近公園」は「左近」がこの地に関係していたこと、また公園を利用する皆さんが
「左近」「右近」と同様に仲良くなって欲しいとの願いを込めて命名されたものです。

熱心な会員が、日頃から丁寧な草刈りや清掃を実施しているので、非常に綺麗な
公園を維持しています。

90  中野町左近公園
なかのちょうさこんこうえん 令和４年８月現在

http://gistat.city.yokohama.lg.jp/yokohamap/php/view/map.php?mapid=74&x=-24443.719750740503&y=-70828.63037104883&poi_id=760&zoomLevel=9&lmapid=74

	鍛冶ヶ谷西公園
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	kajigayanisi
	鍛冶ケ谷西 (2)





	鍛冶ヶ谷北谷公園
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	kajigayakitayato
	鍛冶ケ谷北谷 (2)





	本郷第三地区コース
	元大橋公園
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	motooohasi
	元大橋 (2)





	本郷第三地区コース
	本郷ふじやま公園
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongoufujiyama
	本郷ふじやま (2)





	本郷台三地区コース
	abuna
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	abuna
	虻名 (2)





	hongodai
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodai
	本郷台 (2)





	kajigayadaini
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	kajigayadaini
	鍛冶ケ谷第二 (2)





	nakanochosakon
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	nakanochousakon
	中野町左近 (2)





	本郷第三地区コース
	hongodaisan
	本郷第三地区コース
	kajigayanakai
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	kajigayanakai
	鍛冶ケ谷中居 (2)





	kamigofukada
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	kamigofukada
	上郷深田 (2)





	本郷第三地区コース
	hongodaisan
	本郷第三地区コース
	本郷第三地区コース
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	本郷第三地区コース



	本郷第三ウォーキングコース表紙xls 






	nakanochominamigoti
	hongodaisantiku
	hongodaisantiku
	nakanochouminamikouti
	中野町南河内 (2)











