
瀬谷区医師会
瀬谷区内地域包括支援センター
瀬谷区役所 高齢・障害支援課

瀬谷区には、普段かかっている
 お医者さんが認知症専門の病院や
 クリニックと連携しながら、
       診察や薬を処方するといった
　　　 しくみがあります。

認知症が気になったら、
 まずはかかりつけの
　お医者さんへ相談しましょう。
　　専門の医療機関と連携しながら
　　　　治療を進めます。

かかりつけ医のいない人は、区役所や
地域包括支援センターへご相談ください。 これをもってこれをもって
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地域包括支援センターは
地域ケアプラザ内にあります。

瀬谷区高齢・障害支援課
０４５－３67－5716

ケアプラザ
受　付

受　付

月～土曜　9:00～20:00
日・祝日　9:00～17:00

平日　8:45～17:00

二ツ橋地域ケアプラザ
三ツ境・二ツ橋町（相鉄本線から南側）・宮沢

045－361－９８０７

二ツ橋第二地域ケアプラザ
東野・東野台・相沢・二ツ橋町（相鉄本線から北側）・　
瀬谷1～3丁目

０４５－３６0－7855

阿久和地域ケアプラザ
阿久和東・阿久和西・阿久和南

０４５－３６5－9892

中屋敷地域ケアプラザ
中屋敷・本郷・竹村町・上瀬谷町・目黒町・北町
卸本町・五貫目町・瀬谷町・中央・瀬谷4丁目

０４５－３03－8100

下瀬谷地域ケアプラザ
南台・南瀬谷・瀬谷5～6丁目・下瀬谷・橋戸・北新

０４５－３04－1291
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ご本人・ご家族

かかりつけ医
（主治医）

専門病院 専門クリニック

相 談
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