
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 季 刊 

第 ３ 4 号 

盛夏号 

区 活 

令和元年 7 月１0 日発行   瀬谷区承認第 16 号  

瀬谷    民    動センター情報誌 

思い出も 未来も共に 
この瀬谷で   

『バルーンアート入門講座』開催    

日時：8月 24日(土) 10 時～12時 
会場：瀬谷区役所 5階大会議室      
定員：30名（応募者多数の場合は抽選）  
対象：区内で地域活動をしている方、 

バルーンアートに興味のある方 
締切：7/24(水)必着 
＊託児あり 

みんながつながる 

みんなにつたわる 

明日につなげる 

(TEL℡045-369-7081、FAX 045-366-4670、Ｅメール se-kukatsu@city.yokohama.jp) 

グループの発足は、瀬谷の郷土の民話や伝承、歴史につい
て紙芝居を通して地域に広めていきたいとの想いからでし
た。核家族化していく中で親から子へ、子から孫へと伝えら
れるような活動ができないかと考えました。髙梨茂夫代表
が自ら調べて、忠実に昔の様子を描いた郷土に伝わる民話
や昔話の紙芝居は 20 作以上。「ふるさと民話の会」では、そ
の紙芝居を使って自治会やサロン、高齢者施設などで多数
上演しています。訪問上演を希望される会は、お気軽にお申
込みください。また貸し出しも行っています。 
問合せ先： 副代表 稲葉 ℡/Fax 045-302-2912   

E メール t_inaba1936911@ybb.ne.jp 

ふるさと民話の会 

 

行事名、〒住所、氏名、
電話番号、団体の方は所
属団体名を記入し、郵
送、FAX、E メール、ま
たは、直接来館か電話で
瀬谷区民活動センターへ 

皆様ご存知ですか？瀬谷区には昔から語り伝えられてきた民話と昔話が１５話あり、それを題材にした紙

芝居等もあります。区制５０周年を迎えた今、瀬谷の歴史や昔の暮らしを垣間見ることができる民話や昔話

に触れてみませんか。 

 

私が頑張って
描きました。 
ぜひご活用く
ださい！ 

代表 髙梨 

紙芝居を通して、50 周年記念のキャッチフレーズ、「みんながつながる、 
みんなにつたわる、明日につなげる」活動を行っているグループを紹介します。 
 

申込み 



 
  

 

  

 

 

貸 しだしています。地域活動にご活用ください！ 
瀬谷区の民話の紙芝居が新たに 2 話完成しました！ 

 

 

 

むかしむかし、二ツ橋村の山に
すむ１ぴきのたぬきと村人の
心温まる話です。 

ある大晦日の夜、家に代々伝わる
「大歳の火」をめぐる不思議な  
お話です。 

 

 

 

紙芝居舞台 
黒色すそ幕 
(サイズ 180ｃｍ×240ｃｍ) 

 

 

今年区制 50 周年を迎える瀬谷には、様々な民話や昔話が伝承されています。 

代々語り継がれるおはなしは、わたしたちに夢とロマンを与えてくれます。 

  

 

パネルシアター舞台 
えんじ色すそ幕 
 

ブラックシアター 

カセットテープ
セット 

地域に伝わる民話や歴史を 
伝えたい！ 

 

瀬谷図書館の「紙芝居って楽しい

演じ方講習会」に参加した仲間で事

後グループを結成。この講習会で

「瀬谷区の民話紙芝居」が紹介さ

れ、今まで知る機会がなかった民話

に大変感動し、地元の歴史を知るこ

とになりました。その体験から多く

の方々に民話紙芝居を広めて行き

たいと、練習に励んでいます。 
 

  

 

名称通り、紙芝居一本に絞り込

んで活動しています。名前に恥じ

ないよう、区内外の紙芝居グルー

プと積極的に情報交換を図り、技

術を向上させていきたいと意欲的

に取り組んでいます。 

 

ひとつめこぞう 

瀬谷図書館で月 2 回の練習会を

設けて腕を磨きつつ、子どもから高

齢者まで幅広い世代向けに口演を

行っています。結成から 8ヶ月の間

にケアプラザ、高齢者施設、キッズ

や子ども会などからの依頼で 15 回

もの口演を実施してきました。 
  口演の後、参加者の方の笑顔がと

ても嬉しく、演者と観客の心が一つ

になって全員でハイタッチしあう

場面は感動的です。 

キッズの新１年生歓迎会で
民話を口演 

【活動日】定例会 毎月第２・４金曜日 

【時 間】14：30～16：30 
【場 所】瀬谷図書館 

 
 

【連絡先】Eメール akifumikatou1@yahoo.co.jp 

※詳しくはホームページで  

 

～観る人も演じる人も楽しく♪ 
をモットーに～ 

 

拍子木 

この地域の貴重な財産をいつまでも語り継いでいくために、影絵や紙芝居に想いをこめて活動しているグループをご紹介します。 

 

 現在メンバー 
募集中です！ 

  検索 紙芝居座せや 

紙芝居を照らす LEDライト 

今年 2 月で発足 10 周年を迎え、

ウォーキング運動を推進しつつ、自

然に親しみ、健康と心身の充実、親

睦を図り、住みよく明るい瀬谷のま

ちづくりに寄与しています。 

 区役所、地区センター、ケアプラ

ザからの依頼で、ウォーキングや体

力測定等の指導、応援もしています。 

  
また、障がいのある方に運動不足

を解消して楽しく歩いていただき、

一般参加者の方との相互理解を深

めることを目的としています。 
 

  今年 2 月の地域活動見

本市で、お隣のブースにな

った「ふるさと民話の会」

（1 面でご紹介）が民話の

紙芝居を手作りしている

ことを知り、さっそくお借

りしてウォーキングで上

演しました。 

 

ふるさと民話の会制作の民話紙芝居を披露 

 

 「瀬谷五川めぐり」では阿久和川

の源流である「かまとりいけ」の民

話を上演し、楽しんでいただくこと

ができました。 

今後も障がいのある方をはじめ、

地域の皆様と楽しくウォーキング

できるような企画を継続していき

たいです。 

歩いた場所に伝わる民話を知る

ことができて大変好評でした。 
 

【活動日】ウォーキング 毎月第４月曜日 
定例会    毎月第３火曜日 

【時 間】13：30～15：00 
【場 所】せやまる・ふれあい館 

【連絡先】名雪（なゆき） 080-5683-2784 

 
健康維持と地域貢献に 
サポーターとして一緒 
に活動しませんか?! 
 

 

公演後に影絵の説明をするメンバー 

～民話を影絵で伝えたい～ 

瀬谷区の民話
と昔話の本 

 

 
 

影絵の色鮮やかで美しいシン

プルな表現で、昔の瀬谷の様子や

暮らしぶりを知ってもらえるよ

うに日々練習しています。 

【活動日】定例会 毎月２回 金曜日他 

【時 間】13：00～17：00 
 

 

瀬谷区役所主催の「民話アートス

クール」で劇団かかし座の後藤先生

から影絵の指導を受けて、平成 20 年

から「影絵グループ 花いちもんめ」

としてスタートしました。 
  

 瀬谷区制 40周年記念式典で公演

したのをはじめ、コミュニティ・ス

クールや地域の子ども会、地区セ

ンター、保育園で公演しています。

最近は高齢者施設での公演も増

え、区民の皆さんと交流できるこ

とが楽しいです。 

 これからも地道に民話を手作

り影絵で伝えていきたいです。 

～地域活動見本市がとりもつご縁

でウォーキングに民話紙芝居を取

り入れ大好評～ 

 紙芝居が始まるや、観ている人達

が紙芝居の世界に入り込む様子を

見て大変やりがいを感じます。 

 

 
一緒に活動したい 
と思う方々、お待 
ちしています。 

【場 所】せやまる・ふれあい館 

【連絡先】鈴木 045-301-5289(夜間) 
 

 

影絵の舞台裏 

 

！ 

瀬谷区の民話を影絵劇で表現し、語

り継いでいくことを目的として、現在

７名で活動しています。 
 

 

ブラックライト 

 

 

パネルシアター舞台
を照らすライト 

 影絵は観る人を無限の想像の

世界へと誘い込みます。 
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８月 23 日（金) 

マジック 

昼ドキイベント・せや 

お子様連れも 

大歓迎！ 

９月 20 日（金） 

時間：12 時 20 分～12 時 50 分（12 時開場） 

会場：瀬谷公会堂 ２階 ホワイエ 

区活ミニギャラリー 

毎月１回開催している昼休みイベント 

ひとときを音楽やマジックなどで、ぜひお楽しみください！ 

会期：7 月１日（月）～ 9 月 21 日（土） 

   （火・金の午後と休館日を除く） 

会場：瀬谷区民活動センター 

   ミーティングルーム１ 

 

 

10 月 18 日（金） 

 水 彩 画 
～日本の原風景～ 

 

紙すきはがき 
～夏のたより～ 

ガラス工芸 
～ガラスエッチングを彩色～ 

  

区  発！ みんなの立ち寄りイベント 

 

クロマティック 

ハーモニカ演奏 

出展 エコリサイクル 

紙すき ローズヒップ さん 
出展 

上本 進二 さん 
 

出展 

沢 逸郎 さん 

● 施設情報 ● 
〒２４６-００２１ 

横浜市瀬谷区二ツ橋町４６９ せやまる・ふれあい館２階 
ＴＥＬ ０４５-３６９-７０８１／ＦＡＸ ０４５-３６６-４６７０ 
開館時間 １０時～２０時（日・祝１７時） 
＊相談窓口は１７時まで 
休館日 毎月第３日曜日 
      年末年始（１２月２９日～１月３日） 

● アクセス情報 ● 
相鉄線 三ツ境駅で下車 徒歩約１２分 または、 
バスをご利用の方は三ツ境駅北口より 
相鉄バス 【旭２７】「南瀬谷小学校」行きや、 

 【旭２８】「ニュータウン南瀬谷」行き 

などに乗車し、 「中丸」バス停で下車 徒歩約５分 

 

瀬谷  民  動センター 区 活 

出演 

メイト登録している方の作品展です。ぜひ観にいらしてください。 

  

フルート演奏 

 

 
マジックサークル 

阿久和 さん 

出演 フルートアンサンブル 

ＹＳＦＥ さん 
トチリータ さん 

出演 出演 
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