
学
　
習

活動
内容

「ラ・ノヴィア」「ベサメムーチョ」「あ
る恋の物語」などラテンの歌をスペイン語
で表現し、意味を知り、歌ってみます。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

楽しくを大切にします。初級日常会話から
歌の詞を発音し、理解します。どなたでも
OKです。

連絡先

活動
地域 瀬谷区・近隣区

対象者 一般・高齢者

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

活　動：日本語を深く学ぶ
対　象：一般・高齢者
定　員：10名～40名程度
材料費：1回100円程度

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

今までの豊富な人生経験を生かして、地域
に居住する外国人と交流してみませんか？
生徒の母国語での会話は必要なく、日本語
での会話を教本や教材を活用し積極的に試
みてください。会話は必ず可能となりま
す。備え付けの図書や電子機器を有効に活
用し、対話の世界を築いてください。

207 スペイン語

名称

ウタデナラウスペインゴ

歌で習うスペイン語

活動
地域 瀬谷区・その他（応相談）

活動
地域 瀬谷区

対象者 一般・高齢者

対象者 一般(外国人）

活動
内容

日本語を考えます。
日本語とはどういう言語なのか、日本語は
どうなるのかなどを考えます。

活動
内容

外国人を対象とした夜間の日本語教室を開
催しています。

名称

タカハラ　テルオ

名称

ニホンゴセヤ

髙原　照夫

にほんごせや

連絡先

連絡先

活動
内容

英語は言葉です。できるだけ発話していた
だくことを心掛けて活動しています。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

活　動：はじめましょう英会話
対　象：一般
定　員：10名程度
材料費：100円程度
備　考：テキストは使用せず、毎回レジメ
　　　　を準備します。

205 日本語

206 日本語教室

連絡先

活動
地域 瀬谷区・近隣区

対象者 一般

204 英会話

名称

タカハラ　ユキコ

高原　幸子



学
　
習

活動
内容

認定NPO法人です。NPOとしては、藤沢地区
含めて5地区で活動しており、当グループ
は北2地区の中で、主に相鉄沿線で活動し
ています。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

いろいろな科学体験塾を自主開催していま
す。
ホームページ上で各種案内していますの
で、ご覧ください。

HP　https://www.tankenkobo.com/wp/

連絡先

活動
地域 瀬谷区・その他（応相談）

対象者 小中学生

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

活　動：アイスクリーム作り
対　象：未就学児～小学生
定　員：30名程度
材料費：200円～300円

活　動：万華鏡作り
対　象：小学生
定　員：20名程度
材料費：300円～600円

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

参加して面白そうなテーマを行うので、参
加者（特に保護者の方）から好評です。ま
た講座の内容は、初めに歴史、原理など座
学を行ったあとに工作に入り、出来上がっ
たもので遊ぶ時間を入れるように進めてい
ます。

211 理科・科学体験学習

名称

ニンテイNPOホウジン
オモシロカガクタンケンコウボウ

認定NPO法人
おもしろ科学たんけん工房

活動
地域 瀬谷区・横浜市

活動
地域 瀬谷区・神奈川県

対象者 小学生・未就学児

対象者 小学生

活動
内容

アイスクリーム作りやスライム・万華鏡な
どの工作を通して、身近なあそびの中にあ
る科学について説明します。

活動
内容

主に瀬谷区内の小学生を対象に、科学の実
験を中心に地域単位で行っています。また
最近では、神奈川県内全体に活動の幅を広
げています。

名称

カガクアソビ

名称

セヤ  サイエンスドットコム

科学あそび

せや  サイエンス.コム

連絡先

連絡先

活動
内容

聴覚障がい者と円滑にコミュニケーション
するために、自分の考えを伝えられるよう
になることを目標に、手話の勉強と交流会
を通して親ぼくを深めています。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

瀬谷区内の小中学校の福祉授業の一環で手
話講習会を行い、子供たちに手話を教えた
り、聞こえない人との交流の方法などを伝
えるボランティア活動をしています。

209 科学あそび

210 科学講座

連絡先

活動
地域 瀬谷区

対象者 一般

208 手話

名称

セヤクシュワサークル「サカイノカイ」

瀬谷区手話サークル
「さかいの会」



活動
内容

古典文学作品から明治・大正・昭和文学ま
で、希望の作品を熟読、解釈、鑑賞しま
す。文学史もおもしろいです。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

活　動：文学、日本語を深く学ぶ
対　象：一般・高齢者
定　員：10名～40名程度
材料費：1回100円程度

連絡先

活動
地域 瀬谷区・その他（応相談）

対象者 一般・高齢者

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

活　動：星空ガイド
テーマ：「星の一生」
対　象：小学3年以上～一般
　　　（興味があれば、1～2年生でも可）
定　員：20名程度
材料費：100円
備　考：プラネタリウムを投影するため
　　　　には、平らな天井で真っ暗にで
　　　　きる部屋が必要。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

グループ名は五行説の素秋・白秋に由来し
たものです。シニアの世代は「色は白、季
節は穣上の秋」と言われます。更には、孤
独・無為・金銭・病気など、近づく黒・冬
に備える年代でもあります。静穏な熟年の
生き方を、みんなで聴き、学び、語り合う
集まりです。

215 文学・歴史

名称

タカハラ　テルオ

髙原　照夫

活動
地域 瀬谷区・近隣区

活動
地域 瀬谷区

対象者 一般・小中学生

対象者 一般・高齢者

活動
内容

家庭用プラネタリウム投影装置を用い、そ
の日の星空を解説し、各種の天体やそのこ
ろ見える天文現象などをスライド紹介。当
日晴れていれば天体望遠鏡で月や惑星など
を観察します。

活動
内容

熟年の生き方についての学習会の実施と、
介護施設等で高齢者と菜園等で収穫したも
のをもとに、回想話しを行っています。

名称

セヤサイエンスクラブ

名称

「ハクシュウノツドイ」

瀬谷サイエンスクラブ

「白秋の集い」

連絡先

連絡先

活動
内容

理科の各分野(光、電気、力など）から
テーマを決め、実験・演示。参加者はその
テーマに関する実験を行い、理科工作を実
施します。対象は小学生（小学1～2年生は
原則として保護者同伴）。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

活　動：理科教室
テーマ：「光る星座を作ろう！」
対　象：小学生
定　員：8名～16名程度
材料費：300円

213 星空ガイド

214 学習・回想話し

連絡先

活動
地域 瀬谷区・近隣区

対象者 小学生

212 理科教室

名称

セヤサイエンスクラブ

瀬谷サイエンスクラブ

学
　
習



活動
内容

瀬谷区及び近隣市町村の歴史・史跡・寺社
などの案内を行っています。また、情報誌
「わがまち瀬谷」年2回発行・配布してい
ます。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

瀬谷区・横浜市内及び近隣市町村の歴史・
史跡・寺社等を実際一緒に歩いてガイドし
ています。魅力豊かな街を多くの人に知っ
て、楽しんでいただけるように案内してい
ます。
ホームページをご覧ください！

HP　http://www7b.biglobe.ne.jp/~seya-
guide/index.html

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

朗読は読み手であるあなたの言葉によっ
て、聞き手に届けられる旋律に似ていま
す。自分の声を生かして、朗読を楽しみな
がらご一緒に学んでみませんか？基本から
始めてテクニックをマスター。朗読を楽し
みませんか。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

高校時代は落語研究部に所属。大学時代は
史学地理学を専攻する傍ら、三味線の修業
をしました。旧東海道保土ケ谷宿の宿場民
の末裔でもありますので、落語、語りの他
に郷土史のお話や絵本の読み聞かせの活動
も行っています。

219 歴史・史跡ガイド

名称

セヤ・ガイドノカイ

せや・ガイドの会

活動
地域 瀬谷区・近隣区

活動
地域

連絡先

活動
地域 瀬谷区・横浜市・近隣市

対象者 一般

瀬谷区・横浜市

対象者 一般・高齢者・小中学生・未就学児

対象者 一般・高齢者・小中学生

活動
内容

地区センターや図書館の朗読講座で講師と
して活動しています。瀬谷図書館「朗読の
扉」で朗読会を催しました。現在瀬谷区の
朗読グループ「なごみの会」の指導をして
います。

活動
内容

「畠山重忠公関係」(旭区）・「吉田新田
関係」(中・南区)・「旧東海道保土ケ谷宿
関係」(保土ヶ谷区）のお話を中心に（瀬
谷区のお話は現在勉強中です）落語風に申
しあげます。

名称

ホリ　マキコ

名称

アキヤマテイ　タダユキ

堀　眞規子

秋山亭　忠之

連絡先

連絡先

活動
内容

万葉・古今和歌集・百人一首などを読み解
きます。

PRまたは
ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

例

古典文学を学ぶことにより、日本人のもの
の考え方、当時の時代背景、風俗などを考
えていきたいと思います。

217 朗読指導

218 郷土史のお話

連絡先

活動
地域 瀬谷区

対象者 高齢者

216 文学・歴史

名称

アライ　ヒロアキ

新井　寛明

学
　
習


