
 
                         
                                                             

 

 

参考人の招致について 

 

１ 招致概要 

（１）案件名 

「健康寿命延伸のための身体活動・運動について」 

（２）日時 

令和元年９月25日（水）午前10時 

（３）参考人（講師） 

国立研究開発法人医薬基盤・健康・栄養研究所 

身体活動研究部長 

宮 地 元 彦（みやち もとひこ）氏 

 

２ 実施方法 

  横浜市会参考人意見聴取要綱に基づき運営 

講演（60分程度）及び質疑  

健康づくり・スポーツ推進特別委員会   

令 和 元 年 ９ 月 ６ 日 (金 ) 

 

 


