
 平成２９年度 地域ケアプラザ事業実績評価 
施設名 指定管理者名 評価 評価内容 

横浜市 

上倉田地域

ケアプラザ 

（福）開く会 Ａ 

（地域活動・交流） 

・ 長年続けられてきた障害児の余暇支援について

は、参加者が進学や就労を迎えるなど、様々な年

代となりました。参加した親たちが自分たちだけ

で自立した活動を行うケースもあり、活動の輪が

広がっています。また、法人の強みを生かして、

就労に繋がる支援も見られました。 

・ 生活支援体制整備事業だけでなく、とつかハート

プランの推進も見据え、地域づくりに関する講座

（協議体）を実施しました。地域の主体性を大切

にしながら地域と連携してとつかハートプラン

に取り組むことに努めています。 

・ エリア内の地区に同エリア内他地区のサロン実

施団体を紹介してサロン運営の支援を実施した

ことは、地域福祉保健の活動支援につながってい

ます。 

（生活支援体制整備事業） 

・ 地区ごとの状況を分析し、それぞれの特性を踏ま

えた取組について検討しています。 

・ 地域の活動者向けに、地域づくりに関する講座を

協議体として実施しました。 

（地域包括支援センター） 

・ 平成 28 年度に民生委員が改選となったため、民

生委員と地域包括支援センター職員との地域情

報の共有及び地域ケアプラザの事業について紹

介し顔の見える関係を作ることができました。 

・ 親族申立てについて、制度説明だけでなく必要に

応じて申立て書類の記入や準備に関する支援を

行いました。 

・ 「介護者のつどい」を毎月開催し介護者が参加し

やすい場づくりに心がけています。地域包括支援

センターエリア以外の他区や他エリアからの参

加者います。また、要介護者の受入ができるよう

ボランティアの協力を得て体制を整えています。

男性介護者も多く参加しています。 

・ 地域の食事会に参加し、介護予防に関する内容で

参加型の講座を実施しました。その他地域で活動

するサロンの参加者やボランティアへの健康講

座を実施しました。 

 


