
　　小学生以下：先着10人　　筆記用具、虫かご、虫とり網、歩きやすい靴、長
　ズボン、帽子、飲み物　　7月11日～31日に　か来館で受付

■ 夏休み上矢部こどもまつり
工作・マジックショーなど
7月27日（日）10時　　幼児・小学生
　当日直接
■ ふしぎ発見理科ひろば
メリーゴーランドを作ろう
　8月10日（日）13時　　小学生：先着
20人※小学3年生以下は要保護者同伴
700円　　筆記用具、持ち帰り用の袋
　7月11日9時から　か　  か来館で
受付　　　　　　

■ 心おだやかに～舞岡写経教室
自分の心と向き合う時間を過ごします
　8月22日（金）10時～11時30分
18歳以上：先着15人　　1,200円

■ ちびっこ夏まつり
ゲームや工作でまつり気分を楽しもう
　8月18日（月）9時30分～11時
未就学児：先着30人※要保護者同伴
　300円　　飲み物

■ キッズ＆学生向けバドミントン講座
元日本代表選手による指導です！
8月19日（火）①10時～12時②12時

45分～14時45分　　①小学生：先着18
人②中高生：先着18人　　各1,600円
　動きやすい服装、室内用運動靴、飲
み物、タオル、ラケット（貸出も有）
■ くるくる回る水のおもちゃ作り
水中で浮き沈みするおもちゃ作りです
　8月8日（金）9時30分～11時
　小学生：先着15人　　550円
　はさみ、タオル、シールなど飾り付
けたいもの、飲み物

■ ボランティアのい・ろ・は
ボランティアの基礎知識を学びませんか
　8月10日（日）13時30分～15時
　先着5人　　7月11日9時～8月7日
に　か来館で受付
■ お昼のミニライブ
何だか楽しくなる腹話術
　7月27日（日）12時～12時30分
　当日直接

　先着10組※1組5人まで（小学生以
下は要保護者同伴）　　900円※1組2
個まで　　必要な人は弁当
　7月30日9時から
■ 案山子まつりの案山子募集
自然に還る材料を使って案山子を作り
田んぼに立てましょう
8月2日（土）～9月7日（日）※製作期間
　7月19日～9月7日

■ ZUMBA
ダンスフィットネスでストレス発散！
7月15日・22日・29日（火）20時5分

～20時50分　　16歳以上：先着25人
　各回560円　　スポーツウェア、室
内履き、ふたのある飲み物
■ さわやかスポーツフェスティバル
ボッチャ、モルックなど
　8月9日（土）10時～12時30分
　室内履き、ふたのある飲み物
※小学生以下は要保護者同伴　　

■ さくらプラザオープンデー2025
子ども向けのさまざまな
イベントを開催
　7月19日（土）9時45分～
15時30分　　詳細は　か　  で確認
■ 假屋崎 省吾×横山 幸雄
　ピアノと花の華麗なる世界
　9月14日（日）14時開演　　全席指
定：一般5,800円、市内在住5,000円、
EX（補助席・見切れ席）2,000円、学生
1,500円　　7月24日14時から　で
受付

■ おたのしみ工作②
みんなで作品をつくってあそぼう！
　8月6日（水）15時～16時30分
　幼児・小学生：先着30人
　当日直接　

■ SDGsを知ろう！キッズヨガ
SDGsについて楽しく学べるヨガ
　8月4日（月）10時～11時　　未就
学児・小学生：先着12人※未就学児は
要保護者同伴　　未就学児500円（保
護者1人の費用含む）、小学生300円　
　飲み物、ヨガマットか大きめのバス
タオル　　7月18日14時から　で受付
■ DIYこども工作教室
木片を利用して自由に工作
　8月7日（木）10時～12時　　小学
生：抽選20人　　600円　 レジ袋
（大）3枚、鉛筆2本　　7月11日10時
～23日17時に　  で受付

■ 海とマイクロプラスチック
海の問題とキーホルダー作り
　8月7日（木）10時～11時30分
　小学生：先着12人※小学2年生以下
は要保護者同伴　　300円
　7月14日13時30分から
■ 子どもお菓子教室
ポップでかわいいチョコクッキー
　8月23日（土）10時～12時30分
　小学生：先着8人※小学2年生以下
は要保護者同伴　　800円
　7月11日13時30分から

■ ふしぎ発見理科ひろば
風の力で動くプロペラカーを作ろう
　8月3日（日）9時20分～11時30分
　小学生：抽選30人※小学3年生以下
は要保護者同伴　　300円
　7月22日17時まで
■ ちいさな・ちいさなおはなし会
8月テーマ：あつ～い！自然と遊ぼう
8月17日（日）10時30分～11時30分
　未就学児と保護者：先着20人
　7月11日13時30分から
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■ おいでよ！はくおうそう
誰でも楽しめる柏桜荘オープンデー
　7月30日（水）10時～14時45分
　当日直接
■ クレイフラワーの世界にようこそ
生花そっくり水換え不要粘土の花作り
　8月25日、9月1日（月）13時～15時
　市内在住60歳以上：抽選8人
1,500円　　8月7日までに　を持
参し来館で受付

■ 初めてでもわかるパソコン入門
初歩的操作からワード・エクセル体験
8月5日（火）・6日（水）10時～15時30分
　女性：先着15人　　12,100円（全2
回分）　　2か月～未就学児、有料、4日前
までに要予約、子どもの部屋へ 　862
-4750（9時～16時30分、木曜・日曜・
祝日を除く）　　7月15日9時30分か
ら　862-4496か　  で受付　
■ 木曜ひろば
手遊びや絵本読み聞かせ、工作など
　8月7日（木）10時～12時
　0歳～未就学児と保護者：先着10組
（1組保護者2人まで）　　1組300円
8月4日9時から子どもの部屋　862

-4750（9時～16時30分、木曜・日曜・祝
日を除く）で受付

■ 夏休み親子観察会
生き物最強のクマムシを探してみよう
　8月3日（日）9時30分～12時
　抽選5組10人
■ 親子パン教室
　8月24日（日）13時～16時　　抽選
12組24人　　1組1,700円

■ わら細工～わら草履作り
8月17日（日）9時30分～13時　　

■ ショートショートを書いてみよう！
参加者の作品を講師（小説家・岩井圭也氏）が講評
　7月24日（木）13時～15時　　戸塚
地区センター 工芸室　　高校生（市
内在住か市内高校に通学）：先着10人
　7月11日9時30分～23日17時
■ 図書館deYESたのしい海藻おしばづくり
海の環境学習と海藻おしば作り
　8月7日（木）10時～11時30分　　戸塚
地区センター 会議室B　　小学1～3年
生：先着15人　　7月16日9時30分から

■ ピラティス＆有酸素運動Ⅱ　エアロビクスダンスなどの有酸素運動
　9月3日・10日、10月1日・8日・15日・22日・29日、11月5日・12日・19日・26日、
12月3日・10日・17日（水）10時～11時
■ からだ“美”チューニングⅡ　健康増進のための姿勢調整
　9月2日・9日・30日、10月7日・14日・21日・28日、11月4日・11日・18日・25日、
12月2日・9日・16日（火）10時45分～11時45分

見頃 ▶6月下旬から7月下旬

エキナセア

こども自然公園 青少年野外活動センター
〒241-0834 旭区大池町65-1　 811-8444　  812-5778　　第3月曜（祝日の場合翌日）
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花の便り

〒244-0003  戸塚町127
862-9411　  871-6695

　 7月22日（火）施設点検日

戸塚図書館

小雀公園
〒244-0004 小雀町681-3
　　 853-1945

〒245-0061  汲沢2-23-1
　 866-0100　  866-0101
　 第2月曜（祝日の場合翌日）

踊場地区センター

〒244-0003  戸塚町2304-5
　 865-3281　  865-3283
　 第3日曜

老人福祉センター戸塚柏桜荘
はく おう そう

〒245-0061  汲沢8-11
　 　 865-5869
　 第3月曜（祝日の場合翌日）

踊場公園こどもログハウス

もうすぐ夏休み。子どもが家にいる時間も長くなり、おでかけの機会も多
くなります。この本は、クイズやさがし絵で、留守番・おでかけ・外遊びな
どの防犯のポイントを説明しています。取り上げている事例やアドバイ
スも実践的なので、親子で一緒に読んで確認できます。本の中に書いてあ
りますが、「図書館は安全な場所」です。ぜひ図書館にも来てください！

〒244-0805  川上町91-1モレラ東戸塚3階
　 825-6773　  825-6774
　 月曜

とつか区民活動センター

〒244-0813  舞岡町2832
　 826-0700　  826-0749
　 火曜（祝日の場合翌日）

舞岡ふるさと村虹の家

　か　  で受付

■ リニアエクスプレスジュニア
磁石、電磁石の働きで新幹線を走らせる
　7月19日（土）10時～11時30分　　小
学生：先着15人※小学3年生以下は要保
護者同伴　　400円　　持ち帰り用の袋
■ 電子レンジで宝石体験講座
試薬とプラズマでルビーの合成に挑戦
　7月23日（水）10時～12時
小学生：先着12人※小学3年生以下は

要保護者同伴　　900円　　筆記用具

■ 電子レンジで宝石体験講座
試薬とプラズマでルビーの合成に挑戦
　7月28日（月）10時～12時
小学生：先着12人※小学3年生以下は

要保護者同伴　　900円　　筆記用具
■ 4足歩行リモコンロボット
リンク機構の4足歩行ロボを作ろう
7月13日（日）10時～11時30分　　小
学生：先着15人※小学3年生以下は要保
護者同伴　　500円　　持ち帰り用の袋

■ 夏休み特別企画！かみやべスクール
日立横浜理科クラブの指導で
サイクリングロボットを作ります
　8月23日（土）10時～12時　　小学
生：先着15人※小学3年生以下は要保
護者同伴　　600円　　筆記用具
　7月11日9時から　か来館で受付

■ プレママ・プチママ集まれ！
救命救急講座
　7月30日（水）13時～14時
30分　　生後10か月までの乳児と母
親か現在妊娠中の人（いずれも第1子
のみ）：先着8組　　上履き、飲み物
■ どれみの森のお友だち
親子いっしょにリトミックあそび
　8月4日～2026年3月2日
（月）10時30分～12時
※原則第1月曜開催（1月休み）
　先着15組　　1,600円（全7回分）

夏に活動する虫の代表カブトムシや
クワガタなど、身近な生き物の生体を
展示するほか、これまで金沢動物園で
記録として残してきた、さまざまな身
近な生き物の標本を展示公開します。
夏の学習にお役立てください。
　7月19日（土）～8月24日（日）

〒236-0042
金沢区釡利谷東5-15-1
　 783-9100　  782-9972
　 月曜（祝日の場合翌日）

金沢動物園

〒244-0816  上倉田町477
　 862-2181　  881-6995
第2月曜（祝日の場合翌日）

戸塚スポーツセンター

〒245-0052  秋葉町271-3
　 　 814-1985

秋葉中学校コミュニティハウス
月・金曜

■ いきものSOS展
さまざまな環境で暮らす生きものた
ちに起きていることについて、日本に
生息する動物や動物園での取り組み
を中心にご紹介します。
9月1日（月）まで　　ホッキョクグマ
水中ビュー　　当日直接

〒241-0001
旭区上白根町1175-1
　 959-1000　  951-0777
　 火曜（祝日の場合翌日）

よこはま動物園ズーラシア

　か　  で受付

　当日直接

〒244-0813  舞岡町1764
　 　 824-0107
　 第1・第3月曜（祝日の場合翌日）

舞岡公園小谷戸の里
こ 　 や 　 と

■ リビングコンサート
弦楽器で奏でるクラシック＆ポップス
　7月26日（土）16時～17時　
18歳以上：先着30人　　1,000
円（入館料含む）　　7月18日9時
30分から　か来館で受付

■ 夏休み企画「身近ないきものを知ろう!」

〒245-0062  汲沢町986
　 861-1727　  861-3428

汲沢地域ケアプラザ

〒245-0063  原宿4-36-1
　 854-2291　  854-2299

原宿地域ケアプラザ
第3月曜

〒244-0813  舞岡町3020
　 824-1915　  824-1925
　 第2月曜（祝日の場合翌日）

舞岡地区センター

7月11日14時から　で受付

7月11日10時から　で受付

7月25日までに　か　（　　 を
記入）で受付

　か来館で受付

か か し

7月12日10時から　か来館で受付

〒245-0051  名瀬町791-6
　 　 812-8405

名瀬中学校コミュニティハウス
火・金曜

7月12日10時から　か来館で受付

7月11日9時から か　  か来館で受付

〒245-0053  上矢部町2342
　 811-2442　  811-2499　  

上矢部地域ケアプラザ
第3月曜

　か来館で受付

〒245-0065  東俣野町80-1
　 852-8038　  852-8048
　 9時～18時30分　　第3木曜

俣野別邸庭園

■みんなあつまれ 海のお祭り
環境・防災について楽しく学びませんか
　8月3日（日）10時～15時　　ワー
クショップ100円～　　当日直接

■ ふれあいサロン
ゴスペルコンサートin舞柏
8月28日（木）13時30分～14時30分
※終了後、茶話会あり　　先着25人
　100円
■ 星空さんぽ
夏の天体観望会（星座盤の組立あり）
　8月2日（土）19時～20時30分
　先着15組　　150円

〒244-0813  舞岡町3705-10
　 827-0371　  827-0375

舞岡柏尾地域ケアプラザ
第2日曜

7月11日9時から　か来館で受付

8月5日（火）10時～12時

東俣野中央公園
〒245-0065 東俣野町864
　　 852-5432
8月6日（水）10時～12時

■ 昆虫観察会　公園で昆虫をつかまえて観察しよう

　　16歳以上：抽選30人　　8,400円（全14回分）
　　7月28日までに　（　　  を記入）か　  で受付

公園
情報

〒244-0003  戸塚町127
　 862-9314　  862-9315
　 第3月曜（祝日の場合翌日）

戸塚地区センター

〒245-0063  原宿3-59-1
　 852-4111　  852-1541
　 第3月曜（祝日の場合翌日）

大正地区センター

〒244-0805  川上町4-4
　 825-1161　  825-1162
　 第2月曜（祝日の場合翌日）

東戸塚地区センター

〒245-0053  上矢部町2342
　 812-9494　  812-9199
　 第3月曜（祝日の場合翌日）

上矢部地区センター

〒244-0816  上倉田町435-1
　 862-5052　  865-4671
　 第4木曜

男女共同参画センター横浜

〒244-0003  戸塚町16-17
　 866-2501　  866-2502
　 第2火曜

戸塚区民文化センターさくらプラザ

※7月14日（月）・19日（土）は17時閉館


