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外国につながる方が住みやすい街づくりの一環として、語学から多文化を知る講座などを実施していく。

キャラバンメイト連絡会を年間2回実施し、キャラバンメイト連絡会主催でも認知症サポーター養成講座を実施す
る。

介護者支援として介護者の集い「アマリリスの会」を毎月実施し、参加者同士のつながりをつくる。

地域ケア会議を積み重ね、地域との連携を強化して、今後の資源開発などにつなげていく。

新型コロナウイルス感染症の影響下においても、地域の方と一緒に新規にサロンを立ち上げることができたり、中止して
いたサロンを打ち合わせを重ねて、感染症予防対策を実施した上で再開できました。また1年を通じて毎月介護者教室を
実施したり、人数制限をしながら介護予防普及啓発事業に取組むことができました。
来年度に向けては、それらの事の継続と外国につながるか方へのアプローチを実施していきます。

□ 区からのコメント
駅から近い立地特性を活かし、多様な地域資源と連携しながら各種事業を展開されていることを高く評価します。また、地
域の活動者の声に丁寧に寄り添い、コロナ禍で中断していた取組が再開ができたことは、地域の活力につながっていくも
のと思います。外国につながる方が多く住まわれている地域課題についても、関連機関との連携により今年度の取組をさ
らに進めていただくことを期待しています。
地域ケア会議においては、課題の抽出からスタートし、コロナ禍においても様々な工夫を重ね、新規での居場所の立ち上
げまで達成されました。そして、ケアマネジャーへのインフォーマルサービスの周知が浸透したことなどの結果が現れ、生
活支援ボランティアが地域に根付いてきていることが、依頼件数の増加から伺えます。地域ケアプラザが中心となり、地域
と協力をして、有用に社会資源の活用をされている点はたいへん素晴らしいものです。
地域ニーズの把握のため、QRコードを利用したアンケート調査を実施し、地域の団体に所属していない住民の方々から
の意見が収集できたことも、ICTの活用を十分に取り入れることができています。中学校で認知症サポーター養成講座を
実施した認知症支援事業も含め、引き続き多世代に向けた支援を推進してください。

令和4年度 鶴見中央地域ケアプラザＰＤＣＡシート_公表用 （事業計画書、事業報告書、事業実績評価）

̶総括表̶
◆ 事業計画

□ 地域の現状と今後の⽅向性
・新型コロナウイルス感染症の影響下でも、工夫して地域活動ができるように地域や関係機関と協働
して行きます。
・地域の新たな担い手づくりとして、アンケート結果からアセスメントを実施し、新たなサロンやシニア・
ユースボランティアを育成していきます。
・認知症についての啓発活動を地域に対して行う。
・介護者にも寄り添えるように、介護者向けの事業にも力を入れていく。

□ 今年度の重点的な取組

◆ 事業報告・事業実績評価

□ 振り返り

—具体的な取組内容－

多世代の交流の場である、地域のサロンが再開できるように支援を実施していく。鶴見みんなの会、豊岡ふらっと
カフェ、つるいちカフェ、新たに立ち上がる「カフェレスト」などを支援していく。



１　施設の適切な運営について

取組
計画

実績

２　指定介護予防支援事業、居宅介護支援事業

目標

職員
体制

契約
者数

目標

実施
体制

利用
料金
・
実費
負担

職員
体制

令和4年度鶴見中央地域ケアプラザ事業計画書・報告書（施設運営、介護保険事業）

・公正・中立を維持するために、職員に向けての研修
を年1回実施する。
・公正・中立の確認をするために、利用者アンケート
を年1回実施する。

・公正・中立性の確保についての研修を４月に職員
向けに実施しました。
・公正・中立の確保に関するアンケートを１１月に実
施し、集計しましたが、特に問題回答はありませんで
した。

公正・中立性の確保について コンプライアンスへの対応について
（事故防止、個人情報保護等）

・職員に対して個人情報の取扱いについての研修を
年1回実施する。
・7月の第1週目に安全週間として、事故や感染症に
対する研修を実施する。
・１０月に人権研修を実施する。

・職員に対して個人情報の取扱いについての研修を
５月に実施しました。
・7月の第1週目に安全週間として、感染症に対する
研修を実施しました。

指定介護予防支援事業
第１号介護予防支援事業

心身ともに維持向上させ、自立につながるように支援
していく。

看護師1名、社会福祉士1名、主任介護支援専門員1
名

居宅介護支援事業

必要な方に必要な支援が届くように、寄り添いながら
支援していきます。

介護支援専門員2名

３　通所系サービス事業

通所介護
（介護予防・第１号・通所介護）

認知症対応型通所介護
（介護予防・通所介護）

263人 51人

地域密着型通所介護
（介護予防・通所介護）

ご利用者登録80名、月延べ利用者
550名を目指し、自宅での介護をサ
ポートしていく。

登録6名を目指し、ご利用者、介護
者の負担を軽減していく。

【実施日数】
月～土（祝日対応、12/29～1/3休
み）
【提供時間】
9：45～16：50
【定員】
35名

【実施日数】
月～土（祝日対応、12/29～1/3休
み）
【提供時間】
9：45～16：50
【定員】
10名

職員3名生活相談員
非常勤18名、非常勤看護師4名

職員3名生活相談員
非常勤18名、非常勤看護師4名

契約
者数
等 【契約者数】87名 【契約者数】　2名 【契約者数】

【延べ利用者数】640人 【延べ利用者数】　　13人 【延べ利用者数】

昼食代750円、紙パンツ1枚100円、
パット1枚50円

昼食代750円、紙パンツ1枚100円、
パット1枚50円



収⼊の部 （単位︓円）

当初予算額（A） 補正額（B） 予算現額（C=A+B） 決算額（D） 差引（C-D） 説明

20,332,000 205,000 20,537,000 20,537,000 0 横浜市より

0 126,750 △ 126,750

220,000 22,000 △ 22,000 物価⾼騰の影響を踏まえた横浜市による運営⽀援

21,000 0 21,000 35,593 △ 14,593

0 0

21,000 21,000 35,593 △ 14,593

0 0 0

0 0

20,353,000 425,000 20,778,000 20,721,343 56,657

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

12,064,482 0 12,064,482 12,954,377 △ 889,895

10,391,482 10,391,482 8,330,507 2,060,975

973,000 973,000 1,275,163 △ 302,163

0 2,502,457 △ 2,502,457

100,000 100,000 67,851 32,149

0 0 0 ハマふれんど

600,000 600,000 778,399 △ 178,399

0 0 0

1,950,000 0 1,950,000 1,886,887 63,113

24,000 24,000 1,552 22,448

1,006,000 1,006,000 480,446 525,554

0 40,445 △ 40,445

120,000 120,000 72,998 47,002

336,000 336,000 311,171 24,829

20,000 0 20,000 0 20,000

⾃販機⽬的外使⽤料（横浜市への⽀出） 20,000 20,000 0 20,000

その他 0 0 0

20,000 20,000 0 20,000

0 0 0

150,000 150,000 361,409 △ 211,409

30,000 30,000 398 29,602

24,000 24,000 0 24,000

100,000 100,000 0 100,000

0 0 0

120,000 120,000 36,000 84,000

0 582,468 △ 582,468

842,000 0 842,000 416,469 425,531

842,000 842,000 416,469 425,531

0 0

0 200,000 200,000 200,530 △ 530

200,000 200,000 200,530 △ 530

0 0 0 0 0

0 0 0

0 5,000 5,000 1,401 3,599

5,000 5,000 1,401 3,599

4,530,478 0 4,530,478 4,371,646 158,832

413,000 413,000 1,134,820 △ 721,820

2,315,334 2,315,334 594,805 1,720,529

63,160 63,160 66,165 △ 3,005

1,245,800 0 1,245,800 402,775 843,025

空調衛⽣設備保守 160,000 160,000 160,000

消防設備保守 160,000 160,000 160,000

電気設備保守 160,000 160,000 160,000

害⾍駆除清掃保守 104,000 104,000 27,569 76,431

駐⾞場設備保全費 0 0

その他保全費 661,800 661,800 375,206 286,594

413,184 413,184 1,241,933 △ 828,749

80,000 80,000 931,148 △ 851,148

474,000 474,000 464,943 9,057 予算：指定額

905,040 0 905,040 0 905,040

0 0

905,040 905,040 905,040

0 0

0 0

0 0

20,766,000 205,000 20,971,000 20,296,253 674,747

△ 413,000 220,000 △ 193,000 425,090 △ 618,090

0 0 0 126,750 △ 126,750

842,000 0 842,000 416,469 425,531

△ 842,000 0 △ 842,000 △ 289,719 △ 552,281

21,000 0 21,000 35,593 △ 14,593 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

20,000 0 20,000 0 20,000 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

1,000 0 1,000 35,593 △ 34,593
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

令和４年度　「鶴見中央地域ケアプラザ」

⽀出の部

科⽬

収⼊合計

収支予算書及び報告書（一般会計）＜地域活動交流＞

科⽬
指定管理料
⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）

雑⼊

⾃動販売機⼿数料
その他

その他

印刷代

横浜市による運営⽀援

⼈件費
本俸
社会保険料
⼿当計
健康診断費
勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額
その他

事務費

印刷製本費

消耗品費
会議賄い費

旅費

⼿数料

通信費
使⽤料及び賃借料

備品購⼊費
図書購⼊費
施設賠償責任保険
職員等研修費
振込⼿数料
リース料

その他

清掃費

修繕費

管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる収⽀

⽀出合計
差引

⾃主事業費 収⼊
⾃主事業費 ⽀出
⾃主事業 収⽀

管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる収⼊
管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる⽀出

地域協⼒費

事業費
⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）
その他

その他

機械警備費
設備保全費

共益費
その他

公租公課
事業所税
消費税
印紙税

管理費
光熱⽔費

その他

ＩＣＴ整備費（追加）
ＩＣＴ整備費（追加）

オンライン相談機器整備費（追加）
オンライン相談機器整備費（追加）（モデル実施対象施設）

サニタリーボックス（追加）
サニタリーボックス



収⼊の部 （単位︓円）
当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

30,618,000 0 30,618,000 30,618,000 0 横浜市より
154,000 154,000 154,000 0 横浜市より

5,802,000 5,802,000 5,802,000 0 横浜市より
0 0 0

0 0 0

0 0 0

0 0 0

10,000 0 10,000 9,416 584

0 0

10,000 10,000 9,416 584

0 0 0

0 0

36,584,000 0 36,584,000 36,583,416 584

当初予算額
（A）

補正額
（B）

予算現額
（C=A+B）

決算額
（D）

差引
（C-D）

説明

33,195,135 0 33,195,135 34,131,744 △ 936,609
24,795,000 24,795,000 19,658,700 5,136,300
5,600,000 5,600,000 4,478,176 1,121,824
1,840,135 1,840,135 8,299,071 △ 6,458,936

240,000 240,000 193,857 46,143

0 0 0 ハマふれんど

720,000 720,000 1,501,940 △ 781,940

0 0 0

831,422 0 831,422 1,753,840 △ 922,418

50,000 50,000 15,466 34,534
40,295 40,295 208,393 △ 168,098

0 0 0

120,000 120,000 19,404 100,596

200,000 200,000 187,088 12,912

5,000 0 5,000 0 5,000
⾃販機⽬的外使⽤料（横浜市への⽀出） 5,000 5,000 0 5,000

その他 0 0 0

20,000 20,000 0 20,000

0 0 0

37,323 37,323 96,070 △ 58,747

50,000 50,000 0 50,000

24,000 24,000 2,530 21,470

184,804 184,804 0 184,804

0 0 0

100,000 100,000 61,795 38,205

0 1,163,094 △ 1,163,094
1,193,000 0 1,193,000 284,044 908,956

630,000 630,000 84,000 546,000 予算：指定額

100,000 100,000 49,588 50,412
154,000 154,000 150,456 3,544
309,000 309,000 0 309,000

0 0 0

0 0

1,191,443 0 1,191,443 1,213,493 △ 22,050

350,000 350,000 301,661 48,339
593,943 593,943 158,112 435,831

1,700 1,700 17,587 △ 15,887

142,800 0 142,800 107,064 35,736
空調衛⽣設備保守 40,000 40,000 40,000
消防設備保守 40,000 40,000 40,000
電気設備保守 40,000 40,000 40,000
害⾍駆除清掃保守 2,800 2,800 7,328 △ 4,528
駐⾞場設備保全費 0 0
その他保全費 20,000 20,000 99,736 △ 79,736

103,000 103,000 330,131 △ 227,131

0 298,938 △ 298,938
126,000 126,000 123,590 2,410 予算：指定額

50,000 0 50,000 0 50,000

0 0

50,000 50,000 50,000

0 0

0 0

0 0
36,587,000 0 36,587,000 37,506,711 △ 919,711

△ 3,000 0 △ 3,000 △ 923,295 920,295

0 0 0 0 0

563,000 0 563,000 200,044 362,956

△ 563,000 0 △ 563,000 △ 200,044 △ 362,956

10,000 0 10,000 9,416 584 目的外使用許可（自販機）による手数料収入

5,000 0 5,000 0 5,000 目的外使用許可（自販機）による横浜市への支出

5,000 0 5,000 9,416 △ 4,416
※各大項目の内訳については、「その他」欄に集約して記載している場合もあります。

⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）【⽣活⽀援】

振込⼿数料

通信費
使⽤料及び賃借料

備品購⼊費
図書購⼊費
施設賠償責任保険
職員等研修費

その他
事業費

⼿数料
地域協⼒費

⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）【包括】

社会保険料
⼿当計
健康診断費
勤労者福祉共済掛⾦
退職給付引当⾦繰⼊額

指定管理料【⽣活⽀援】
⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）【包括】

令和４年度　「鶴見中央地域ケアプラザ」

科⽬

収支予算書及び報告書（一般会計）＜包括・介護予防・生活支援・チームオレンジ＞

指定管理料【包括】
指定管理料【介護予防】

⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）【介護予防】

協⼒医

その他
その他

リース料

事務費
旅費
消耗品費
会議賄い費
印刷製本費

その他

収⼊合計

⽀出の部

科⽬

⼈件費
本俸

⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）【介護予防】
⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）【⽣活⽀援】

雑⼊
印刷代
⾃動販売機⼿数料

⾃主事業収⼊（指定管理料充当の⾃主事業）【チームオレンジ】

管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる収⽀

⽀出合計
差引

⾃主事業費 収⼊
⾃主事業費 ⽀出
⾃主事業 収⽀

管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる収⼊
管理許可・⽬的外使⽤許可に関わる⽀出

その他

事業所税
消費税
印紙税

光熱⽔費

機械警備費
設備保全費

清掃費

修繕費

⾃主事業費（指定管理料充当の⾃主事業）【チームオレンジ】

その他

共益費
その他

公租公課

その他
管理費



令和４年４月１日　～　令和５年３月31日

（単位：千円）

予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引 予算 決算 差引

4,248 8,235 -3,987 2,832 7,996 -5,164 9,000 13,209 -4,209 60,000 59,246 754 6,000 6,582 -582

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

事業・負担金収入 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

4,248 8,235 -3,987 2,832 7,996 -5,164 9,000 13,209 -4,209 60,000 59,246 754 6,000 6,582 -582

3,360 8,081 -4,721 2,240 5,387 -3,147 12,000 13,168 -1,168 33,432 39,351 -5,919 3,714 4,594 -880

1,380 524 856 920 349 571 350 337 13 2,550 10,815 -8,265 280 1,201 -921

174 222 -48 116 148 -32 10 0 10 11,250 13,830 -2,580 1,250 1,536 -286

200 90 110 100 60 40 0 8,100 5,711 2,389 900 634 266

-2,409 2,160 5,291 -3,131 0 0 0 0 0 0 0 0 0

利用者負担軽減額 0 0 0 0 0

消費税 0 0 0 0 0

介護予防プラン委託料 3,240 5,649 -2,409 2,160 5,291 -3,131 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

その他 0 0 0 0 0

5,114 8,917 -6,212 5,536 11,235 -5,699 12,360 13,505 -1,145 55,332 69,707 -14,375 6,144 7,965 -1,821

-866 -682 2,225 -2,704 -3,239 535 -3,360 -296 -3,064 4,668 -10,461 15,129 -144 -1,383 1,239

※　介護予防プランを他事業者へ委託する場合の取扱は、介護報酬を一旦全額収入に計上した後、他事業者へ委託料として支払う分を支出に計上してください。

※　上記以外の事業を実施している場合は、事業ごとに列を追加して記載してください。

通所介護 第１号通所介護

 事業費

 管理費

令和4年度　地域ケアプラザ収支予算書及び報告書＜介護保険事業分＞

施設名：鶴見中央地域ケアプラザ

収
入

科目 第1号介護予防支援 介護予防支援 居宅介護支援

 その他

支出合計（Ｂ）

収支　（Ａ）－（Ｂ）

 介護保険収入

 その他

収入合計（Ａ）

支
出

 人件費

 事務費



鶴見中央地域ケアプラザ

1 介護予防体操 平成19年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

定期的な運動機会を確保し、健康維持、
向上、介護予防を図る。活動を通して仲
間作りの機会。 １：高齢者 5

介護予防体操（筋トレ・ストレッチ・レク・コ
グニサイズ他）

48 1,011

2 楽しく絵手紙 平成19年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

高齢者の定期的な外出の機会。手先を動
かすことで介護予防を図る。地域住民の
交流の機会。 １：高齢者 5 専門講師を依頼し、絵手紙を製作。 21 91

3 折り紙で指体操 平成20年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

高齢者の定期的な外出の機会。手先を動
かすことで介護予防を図る。地域住民の
交流の機会。 １：高齢者 5

ボランティア講師による折り紙作品製作。
終了後は皆で作品を鑑賞する。

7 31

4 みんなで脳活 令和3年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

認知症予防、介護予防。

１：高齢者 5
　プリント教材を使用し、脳の活性化を図
る。

2 21

5 楽しく踊ろう♪盆踊り  平成29年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

盆踊りを通じた居場所、介護予防。

５：地域 1,4

＜内容＞
盆踊りを踊る。

＜実施時期＞
毎月第3金曜日　10：00～11：3０

15 228

6 さくらんぼの会 平成19年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

地域の養育者の育児支援。親子交流機
会、養育者の仲間作りの機会。

３：養育者及
び乳幼児

2,4
近隣保育園保育士による手遊び、ふれあ
い遊び、パネルシアター等の遊びの提
供。養育者からの個別相談。

10 272

7 琴演奏会 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

貸館団体のボランティアを兼ねた活躍場
の提供。地域住民に対して音楽のイベン
トを楽しんでいただく。

５：地域 音楽イベント。琴演奏会 1 17

8 親子英語 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

ネイティブを招き、英語というツールを使
い、親子のコミュニケーションを図る。1～3
歳と保護者対象 ３：養育者及

び乳幼児
カード遊び(ナンバー、カラー、ウエザー)、
リズム遊び。絵本読み聞かせ

10 75

9 英語で脳トレ 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

ネイティブを招き、簡単な英語のツールを
使い、脳トレーニングを実施。

１：高齢者 5 ナンバー、カラー、ウエザー 10 71

10 配食サービスみつば亭 平成19年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

地域で暮らす高齢者の支援。独居高齢
者、高齢者世帯へのサービス。栄養補給
や体調安定を目的とする。

１：高齢者 5
ケアプラザ調理室で夕食を調理し、お弁
当を届ける。

18 491

11 つるみおなかいっぱい食堂 平成30年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

子どもの居場所づくり。

４：子ども・青
少年

3,5
場所づくり。こどもの対象を設けず、どん
な子どもでも参加可能。孤立を防ぐ。

10 404

12 押し花体験会 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

貸館団体のボランティアを兼ねた活躍場
の提供。地域住民に対して押し花を楽し
んでいただく共に、作品を完成させる達成
感を感じてもらう。

５：地域 1 押し花制作 1 4

13 リトミック体操 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

貸館団体のボランティアを兼ねた活躍場
の提供。地域住民に対してリズムに合わ
せた、リトミック体操のイベントを実施。 １：高齢者 5 リズム体操イベント 2 29

14 大人もこどももラジオ体操 平成21年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

ケアプラザの駐車場を利用し、9:00からラ
ジオ体操を実施。地域の拠点として場の
提供をしていく。地域住民の交流。ケアプ
ラザスタッフが持ち回りで実施。

５：地域 4
7月21日～8月26日夏休み期間実施。日
曜日、お盆お休み。前27日間継続的に実
施。

27 192

15 宿題大作戦 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

夏休み小学生特別プログラム。ケアプラ
ザの施設を利用し宿題をするスペースの
提供。

４：子ども・青
少年

宿題をするスペースの提供。わからない
問題があった場合、ケアプラザスタッフが
対応にあたる。

2 2

令和4年度　自主事業計画書・報告書

No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他



No 事業内容・実施時期事業目的
開始
年度

事業
事業の
性質

合計

実施
回数

延べ
参加
人数

事業名
主な

対象者

従たる
対象者

(複数選択
可）

■ 事業

１︓地域活動交流事業 ２︓地域包括⽀援センター運営事業

３︓⽣活⽀援体制整備事業 ４︓共催（１と２） ５︓共催（１と３）

６︓共催（２と３） ７︓共催（１と２と３）

■ 事業の性質

１︓優先的に取り組みが求められる事業

２︓福祉保健活動に発展させることを

ねらいとした事業

■ 主な対象者、従たる対象者

１︓⾼齢者 ２︓障害児・者 ３︓養育者及び乳幼児

４︓⼦ども・⻘少年 ５︓地域 ６︓事業者

７︓その他

16 折り紙制作 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

夏休み小学生特別プログラム。ボランティ
アさん派遣。活躍の場の提供。

４：子ども・青
少年

折り紙というツールを使い、夏休みの作品
を完成させる。

1 3

17 モルックを体験しよう 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

夏休み小学生特別プログラム。生涯ス
ポーツとして取り入れることができる、フィ
ンランド発祥のモルックを学ぶ。 ４：子ども・青

少年
フィンランド発祥の生涯スポーツモルック
を競技形式で楽しむ。

1 5

18 盆踊り体験 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

夏休み小学生特別プログラム。ボランティ
アさん派遣。活躍の場の提供。

４：子ども・青
少年

日本の風物詩、伝統をを学ぶ。振り付け
を覚え、みんなで踊り、楽しむ。

1 16

19 ボッチャ競技に挑戦しよう 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

夏休み小学生特別プログラム。障害者ス
ポーツの理解。

４：子ども・青
少年

歴史、ルールを学ぶ。実際試合をして、競
技を理解する。みんなで楽しむ。

1 5

20 二胡・葫芦絲演奏会 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

貸館団体のボランティアを兼ねた活躍の
場の提供。地域住民に対しての演奏会。

５：地域
二胡・葫芦絲演奏会。楽器の歴史、特徴
の説明。誰もが知っている歌謡曲の演
奏。

1 12

21 メンズシニアの会 令和3年度
３：生活支援体
制整備事業

２：発展させる
ねらい

男性の居場所作り、活動の場、仲間づくり

１：高齢者
ウォーキングプログラム、ボーリング、卓
球イベントを、月ごとに定例会で内容を考
え実施する。

17 13

22 ハッピー子育てパパ講座 平成28年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

子育て世代の父親に子育てについて、夫
婦のパートナーシップについて学ぶ機会
とする。 ３：養育者及

び乳幼児

①絵本の読み聞かせ②ほめて伸ばす子
育て術③夫婦のパートナーシップ④身体
を使った遊び　全日本育児普及協会より
講師を招く

2 39

23 フリースペース子どもの遊び場 平成19年度
１：地域活動交
流事業

１：優先的に取
り組み

地域の養育者の育児支援。親子交流機
会、養育者の仲間作りの機会。

４：子ども・青
少年

3
フリースペース自由開放、図書、おもちゃ
用意。地域住民が気軽に寛げる場の提
供。

57 273

24 ドリームマジックショー 令和4年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

貸館団体のボランティアを兼ねた活躍の
場の提供。地域住民に対しての演奏会。

５：地域
マジックショー。音楽とマジックの融合、楽
器の演奏など。参加者、参加型イベント。

1 32

25 アコーディオン演奏会 平成27年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

貸館団体のボランティアを兼ねた活躍場
の提供。地域住民に対して音楽のイベン
トを楽しんでいただく。 ５：地域 楽器コンサートの実施。 1 14

26
鶴見小学校ゆるスポーツプロ
ジェクト

令和5年度
１：地域活動交
流事業

２：発展させる
ねらい

小学校の『総合授業』の一環としして地域
課題を考え、解決をはかるためのプログ
ラムを企画実施。地域の方が誰でも気軽
に参加できるスポーツを提供。 ５：地域 玉入れ卓球、カゴ入りテニスを実施 2 89

27 スマホ講座 令和4年度
３：生活支援体
制整備事業

２：発展させる
ねらい

スマホが身近でない世代の方に情報提供
し、興味関心と生活の幅を広げる

１：高齢者 スマートフォンの操作方法 1 20

28 鶴見みんなの会 令和4年度
３：生活支援体
制整備事業

２：発展させる
ねらい

・住民主体のサロンを鶴見中央地区で実
施する。
・鶴見中央地区で多世代交流サロンを実
施し、交流の場となること。

７：その他 多世代交流 4 30




