
横浜市鶴見区役所   〒230-0051 横浜市鶴見区鶴見中央3-20-1  　 ☎ 510-1818（代表番号）　 
鶴見区役所は、第2・4土曜日（9時～12時）に戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課の一部業務を行っています 鶴見区のいま

（27年9月1日現在）
人　口▶284,037 
世帯数▶132,439
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　鶴見川河口の右岸に形成された干潟にある、貝がらが敷き詰められた白い浜辺。そこにはカニや稚
魚など多くの生き物が生息し、鶴見川の中でも貴重な河川環境となっています。その名の通り、貝がらが
白い浜を作る美しい景観が評価され、第５回横浜・人・まち・デザイン賞の「まちなみ景観部門」を受賞。
鶴見川では数少ない親水空間として、地域の人の憩いの場として親しまれています。（生麦5丁目21付近）
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今月今月の

映画会映画会

　沖縄の言葉で、砂糖はサーター、揚
げ物はアンダギー、つまり沖縄風ドー
ナツのこと。砂糖、小麦粉、卵を材料
に160℃の油で揚げた、外はカリカリ、
中はフワフワの食感。上白糖を使った
「シロ」と黒糖を使った「クロ」の2種類
あり、毎日11時にはできたてが店頭
に並びます。【1個：¥80（シロ）¥90（クロ）】
　　　  〈仲通3-74-14  仲通り商店街商和会〉
　  区役所地域振興係　  510-1688

[アンナ・カレニナ[アンナ・カレニナ]
　　　　　　　　　（1948/米）　　　　　　　　　（1948/米）

　トルストイの代表作を映画化し
た悲劇の物語。ある政府高官の
妻・アンナは、夫子を残して訪れ
たモスクワでエリート青年将校の
ブロンスキーと出会う。その後、2
人は舞踏会で再会し、激しい恋に
落ちていくが‥。19世紀末のロシ
アを舞台に、背徳の愛に溺れ、葛
藤しながらも生きる2人の姿を描
いたラブロマンス映画です。

（▶詳細はP12「老人福祉センター鶴寿荘」参照）

ここでは本紙に掲載される映画情報をご紹介します

　

かくじゅそう
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平成28年２月号平成28年２月号平成28年２月号

毎月この
コーナーでは、
区内の見どころ
スポットをご紹
介します

広報よこはま鶴見区版広報よこはま鶴見区版広報よこはま鶴見区版広報よこはま鶴見区版
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つるみ区民活動センター　   510-1694 　  510-1716

地域で活動したい人、集まれ！
私たちと仲間になりませんか？
　つるみ区民活動センターは、市民活動・生涯学習活動の拠点として
相談、情報や場の提供、講座などを通し、皆さんの活動が地域に根づく
よう応援しています。現在、同センターに登録しているのは72団体。今回
開催する「鶴魅力」パネル展では、そうした各団体の活動を紹介し、あわ
せて会員の募集なども行います。また今年は、日替わりで「鶴見人ネット」
に登録するメンバーによる楽しいパフォーマンスも行いますので、ご家
族、友人はもちろん、お一人でも気軽にご参加ください。
３月１日（火）～４日（金）９時～17時
区役所１階区民ホール
直接会場へ

デュオ

12:00～13:00
器楽DUO器楽DUO器楽DUO

3/2

ウクレレ
　＆ギター
ウクレレ
　＆ギター
ウクレレ
　＆ギター

3/1

12:00～13:0012:00～13:0012:00～13:00

パネル展では
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浜の白さは
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沖縄の食と文化を楽しむ
鶴見・沖縄グルメ スタンプラリー
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今月のトピックス

た  ど

当時（昭和30〈1955〉年）の時世
本の

とひとき■電気洗濯機、電気冷蔵庫、テレビ（白黒）
　 が「三種の神器」と呼ばれる
■後楽園遊園地がオープン
■日本初の「トランジスタラジオ」発売
■広辞苑（初版）、アーモンドグリコ発売
■ロカビリーが大流行 

　昭和30年10月1日、橋の架け替えで木造
からコンクリート製となった潮見橋（３代目）の
渡り初め風景です。雨が降る中、テープカット
をするのは、当時の平沼亮三市長（昭和26年
～34年在職）。 それを見守る人々の表情からも、
新しい橋ができた喜びが伝わってきます。こ
の翌年の昭和31年、政令市制度の運用に
より、横浜市は政令指定都市になります。

／  鶴見区版　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

このコーナーは、鶴見区版が８ページの月のみ掲載します

ヨコハマ・グッズ「横濱001」から誕生した
「ヨコハマ ハイカラ レーベル」

　今年も「京急×沖縄フェア」の一環として、鶴見区の魅力の
一つ、沖縄文化を体感できるイベント「鶴見・沖縄グルメ スタ
ンプラリー」が開催されます。　
　区内の沖縄料理店の店頭にあるスタンプを、指定のスタン
プ帳に押して集めると、素敵なプレゼントが当たる抽選会にも
チャレンジできます。奮ってご参加ください。

　  2月13日（土）11時～16時
　  スタンプ帳配布場所：区役所1階区民ホール、京急鶴見駅
　  抽選会場：区役所1階区民ホール
      無料（飲食代等は別途。対象店舗にて100円～300円程度で販売） 
      当日直接会場へ

　贈り物はもちろん、自分用に買って帰りたくなる
お気に入りの1品が見つかります。横浜高島屋や横
浜マリンタワーなど、市内各所で販売しています。

新しいおみやげのカタチ ～横浜を贈る～
　横浜の地域ブランド、ヨコハマ・グッズ「横濱001」から、
とっておきの横浜みやげをセレクトした新たなライン
「ヨコハマ ハイカラ レーベル」が誕生しました。
　“私が、気になる10のおみやげ” をコンセプトに、市民
から愛され、横浜のストーリーを感じさせる、とっておきの
逸品を10商品セレクトしました。

(写真提供：鶴見歴史の会）

区役所企画調整係　　510-1677 　  504-7102

京急 検  索

＜ヨコハマ ハイカラ レーベル＞
　詰め合わせ4,000円分プレゼント！
　　
　　 　

ヨコハマ・グッズ「横濱001」　　222-3701 　  

＜ヨコハマ・グッズ「横濱001」とは‥＞
　２年に１度の認定審査会にて、良質で横浜
らしい商品を認定している地域ブランドです
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　ありあけ 横濱ハーバー、馬車道十番
館ビスカウトなどのスイーツや、元町フ
クゾーのタオル、磯右ヱ門SAVONなど、
横浜にゆかりのある６商品（4,000円
分）をセットにした豪華詰め合わせを抽
選で５人にプレゼントします！

2月29日
までにハガキに住所、
氏名、年齢を明記の
うえ、下記まで

羽田空港国内線第1旅客ターミナルで 
とっておきの横浜みやげ
　昨年10月21日、「ヨコハマハイカラレーベル」
の期間限定店舗が、羽田空港国内線第１旅客
ターミナル地下1階にオープンしました。東京
モノレール北口改札を出て右手です。明るい店
内では、ハイカラレーベル10商品を中心に素
敵な横浜みやげを販売しています。営業は２月
29日まで。

昭和30年
（1955年）潮見橋の渡り初め潮見橋の渡り初め潮見橋の渡り初め
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  消印
  有効(     )

ありあけ横濱ハーバー

山手西洋館めぐり

ビスカウト

横濱ミルフィユ

横濱煉瓦シリーズ

金岩井純正胡麻油

横濱ナポリタン

磯右ヱ門ＳＡＶＯＮ

タツプリント タオルシリーズ

パピエ・ドゥ・アンジェ

 

沖縄そば

エイサー
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アンダギー
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沖縄グルメの
ほか、エイサーや
物品の販売も！ 　 鶴見・沖縄グルメ スタンプラリー運営事務局      0120-101-784　

 　 ～鶴見 と 沖縄～
　鶴見区は京浜工業地帯の
一角に位置しており、関東大
震災の復興に伴い工場での
労働者として多くの沖縄出
身者が移り住みました。現在
もその子や孫にあたる人々が
生活し、沖縄料理店が点在
するなど、鶴見区には沖縄の
文化が息づいています。

（2月8日から配布）

〒230-0051
鶴見中央3-20-1
鶴見区役所広報相談係
　 510-1680

〒230-0051
鶴見中央3-20-1
鶴見区役所広報相談係
　 510-1680

〒230-0051
鶴見中央3-20-1
鶴見区役所広報相談係
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        鶴見・あいねっと推進
  フォーラムを開催します！

　 「鶴見・あいねっと」は、鶴見区を健やか
に暮らせてつながりあうまちにするために
進められる鶴見区地域福祉保健計画の愛
称です。第２期計画（平成22～27年度）の集
大成となる今年度は、「あいねっと」の語
源である「たすけあい・支えあい・人と人と
のネットワーク」をフォーラムのテーマに開
催します。
　内容については、区民の皆さまの声を集
約し策定した第３期計画（平成28～32年度）
発表のほか、第２期計画の６年間で取り組
んだ地域活動に関する事例発表、鶴見区に
ゆかりのある友野龍士さんの和太鼓演奏と
ともに踊るアラメヤ音頭など、「元気なつるみ」
を感じることができるものとなっています。
　第２期計画から第３期計画へと前進す
る「鶴見・あいねっと」を見届けに、ぜひ会
場へお越しください。

　  3月12日（土）13時30分～16時（13時開場）
       鶴見公会堂（豊岡2-1フーガ1  6階）
　  地域活動に関する事例発表、友野龍士 
       さん和太鼓演奏、アラメヤ音頭、第３期  
       鶴見・あいねっと発表、社会福祉功労者  
       感謝会、健康チェックコーナー　ほか
       当日直接会場へ

　   福祉保健課事業企画担当　
　    510-1826　　510-1792
　

　３～４月は引っ越しシーズンとなり、粗大
ごみの申込みが殺到して、粗大ごみ受付セ
ンターの電話がつながりにくくなります。こ
れから粗大ごみを出す予定がある人は、今
から準備して、早めに申し込みましょう。

　　

  　

今月のトピックス

～写真で辿る鶴見の歴史～～写真で辿る鶴見の歴史～

　ここでは、鶴見
図書館の司書が毎
月お薦めする書
籍(一般・児童書)
をご紹介します

本本
鶴見
図書館
から

のの
ととひひとときき

サラ・モス、アレクサンダー・バ
デノック／著 堤理華／訳
原書房／発行

まど・みちお／著
講談社／発行

  

すごろく&カードゲームで
横浜の旧東海道を楽しもう！

　区役所では現在、横浜の旧東海道を楽
しみながら学べる「横浜旧東海道  みち散
歩すごろく」を無料で貸し出しています。
　ただコマを進めるだけでなく、カードを
駆使しながら、横浜の旧東海道を駆け抜け
るすごろくには、大人から子どもまで誰もが
楽しめる工夫がいっぱい。木製のかわいい
サイコロを振って、アイテムを得たり、クイ
ズに答えたりしながら、鶴見、神奈川、西、
保土ケ谷、戸塚と進み、ゴールを目指します。
　「６人まで楽しめるので、家族やお友だち、
地域の人とも、地元のトリビア（雑学・豆知
識）や旧東海道の歴史を学びながら、楽しめ
ます！」と担当者も一押しのボードゲームです。
　区役所以外にも、区内の地区センターや
コミュニティハウスにも置いてありますの
で、ぜひご利用ください。

　■貸出し期間：１か月以内
　■受渡場所：区役所５階3番窓口
　　※貸出し希望の場合は、電話で予約の上　　
　           ご来庁ください
　 　※貸出しの際は、運転免許証など住所を確
　　　  認できるものをお持ちください
　　 ※地区センター、コミュニティハウスでは館
               内利用のみとなります

　   区役所企画調整係
       510-1677　  504-7102

このコーナーは、鶴見区版が８ページの月のみ掲載します

    

引っ越しシーズン間近、
粗大ごみの申込みはお早めに！

まどさんからの手紙   こどもたちへ
　童謡「ぞうさん」で知られる詩人、まど・みち
おさんが、子どもたちへ送った手紙が、１冊の
本になっています。「あそぶのでも  べんきょう
でも  おてつだいでも   どんなことでも  げん
きいっぱいに  やってください。まいにちがた
のしくなって   いよいよ   どんなことでも　ほ
んきで  やることが  できるようになります」。
人生の先輩が母校の子どもたちへ向けて書
いたメッセージは、大人にもグッときます。　

チョコレートの歴史物語
　２月といえば甘いチョコレート。チョコレート
はいつ誕生し、どのように現在のお菓子のかた
ちになったのか。黄金のかわりに貨幣として使
われていた歴史や、「飲み物」から「食べ物」と
して作られるようになったことなど、トリビア
知識が満載です。この本は「お菓子の図書館」
というシリーズの１冊で、ほかに「アイスクリー
ム」や「ケーキ」、「パイ」の歴史物語も出版され
ています。そちらも、どうぞ召し上がれ。

今月の「土壌混合法講習会」
　2月の土壌混合法講習会を下記の日程
で開催します（申込みは不要）
　 ２月12日（金）13時30分～14時
　 区役所１階区民ホール
　 区役所資源化推進担当　
　 510-1689　  510-1892
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　　　   【粗大ごみの出し方】
１．粗大ごみ受付センターへ申込み
（手数料、収集日、収集場所などの確認）
                〈申込み方法は2通り〉
①電話申込み（受付：月～土、8時30分～17時）
　　0570 - 200 - 530（一般加入電話）
　　045 - 330 - 3953（携帯・ＩＰ電話）
②インターネット申込み（年中無休）
https://www.sodai.city.yokohama.lg.jp/

２．手数料の支払い（銀行、郵便局、コン
ビニで収集シールを購入）

３．指定日に指定場所へ粗大ごみを出す

※直接搬入（自分で指定施設へ持ち込む）の 
    場合も、事前に粗大ごみ受付センターに 
    電話での申込みが必要です

潮見橋の渡り初め

友野龍士さんの
和太鼓演奏

ボード
ゲームの
決定版！

未 未

〒230-0051
鶴見中央3-20-1
鶴見区役所広報相談係
　 510-1680

未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未未

一般一般 児童児童
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● ３月21日（月・祝）9時～19時 ● 鶴見
スポーツセンター（元宮2-5-1） ● 鶴
見区卓球協会登録者 ● 1,000円（高
校生以下500円） ● 2月27日までに専
用申込書（鶴見スポーツセンター、区
内地区センターで配布）を ● か ●
● ● 鶴見区卓球協会事務局・中屋運
動具店（〒230-0041潮田町2-126）
● 090-8433-1905　●  502-8332

なか   や

1歳～2歳児の幼児期の食事作りのコ
ツと適切な食習慣の基礎づくりの工夫
● ３月23日（水）13時30分～15時 ● 
区役所2階栄養相談室 ● １歳～2歳児
と保護者（初めて参加する人） ● 飲み
物、タオル ●  20組  ●  ２月12日8時
45分から ● か      ●   ●      と子どもの ● を
明記して ●
● ● 区役所健康づくり係
● 510-1827　●  510-1792

■幼児の食育教室

講師：星槎大学共生科学部准教授
阿部利彦さん
● ２月28日（日）10時～12時30分 ● 
つるみ地域活動ホーム 幹（北寺尾
4-21-20） ● 発達の気になる未就学
児～小学生の保護者、福祉関係職員・
保育者・支援者 ● 80人※保育希望者
は要相談● ２月12日9時から ●  か     
●   ●        を明記して ●
● ● つるみ地域活動ホーム 幹
● 585-9246　●  585-9247

せい   さ

みき

■くるみの木 講演会「発達が気に
　なる子の子育てリフレーミング」

■鶴見区人権啓発講演会「みんな一緒に
　～重い障害児・者と歩んだ道～」

参加者全員に防災グッズをプレゼント！
会場では防災グッズを展示し、メー
カーから直接説明を聞けます
● ３月９日（水）講演会：14時～16時、
展示：13時～17時（講演会開催時間
を除く） ● 鶴見区民文化センター サ
ルビアホール（鶴見中央1-31-2 シー
クレイン内） ● 500人※子ども同伴
可。ホール内に親子室があります ● 
2月22日までに ● または    ●   ●    、参
加人数（最大5人）、返信先（ ● か ● ）、
手話通訳の有無を明記して ● か ● 　
※当選者にのみ後日連絡
● ● 区役所防災担当
● 510-1656　●  510-1889
● tr-bousai@city.yokohama.jp
● 

■鶴見区防災講演会「災害時に一番
　大事なトイレの話」、「こんな支援
　が欲しい、災害時の女性の視点」

● ５月14日（土）９時30分～16時※
荒天時は15日（日）に順延 ● 県立三
ツ池公園（三ツ池公園１-１） ● 区内
在住者※抽選で決定。1組3～30人  
● 駐車場利用の場合500円（1組1台
のみ） ● 2月28日までに    ●   ●    、ジャ
ンル（吹奏楽、フラダンス、合唱など）、
出演者数、駐車場利用の有無を明記
し ● 　※申込者に抽選結果及び出演者
説明会日程を通知
● ●  三ツ池公園フェスティバルス
テージ部会 宮野（〒230-0076 馬場
１-４-28）
● 571-3280　●  571-3283

■三ツ池公園（文化・環境）フェス
　ティバル「ステージプログラム
　出演者」募集

区内の様々な団体による地域清掃活
動報告を展示します
● 2月15日（月）～23日（火）8時45分
～17時（23日は12時まで） ● 区役所
１階区民ホール ●
● 区役所資源化推進担当
● 510-1689　●  510-1892

■鶴見クリーンキャンペーン
　2015活動報告展

■第67回鶴見区民卓球大会
　（シングルス戦）

相続、遺言、贈与、不動産登記、成年後
見等、身近な法律問題について司法
書士がお答えします
● 2月17日（水）18時30分～20時30分
（受付は18時30分～19時30分） ● 鶴
見公会堂（豊岡町2-1フーガ1 6階） ● 
● 神奈川県司法書士会
● 641-1372　 ● 641-1371

■法律相談会を開催します

所得税や相続税など税金のことなら
何でも地元税理士会所属の税理士が
解説します
 ● 2月27日（土）10時～14時 ● 鶴見
銀座商店街（ベルロード鶴見）●  
 ● 東京地方税理士会鶴見支部
 ● 502-0780
 ● 502-7425
 ● 

■税理士による無料税務相談会
　in つるぎんドット来～い!!

鶴見税理士会 検 索

鶴見区防災講演会 検 索

講師：社会福祉法人「訪問の家」理事・
日浦美智江さん
● ２月23日（火）14時30分～16時
（14時開場） ● 鶴見公会堂（豊岡町
2-1フーガ1 6階） ● 300人※ ●   ● 
2月22日までに ● か ● または    ●   ●    
を明記して ● か ●　※保育、手話希
望者は2月17日までに申込み
● ● 区役所総務課（5階5番窓口）
● 510-1655　●  510-1889

画面の案内に従って金額等を入力すれば、税
額などが自動計算され、所得税及び復興特別
所得税、消費税及び地方消費税、贈与税の申
告書、青色申告決算書などが作成できます。 

鶴見税務署からのおしらせ 確定申告は忘れずに

●２７年分の申告と納付の期限は、次の
　とおりです

● 鶴見税務署　● 521-7141

消費税及び地方消費税（個人事業者）
3月31日（木）まで

3月15日（火）まで

●申告書の作成は、国税庁ホームページ
　「確定申告書等作成コーナー」で！

27年12月31日時点で、
価格の合計額が5,000万
円を超える国外財産を有
する人は、３月15日（火）
までに「国外財産調書」
の提出が必要です。詳細
は国税庁の ● をご覧くだ
さい。
※２月8日～３月15日は
　税務署の駐車場は利用
　できません。 公共交通
　機関をご利用ください

●国外財産調書を
　ご提出ください

国税庁 検 索

所得税及び復興特別所得税・贈与税

2月15日・16日9時～12時、13時～17時に申請書（区役所
５階１番窓口、地区センター、コミュニティハウスで配布、また
は ● からダウンロード）を ● に提出。審査のうえ、交付を決定
します。

※詳細は募集案内（申請書と同じ場所で配布）または ● をご覧ください
※この事業は28年度予算の成立を前提にしています

28年度青少年の居場所づくり活動を支援します

対象団体

● ● 区役所青少年・まちの安全担当（５階１番窓口）
● 510-1695　● 510-1892

区内で青少年の居場所づくりに取り組む団体・グループ

鶴見区　居場所 検 索

2月29日までに申請書（区役所５階５番窓口で配布）を ● 
に提出。審査のうえ、交付を決定します。
※詳細は ● をご覧いただくか、お問い合わせください
※この事業は28年度予算の成立を前提にしています

地域の様々な防災活動を行う団体を支援します
地域防災力の向上を目的として、地域のさまざまな団体や人々による共助の
ための自主的な活動を行う際の資金の一部を支援します［補助額：上限20万円
（対象経費の10分の９以内）、補助期間：単年度］

地域における青少年の健全育成活動の充実のため、さまざまな交流や体験を重ねる
ことができる居場所づくりを行う際の経費の一部を支援します［補助額：上限13万円］

対象団体

申込み方法

申込み方法

● ● 区役所防災担当（５階５番窓口）
● 510-1656　● 510-1889

主に鶴見区民により組織され、鶴見区内を主な活動場所と
する団体。（自治会・町内会等、PTA、NPO、ボランティア
グループ、その他市民活動団体）

対象となる
取組

地域防災力の向上につながる活動であり、原則次の内容に
該当すること。 ①防災コーディネート ②防災講演会 ③防災
研修会④防災啓発活動⑤その他防災・減災のための活動

鶴見区　共助 検 索

2月29日までに申請書（区役所５階３番窓口、地区センター、
地域ケアプラザなどで配布）を ● に提出。審査のうえ、交付を
決定します。

※詳細は募集案内（申請書と同じ場所で配布）または ● をご覧ください
※この事業は28年度予算の成立を前提にしています

地元の自治会が中心となり、東寺尾と
馬場の旧跡22か所に、言い伝えなどを
記した「高札」を設置しました。

こう さつ

地域マップ作成や住民の交流支援など、地域課題の解決
に向けて自主的に取り組む活動を支援します
●つるみ・地域のつながり応援事業補助：自治会・町内会を含む２つ以上の
　団体が連携・協働した地域課題解決の取組への助成［補助額上限30万円］
●つるみ・元気アップ事業補助：地域の課題解決に向けて、区民が自主的に
　取り組む活動の立ち上げへの助成［補助額上限８万円］

活動事例

申込み方法

● ● 区役所地域力推進担当（５階3番窓口）
● 510-1678　● 504-7102

てらお奉行

鶴見　元気な地域づくり 検 索

ひ    うら    み     ち      え

●費用の記載がないものは無料です　 　＝日時・期間  　＝会場  　＝対象  　＝保育あり  　＝先着  　＝抽選  　　　＝必要事項（行事名、〒住所、氏名（ふりがな）、電話番号､往復はがきの
場合は返信面）  　＝年齢  　＝往復はがき  　＝はがき  　＝窓口  　＝当日直接  　＝郵送  　＝費用  　＝持ち物  　＝受付開始時に定員を超えた場合は抽選  　＝申込み
　＝問合せ  　＝電話  　＝ファクス  　＝〒住所  　＝Ｅメール  　＝ホームページ　●区役所への郵送は「〒230-0051 鶴見区鶴見中央3-20-1 鶴見区役所○○係」､そのほかは各施設へ
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横浜市鶴見スポーツセンター
〒230-0004 元宮2-5-1
　 584-5671　 584-5673

①ヨガ

②エアロビクス

③コア・らくらくフィットネスタイム
④ちょこっとコアタイム

⑤ZUMBAタイム
　 （ラテン音楽で踊る有酸素運動）

2月16日・23日、3月1日・8日の火曜日
2月12日・19日・26日、3月4日の金曜日

2月16日・23日、
3月1日・8日
の火曜日

2月12日・19日・26日、3月4日の金曜日
2月13日・20日・27日、3月5日の土曜日

19時15分～20時30分
12時　～12時50分

2月15日・22日・29日、3月7日の月曜日

2月12日・19日・26日、3月4日
の金曜日

10時50分～11時30分
11時15分～12時30分
10時30分～11時45分

各60人

24人

各50人

　9時15分～10時15分

10時45分～　12時

　9時15分～10時15分

2月17日・24日、3月2日・9日の水曜日 12時30分～13時10分

2月12日・26日の金曜日

20人

19時15分～20時45分

夜ヨガタイム
昼ヨガタイム

はじめてエアロビクスタイム
がんばるエアロビクスタイム

ひきしめエアロビクスタイム
エアロビクスタイム

⑥フットサルタイム
2月13日・27日の土曜日
2月20日、3月5日の土曜日

60人
60人

50人
19時15分～20時45分
19時15分～20時45分

⑦バスケットボールタイム
⑧バレーボールタイム

50人

横浜市鶴見スポーツセンター 検 索

 ●16歳以上  ●  ①②⑤⑥⑦⑧は500円、③④は400円
 ●  動きやすい服装、タオル、飲み物、室内履き  ●  

 ●  動きやすい服装、タオル、飲み物、室内履き ●  2月19日までに ●  か ●  または
    ●   ●   、希望教室（１教室のみ）、性別、 ●  、生年月日、過去１年間の参加の有無、
市外在住者は勤務先か学校名を明記し ●  ／詳細は ●  か ●  

①少林流空手体験   ● 2月13日・27日の土
曜日〈全2回〉9時～12時 ● 3歳～12歳児 
●　②ベビーマッサージ～ママの手は
魔法の手～ ● 2月27日（土）10時～11時 
● 2か月～1歳児と保護者 ●  5組 ●  500円  
● 大きめのバスタオル､赤ちゃんの飲み
物 ● 2月12日9時30分から ●　③はま
はぐ市場▶和室でおしゃべり･情報交換   
● 2月12日・19日、3月4日の金曜日9時
～12時 ●  乳幼児と保護者 ●　④市場子
育て相談  ● 2月17日～3月9日の毎週水
曜日10時～12時 ● 乳幼児と保護者 ● 

ズンバ

当日受付の教室 【2月11日～3月10日】

第1期幼児・ジュニア系体操教室 【４～６月・全15回（①④⑤⑦⑭のみ10回）】

春期定期教室【4～6月】

①骨盤エクササイズ
②ヨガ教室　
　（月曜ショートクラス）　

⑮⑰⑳　は全11回 ● 記載のないものは16歳以上 ● 動きやすい服装、タオル、
飲み物、室内履き ● 2月19日までに ● か ● または       ●  ● 、希望教室（１教室のみ）、
性別、 ● 、生年月日、過去１年間の参加の有無、市外在住者は勤務先か学校名を
明記し ●／詳細は ● か ● 

30人

30人

55人
（　5,400円）

⑦卓球教室（水曜クラス） 70人 7,500円

⑱バドミントン教室（初級）

⑪太極拳（木曜クラス） 125人

40歳～65歳 50人 4,070円

⑥太極拳（火曜クラス） 75人 5,400円

③バドミントン（中級）

④減量教室

⑨ピラティス教室 30人

⑯ヨガ教室（木曜クラス）

⑲卓球教室金曜クラス

⑬社交ダンス教室（初級）
⑭社交ダンス教室（中級）

⑩転倒予防教室（水曜クラス） 4,070円

⑤火曜いきいき健康づくり教室

5,400円

5,940円

100人 4,070円

各30人 4,730円

5,400円
5,400円

バラ
ユリ

⑮体力
　ステップアップ 3,850円

サクラ
コスモス

60歳以上

60人 5,900円

33人 9,700円
28人 7,500円

4,070円
4,070円

40人60歳以上

100人

各50人

⑫健康美体操教室 4,730円

5,900円

　転倒予防教室（金曜クラス）

65歳以上
各30人

60歳以上 100人
60歳以上 40人

50歳以上優先 30人

4,300円20歳以上の女性
30人

 9時30分 10時30分

 12時 　 12時50分

 9時 　 10時45分

 9時 　 10時45分

 9時30分 10時45分

 9時 　 10時30分

 9時 　 10時45分
 9時15分 10時45分
 11時15分 12時45分
 11時15分 12時45分
 13時15分 14時45分

 11時30分 12時20分

 13時40分 14時50分
⑰シニアフィットネス教室 4,070円 15時50分 16時50分

 9時 　 10時45分

 11時  5分 12時15分
 12時20分 13時30分

 13時30分 14時45分

 13時     14時15分
 14時25分 15時40分　

 10時45分 12時  5分

 13時30分 14時45分
 11時15分 12時45分

 9時15分 10時45分

～

～

～

～
～

～

～

～
～
～
～
～

～

～

～

～
～

～

～
～

～

～
～

～⑧体力アップ教室

　女性のためのボディ・ケア

⑳金曜はつらつ健康づくり教室

火
曜
日

水
曜
日

木
曜
日

金
曜
日

月
曜
日

土
曜
日

9,700円

①②③⑥⑦⑪⑬⑭⑯⑱⑲　は全10回、④⑤⑧⑨⑩⑫
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①親子
リトミック教室 各40組

各40人

（　 8,100円）

4,800円

火
曜
日

水
曜
日

木
曜
日

月
曜
日

（　 8,100円）

②親子わくわく体操教室 ※　 30組 7,200円

9,600円

3歳～4歳児と保護者15時10分～16時10分

⑧小学生のための苦手チャレンジ教室 マット・とび箱・鉄棒 20人
小学生

8,100円

17時45分～18時45分

③ジュニア
HIPHOP教室 各30人

4歳～
5歳児

8,600円⑦ジュニアインラインスケート教室 30人小学生

9時15分～10時5分
6,400円④ベビーマッサージ教室 15組3か月～1歳児と保護者

15時30分～16時45分

5,400円⑤親子ヨガ教室 20組1歳児と保護者10時20分～11時20分

4,800円⑥すくすく
幼児体操教室

6,600円⑨親子ビクス教室 25組2歳～3歳児と保護者

1歳～2歳児と保護者

9時～9時55分

10時 5分～10時55分

金
曜
日

各40人
❶ラッコ　15時15分～16時15分
❷イルカ 16時30分～17時30分

7,200円⑫親子のびのび体操教室 ※ 30組2歳～3歳児と保護者

5歳～
6歳児

9時30分～10時30分

4,800円⑬わんぱく
幼児体操教室

各40人
❶リンゴ　15時30分～16時40分
❷バナナ 16時50分～   18時

❶キリン 15時15分～16時15分
❷パンダ 16時30分～17時30分

❶低学年 16時20分～17時20分
❷高学年 17時30分～18時30分

小学1年～3年生
小学4年～6年生

小学1年
～3年生

❶チョコ　
❷バニラ

4,800円⑪ジュニア
　体操教室

40組 7,200円⑩親子リトミック教室（イチゴ）

小学生17時45分～18時45分 20人 6,000円⑭スキルアップ教室（タグラグビー）

  9時～  9時50分
10時～10時50分

1歳～3歳児と保護者
1歳～2歳児と保護者

※

①吊るし雛展示会 ● 2月27日（土）・28日
（日）10時～15時 ●　②ひなまつりおは
なし会 ● 2月28日（日）10時30分～11時 
● 1歳児以上 ●　③ひなまつり琴コン
サート  ● 2月28日（日）11時～12時 ●
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①食肉市場バックアップ企画 国産肉を
使った料理教室  ●  2月18日（木）10時
30分～13時 ● 成人 ● 15人 ● 100円 ● 
エプロン、三角巾、筆記用具、食器拭き、
手拭きタオル ● 2月11日9時30分から ● 
●（● は13時から）　②泣いても大丈夫
コンサート ● 2月24日（水）11時～12時 
●　③カヴァレリア合奏団スプリングコ
ンサート ● 3月6日（日）11時～12時 ●　
④ワンパクサタデー（バスケットボール） 
● 2月13日（土）13時～15時 ● 小学生 ●
⑤歌って遊んでおはなし会  ● 2月20日
（土）14時30分～15時30分 ● 未就学児
と保護者 ●　⑥パソコン相談 ● 3月10日
（木）13時30分～15時30分 ● 10人 ● あ
ればパソコン ● 2月12日9時30分から ● 
●（● は13時から）　⑦鶴見子育て相談  
● 2月16日～3月8日の毎週火曜日10時
～12時 ● 乳幼児と保護者  ●　⑧生麦
にこにこサロン  ● 2月22日（月）10時～
11時30分 ● 未就園児と保護者  ●  

①フラワーアレンジメントでおひなさま 
● 2月26日（金）14時～16時 ● 成人 ● 
12人 ● 800円 ● 2月12日10時から  ● ●
②第8回 丘の上春祭り ● 作品展示：3月
5日（土）9時～17時・6日（日）9時～15時、
演技発表：3月5日（土）10時～17時  ●　
③フラワーボックスを作ろう ● 3月5日
（土）13時～15時 ● 20人 ● 300円 ● 2月
21日10時から ● ●　④折り紙教室 ● 3月
5日（土）10時～12時 ● 15人  ● 2月19日
10時から ● ●　⑤フリーマーケット  ● 
3月6日（日）10時～14時 ● ※11時～
13時は地域の食品販売も開催　⑥陶芸
教室  ● 3月8日・29日の火曜日〈全2回〉
13時30分～15時30分 ● 成人  ● 8人 ● 
2,000円 ● 2月23日10時から  ● ●

①楽器探訪コンサート～サックス編～  
● 2月13日（土）15時～16時 ●　②絵本
とわらべうたであそぼ  ● 2月17日（水）
10時30分～11時 ● 未就学児と保護者
●　③矢向パソコン相談  ● 3月7日（月）
10時～12時 ●　④矢向子育て相談  ● 
2月11日～3月10日の毎週木曜日10時
～12時 ●　⑤絵染めでトートバッグ作り 
● 3月16日（水）・22日（火）13時～16時※
１日のみの参加も可 ● 成人 ● 各8人 ● 各
700円（2日目は600円） ● 2月12日9時
30分から ● ●

①②の ● は ● （ ●  持参）または ●    ●   、子
の月年齢（①は子の名前・性別も）を明記
し ● （携帯不可）か  ●  
①風邪予防＆花粉症対策！ アロマ＆ベ
ビーマッサージ ●  3月4日・11日・18日の
金曜日〈全3回〉10時30分～12時 ● 4か月
以上の乳児と保護者 ● 12組 ● 1,800円
／2月20日までに上記 ● のとおり　②離
乳食教室（9か月～1歳６か月児） ● 3月
15日（火）10時30分～12時30分 ●  乳児と
保護者、出産予定の人 ● 10組 ● 300円
／3月1日までに上記 ●  のとおり　③
こども餅つき大会withてらお子育て
支援会議  ● 2月17日（水）10時30分～
11時30分 ● 1食200円 ●  ④てらお子
育て支援会議 子育て座談会▶地域の
子育てイベント企画などの話合い  ● 3月
2日（水）10時30分～11時30分 ● 　⑤
子どもと若者の広場“アソViva!!” ● 2月
20日（土）13時～17時 ● 18歳以下 ● 　
⑥くりんくらんのパネルシアター  ● 3月
9日（水）14時30分～15時  ● 　⑦おも
ちゃ病院  ● 2月27日（土）10時～14時 
● 小学生以下 ● 15人 ● 2月11日9時か
ら ● か ● 

①チクセン実験室～おもちゃの仕組みを
調べよう!～ ● 3月6日（日）10時～12時 ● 
小学3年～6年生 ● 16人 ● 200円 ● 筆
記用具 ● 2月12日9時から ● か ● ●
②まちかど本の修理屋さん  ●  3月9日
（水）13時30分～15時 ● 10人（1人3冊ま
で） ●　③まちかど健康相談室～いきい
きサロン～  ● 2月18日（木）10時～12時 
● 10人程度 ●　④サタデーモーニング体
操 ● 2月13日～3月5日の毎週土曜日9時
30分～10時40分 ● 各35人 ● 各150円 
● 飲み物、タオル、室内履き ●　⑤末吉
パソコン相談室  ● 2月17日、3月2日の
水曜日13時30分～16時 ● 18歳以上 ● 
10人程度 ●　⑥ワクワクおはなしポケッ
ト▶絵本の読み聞かせ、パネルシアター
など  ● 2月25日（木）10時30分～11時
30分 ● 未就園児と保護者 ● 15組 ●　
⑦おもちゃの病院  ● 2月28日（日）10時
～12時 ● 10人 ●　⑧子どもと若者のひ
ろば“アソViVa”in末吉  ● 3月5日（土）
13時～16時30分 ● 18歳以下 ● 20人 ●
⑨子育て応援! まちかどサロン  ●  3月
9日（水）10時～12時 ● 未就園児と保護
者 ● 10組 ● 100円 ● 筆記用具 ● 

親子ゆとりひろば お話会＆相談会 ● 2月
18日（木）10時～12時 ● 未就学児と保
護者 ● 10組 ●

びなつ

キャプテンわん
ⓒゆず華・（公財）横浜市体育協会

市場小学校コミュニティハウス
〒230-0004 元宮1-13-1
 　　574-1972

新鶴見小学校コミュニティハウス
〒230-0002 江ケ崎町2-1
 　　574-1976

生麦地区センター
〒230-0052 生麦4-6-37
 　504-0770　   504-2662

駒岡地区センター
〒230-0071 駒岡4-28-5
 　571-0035　   571-0036

矢向地区センター
〒230-0001 矢向4-32-11
 　573-0302　   573-0304

末吉地区センター
〒230-0011 上末吉2-16-16
 　572-4300　　586-1229

寺尾地区センター
〒230-0076 馬場4-39-1
 　584-2581　   584-2583
 　terao-s@coral.ocn.ne.jp 

掲載内容の詳細は直接各施設に
お問い合わせください

鶴見中央コミュニティハウス
〒230-0051鶴見中央1-31-2 シークレイン内
 　511-5088　   511-5089
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【予約･問合せ】　こども家庭係　　  510-1850　　510-1887

※胃がん・肺がん・子宮がん･乳がん･大腸がん検診・前立腺（ＰＳＡ）検査は、お近くの協力医療機関で受診
　できます。詳細は健康づくり係（● 510-1832）まで
※次の人はがん検診、検査の受診料が免除されます
①後期高齢者医療制度が適用される人・・・後期高齢者医療被保険者証をお持ちください
②生活保護世帯の人・・・休日・夜間等診療依頼証をお持ちください
③中国残留邦人支援給付制度が適用される人・・・受診時に「本人確認証」をお持ちください
④上記の①～③を除く70歳以上の人・・・受診時に健康保険証など年齢を確認できるものをお持ちください
⑤市県民税非課税世帯・均等割のみ課税世帯の人・・・あらかじめ健康づくり係（● 510-1832）で減免申請
　を行ってください

予約制

【予約･問合せ】　障害者支援担当　　  510-1848　　510-1897

予約制肺がん検診《40歳以上》（年度内に１度受診可能）
2月17日（水）9時～10時受付 ● 40人 ● Ｘ線 検診料：680円
※喀痰（かくたん）検査は27年3月31日をもって終了しました

予約制禁煙相談（たばこをやめたいと考えている人の検査と相談）
3月9日（水）13時30分～14時45分（受付13時15分～13時30分）

予約制

予約制

食生活＆健康相談（生活習慣病や健康・栄養に関する個別相談）

ピカピカ１歳児☆親子歯みがき教室《27年2月～5月生まれの乳幼児と保護者》
（むし歯予防の話、歯みがき実習、歯周病リスクチェックなど）

2月19日（金）13時～・14時～・15時～、3月3日（木）9時～・10時～・11時～

予約制こどもの食生活相談（離乳食やこどもの食生活についての個別栄養相談）
2月23日（火）9時～・10時～・11時～ ● 区役所2階栄養相談室

予約制離乳食教室《２回食（7～8か月児）と保護者》（離乳食の話、調理実演､試食など）
3月29日（火）①13時15分～14時15分②14時45分～15時45分 
 ● 区役所2階栄養相談室 ● 各回20組 ● 3月1日8時45分から ●

予約制

予約制

乳幼児・妊産婦歯科相談 《未就学児・妊産婦》
3月3日（木） 9時30分～11時受付
母親教室 【全４回】 《安定期（５～６か月）の妊婦》 ※4回目は両親教室
3月①7日（月）午後②14日（月）午前③14日（月）午後④28日（月）午後②11時～12時
（10時45分から受付）①③④13時30分～15時30分（13時15分から受付）

3月25日（金）10時～11時 ● 20組 ● 3月7日8時45分から●

3月9日（水）14時～16時 ● 区役所3階3番窓口
鶴見区精神障害者家族会「のぞみ」による相談（精神疾患のある人を持つ家族による相談）

【予約･問合せ】　健康づくり係　　  510-1832　　510-1792

乳幼児健診　　★詳細は、対象の方へお送りする個別通知をご覧ください
４か月児
１歳６か月児
３歳児

2月16日、3月1日・8日の火曜日 9時～  9時45分受付
2月12日・19日、3月4日の金曜日 9時～  9時45分受付
2月18日・25日、3月3日・10日の木曜日 13時～13時45分受付

①2016サルビア写真展作品募集▶テー
マは自由。出展者を対象にした写真家に
よるトークショーも  ● 展示：6月2日（木）
～6日（月）10時～18時 ● 区在住・在勤・
在学者 ● 60点（出品方法により1人3点
まで）※写真は額装など展示できる状態
で提出 ● 3月1日10時から ● か出品申込
書（区役所等で配布）を ● 後、作品を搬
入　②わたしはピアニスト▶ホールでグ
ランドピアノを弾いてみませんか  ● 3月
23日（水）10時～21時（1枠１時間） ● 
11人※18歳以下は保護者の承諾書か
付添いが必要 ●  各1,800円 ● 2月29日
までに ● か ●  か ● または専用申込書
（区役所などで配布）を ●

①朝からスッキリ! リズムで脳トレ ● 3月
4日（金）9時15分～10時45分 ● 60歳以
上 ● 60人 ● 筆記用具 ●　②映画で元
気！ 青春回帰「アンナ・カレニナ」 ● 2月
16日（火）13時～16時 ● 60歳以上 ● 入
会金2,000円、資料代各回300円 ●　③
呼吸健康体操▶いすを使ったやさしい
体操です● 2月19日、3月4日の金曜日
14時45分～16時 ● 成人 ● 各40人 ● 動
きやすい服装、タオル、飲み物 ● 　④デ
ジカメ写真でアルバムづくり▶パソコン
の基本中の基本を楽しく勉強します  ● 
3月9日（水）～12日（土）〈全4回〉14時～
16時30分 ● 60歳以上優先 ● 15人 ● 
2,000円 ● 2月24日までに ● （ ● 持参）
または　  ●●      を明記し  ● 

①冬のアウトドアクッキング▶心も体も
温まる石窯料理とダッチオーブン料理を
楽しもう!  ● 3月20日（日）10時～14時  
● 家族、グループ ● 14組 ● 2,000円（3歳
以上の未就学児1,200円、2歳以下100円） 
● 2月29日までに ● か　  ●●    、 ● を明記
して ●     ②鉄板祭り▶鉄板焼き、豚汁、
焼うどん、チーズケーキ  ●  3月26日
（土）・27日（日）10時～14時 ● 家族、
グループ ● 各70人 ● 2,000円（3歳以上
の未就学児1,200円、2歳以下100円） ● 
3月4日までに ● か　  ●●    、 ● を明記し
て ●

ひなまつり▶ひな人形の展示と琴演奏
などをお楽しみください。小学生以下
（先着100人）にはひなあられを配布  ●  
3月3日（木）10時30分～14時 ●お抹茶
（お菓子付）希望者のみ500円 ● 

①親子でたのしむおはなし会 ● 2月23日
（火）11時～11時30分 ● １歳６か月～
３歳児と保護者 ● 15組 ●　②赤ちゃん
とたのしむおはなし会  ● 2月26日（金）
10時30分～11時（開場10時15分） ● 
4か月～1歳6か月児と保護者 ● 15組 ●
③みんなでたのしむおはなし会  ● 3月
9日（水）16時～16時30分 ●

①キッチンハーブの寄せ植えつくり ● 
3月9日（水）13時30分～15時30分 ● 成
人 ● 10人 ● 1,500円 ● 2月12日9時か
ら ● ●　②春の壁飾り ● 3月12日（土）
13時30分～16時 ● 小学生以上 ● 10人 
● 300円 ● 2月12日9時から ● ● 　③セ
ルフリンパマッサージ  ●  3月7日・14日
の月曜日〈全2回〉13時30分～15時 ● 成
人 ● 10人 ● 500円 ● 2月12日9時から 
● ●

①写生教室▶花木園の四季を描きます  
●  3月9日（水）10時～12時 ● 20人 ● 
水彩絵の具、2B鉛筆、消しゴム、画板、画
用紙かスケッチブックF4 ●　②初級俳
句教室  ● 2月19日（金）13時～16時 ● 
18人 ● 赤・黒ボールペン、あれば歳時記
または季寄せ ●　③紙芝居教室  ● 3月
8日（火）10時30分～11時30分 ● 幼児
と保護者 ●　④プレイルームオープン
▶小さなお子さんの遊び場です  ● 2月
23日（火）9時30分～11時30分 ● 未就
学児と保護者 ● 

①健康麻雀教室  ● 2月16日・23日、3月
1日の火曜日❶10時～12時30分❷14時
～16時30分 ● 60歳以上優先 ●  各16人 
● 各1,500円 ●　②ノルディックウオー
キング教室  ● 2月24日（水）、3月7日（月） 
10時～11時30分 ● 60歳以上優先 ● 各
15人 ● 各1,000円 ● 歩きやすい運動
靴、タオル、飲み物 ●　③ふれーゆキッ
ズダンス教室  ● 2月14日・28日、3月6日
の日曜日❶10時～11時❷11時～12時 
● ❶年長～小学3年生❷小学4年～中学
3年生 ● 各15人 ● 各1,000円 ● 室内履
き、動きやすい服装、タオル、飲み物 ●

マージャン

②～⑨の ● は2月11日9時30分から  ● 
●  （ ● は10時から）
①子どもと若者のひろば“アソVIVA” ● 
2月14日・28日の日曜日13時～16時 ● 
小学生～18歳  ●　②ワッくんカルタ大会  
● 2月28日（日）13時30分～15時30分 
● 30人／上記 ● のとおり 　③キムチ作り 
● 2月15日（月）・16日（火）13時30分～
14時30分 ● 成人 ● 各15人 ● 各700円
／上記 ● のとおり  　④おりがみ～おひ
なさまを作ろう～  ● 2月18日（木）10時
～12時 ● 成人 ● 10人 ● 500円／上記 
● のとおり　⑤スマイル健康体操▶笑
顔で健康作り● 2月25日（木）13時30分
～15時 ● 60歳以上 ● 10人／上記 ● の
とおり　⑥電子絵本の読み聞かせ  ● 2月
18日（木）10時30分～11時 ● 未就学児
と保護者 ● 20組／上記 ● のとおり  　⑦
お楽しみ会  ● 2月25日（木）10時30分～
11時 ● 未就学児と保護者 ● 20組／上
記 ● のとおり   　⑧ママカフェ潮田  ● 2月
17日（水）10時～12時 ● 未就学児と保
護者 ● 15組 ● 200円／上記 ● のとおり  
⑨春のプリザーブドフラワー  ● 3月4日
（金）13時30分～15時 ● 成人 ● 10人 ● 
1,000円／上記 ● のとおり

①潮田子育て相談  ● 2月17日～3月9日
の毎週水曜日10時～12時 ● 乳幼児と保
護者 ●　②潮田はなしのお宿 ● 2月18日
（木）11時～11時30分 ● 未就学児と保
護者 ●　③けん玉道場  ● 2月21日（日）
10時～12時 ● 

善意銀行への寄付 11月17日～12月16日 敬称略

28年度「鶴見ふれあい善意銀行」助成金説明会
▶区内のボランティア・当事者団体に対する助成金制度の説明会を開催します
● 3月15日（火）16時～17時30分・18日（金）10時～11時30分・19日（土）10時
～11時30分※18日のみ10時からボランティア保険説明会あり ● 鶴見区福祉保
健活動拠点（鶴見中央4-32-1 UNEXビル6階） ● ボランティア・当事者団体（1団
体2人まで）  ●　※保育希望者は2月19日までに申込み

鶴見区仏教婦人会、佐々木 悦子、佐々木 淳、上末吉地区社会福祉協議会、吉兆グループ、
新鶴見小コミュニティハウス地域後援会、オール市場地区社会福祉協議会自治連合会、

神奈川土建一般労働組合横浜鶴見支部、一般社団法人 横浜北部読売会、匿名
1914年（大正3年）に開園。東洋一の遊園地とよばれ、多くの
人に親しまれましたが、1946年（昭和21年）に閉園しました。

健（検）診・教室
●原則として2月11日～3月10日の予定
●場所の記載がないものは区役所1階「福祉保健センター（健診会場）」で実施
●　　　は電話かファクスでの予約が必要です
※詳細は｢広報よこはま｣４月号で配布の｢鶴見福祉保健センターからのおしらせ｣を
　ご覧いただくか、お問い合わせください

鶴見区民文化センターサルビアホール
〒230-0051鶴見中央1-31-2 シークレイン内
 　511-5711　   511-5712

サルビアホール 検 索

老人福祉センター横浜市鶴寿荘
かくじゅそう

〒230-0076 馬場4-39-1 
 　584-2581　   584-2583

三ツ沢公園青少年野外活動センター
〒221-0855 神奈川区三ツ沢西町3-1
 　314-7726　   311-6444

三ツ沢野外活動センター　イベント 検 索

みその公園「横溝屋敷」
〒230-0073 獅子ケ谷3-10-2
 　574-1987　   574-2087

鶴見図書館
〒230-0051 鶴見中央2-10-7
 　502-4416　   504-6635

寛政中学校コミュニティハウス
〒230-0034 寛政町23-1
 　　503-3808

馬場花木園
〒230-0076 馬場2-20-1
 　　585-6552

潮田公園コミュニティハウス
〒230-0037向井町2-71-2 潮田公園内
 　511-0880　   511-0851

ふれーゆ
〒230-0045 末広町1-15-2
 　521-1010　   521-1099

潮田地区センター
〒230-0048 本町通4-171-23
 　511-0765　   511-0760

鶴見区社会福祉協議会
〒230-0051 鶴見中央4-32-1UNEXビル5階     504-5619  　504-5616

「新年お年玉クイズ」の答え広報よこはま
鶴見区版１月号

Q. かつて鶴見区にあった
　  この遊園地の名は？ A. ②花月園

広報よこはま鶴見区版の情報は、
鶴見区ホームページにも掲載しています

イベント情報満載！ 
横浜カレンダー（鶴見区版）

@y_trm_kusei
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横浜市鶴見区役所広報相談係

045-510-1680 　045-510-1891
〒230-0051 鶴見区鶴見中央3-20-1

鶴見区ツイッター
区内のイベント情報などを発信して
います。ぜひフォローしてください 横浜市鶴見区 検 索 鶴見区お届け便 検 索
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