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298,475
152,797

鶴見区のいま
（2025年5月1日現在）

人 口

世帯数

区からのお知らせや区内
イベント情報、災害情報など
を発信しています。

カタログポケットで過去の発行分
も閲覧できます。多言語への自動
翻訳機能や音声読上げ機能も。

スマホアプリ・ウェブで広報紙が読める区ウェブページは
こちら

ぜひ「友だち登録」して
ご活用ください。配信対象
地域も設定できます。

LINEで市の最新情報を配信
ライン

Xで情報発信中

広報よこはま・鶴見区版6月号広報よこはま・鶴見区版6月号

2025　No.332 6

　   区役所企画調整係　 510-1676　 504-7102

　2年後のGREEN×EXPO 
2027や区制100周年を
見据えながら、地域・企業・
団体の皆さまとともに取組
を進め、将来にわたり誰も
が“いつまでも住み続けたい
まち”となることを目指します。

令和7年度鶴見区運営方針

基本目標

鶴見区の目標と取組を示した「鶴見区運営方針」
を策定しました。目標達成に向けて、さまざまな施策・
事業を推進していきます。

地震、風水害などに備え、地域における
防災力の向上を図るとともに、自治会町内
会の活動支援、地域福祉保健計画の推進
など、地域力強化の取組を進めます。

誰もが安心して暮らせる多文化共生を
推進するとともに、GREEN×EXPO 2027 
の機運醸成とあわせた脱炭素行動の推進
や区制100周年に向けた取組を進めます。

身近な地域での子育て支援や保育所支援
の充実、健康づくりなどの取組をより充実
させ、あらゆる世代が安心して暮らせるまち
づくりを進めます。

令和7年度運営方針令和7年度運営方針

続きは 6ページ

いつまでも住み続けたいまち 鶴見いつまでも住み続けたいまち 鶴見

詳細はこちら
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区役所から

鶴見区こどもサマーキャンプ
夏休み１番の思い出を作ろう
期 ８月８日（金）・９日（土）1泊2日場
横浜市こども自然公園青少年野外
活動センター（旭区大池町65-１）対
区在住・在学の小学4～ 6年生抽
40人費 7,500円申 6月22日～７月
５日にウェ
問 鶴見区子ども育成会連絡協議会
サマーキャンプ担当電 090-9385-2173
メ tsurumi_jlc@googlegroups.com

詳細はこちら

　   区役所企画調整係　 510-1676　 504-7102

相鉄・ＪＲ直通線の鶴見駅停車の検討❶
（仮称）豊岡町複合施設再編整備事業❷
東部方面斎場（仮称）の整備❸
踏切の安全対策(生見尾踏切❹）
末吉橋の架け替え❺
小学校の建替え（矢向小学校❻、上末吉小学校❼）
緑地・公園の整備
 （二ツ池公園❽、 東寺尾六丁目の古民家等❾）
横浜市東部児童相談所（仮称）の整備10
公有地を活用したシェアサイクル事業
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令和 7年度運営方針

新たな地域交通の導入に向け、馬場・上の宮・獅子ケ谷地区
におけるオンデマンド交通実証実験を開始します。

７年度
新規

詳細はこちら

　会場の様子や提供するメニュー、
調理工程についてお話を伺い、具
体的な注意点をお伝えします。

無料で健康診断を受けられます！ 

安心・安全なお祭りを開催するために食中毒対策をしましょう

区役所食品衛生係（２階13番）  510-1842    510-1718

　お祭りで食品を提供するときは、十分注意をしないと、大規模な食中毒につながる
ことがあります。特に夏場は食中毒菌が増えやすい時期です。ポイントを押さえて安全
に食品を提供しましょう。

topics

topics

   区役所保険係（特定健診）　 510-1807　 510-1898

　特定健康診査（特定健診）は、糖尿病、高血圧症などの生活習慣病の早期発見とその改善を目指す
健康診断です。

横浜市けんしん専用ダイヤル
日曜・祝休日・年末年始を除く8時30分～17時15分 

664-2606 664-0403

対象は横浜市国民健康保険に加入していて、
令和８年３月31日までに40歳～75歳の誕
生日を迎える人（75歳になる人は、誕生日の
前日まで）※妊娠中など一部の人を除く

費用は0円。
実費だと10,000円相当！

医療機関に電話で
予約を取るだけ

実施医療機関はこちら

　ご加入中の健康保険へお問い合わせく
ださい。
　後期高齢者医療制度に加入の人は左の
「けんしん専用ダイヤル」までお問い合わ
せください。

12/31までに
受診すると
抽選で賞品が
当たります！

詳細はこちら

横浜市国民健康保険以外に加入の人

メニュー選びのポイント 当日注意するポイント

会場で加熱して熱いうち
に食べるもの

市販の包装品を仕入れて
そのまま販売するもの

加熱工程がなく調理
工程が単純なもの

焼きそば、豚汁、フランクフルト
など

缶飲料、菓子 かき氷（市販の氷とシロップ使用）

自分や家族が体調不良のときは、食品を扱わないようにしましょう
石けんでしっかり手を洗いましょう
素手で食品に触れないよう、手袋や器具を活用しましょう
食材は保冷しましょう。常温保管品も直射日光を避けて保管してください
調理後は、その場ですぐに食べるようにしてもらいましょう

40歳～74歳
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詳細は各施設にお問い合わせください

施設から

掲載中のイベント等は中止・延期・変更となる場合がありますので、事前に問合先へご確認ください

費用の記載がないものは無料です  ＊ 日時・期間  ＊ 会場  ＊ 対象  ＊ 先着  ＊ 抽選  ＊費用  ＊ はがき  ＊ 往復はがき
＊＊＊  （行事名、〒住所、氏名、電話番号） ＊ 窓口  ＊ 当日直接  ＊ 郵送  ＊ 持ち物  ＊ 申込み  ＊ 問合せ  ＊ 電話  ＊ ファクス
＊  Eメール  ＊＊ ウェブページ  ＊ 保育あり 区役所への郵送は「〒230-0051鶴見中央3-20-1鶴見区役所○○係」そのほかは各施設へ

新鶴見小学校コミュニティハウス
〒230-0002 江ケ崎町2-1
　      574-1976
     火・木曜

①しんつる赤ちゃんカフェ 期 6月
11日（水）10時～11時45分 対 0～
5カ月までの子と保護者 先 8組 費

100円持 室内履き直
②しんつるおはなし会▶絵本の読み
聞かせ・パネルシアターなど 期 6月
23日（月）10時30分～11時対 未就学
児と保護者先 8組持 室内履き直

①生麦寄席▶演目「たぬき」「青葉」期
6月20日（金）13時30分～14時１０分
対 成人先 20人直
②夏休みそろばん教室 期 7月24日・
31日、8月7日の木曜〈全3回〉14時～
15時30分対６歳～小学６年生先 20人
費 1,200円持 そろばん持込み可申 6月
14日9時30分から窓（電 は13時から）

生麦地区センター
〒230-0052 生麦4-6-37
　 504-0770　  504-2662
　 第3月曜

鶴見区・神奈川区の工場で
「モノづくり」を親子で学ぼう！
日産自動車横浜工場とキリンビール
横浜工場を見学しよう！
期 7月25日（金）13時 ～ 16時30分
場 日産自動車(株)横浜工場、キリン
ビール(株)横浜工場※区役所から貸切
バス対 20歳以上の代表者と区在住・
在学の小学4～6年生(1組2～4人まで)
抽 25人
申 6月30日までにウェ
問 区役所区民活動支援係
電 510-1691
フ 510-1892

　　

①こども化学体験講座▶電子レンジで
宝石作り体験期 7月25日（金）10時～
12時対 小学生先 12人費 900円申
7月4日10時から窓
②アロマで作る虫よけスプレー期 7月
26日（土）13時30分～15時 対 小学
3年生以下は保護者同伴先 10人 費

500円申 6月20日10時から窓

駒岡地区センター
〒230-0071 駒岡4-28-5
　 571-0035　  571-0036
　 第3月曜

　　

①鶴見図書館紙芝居劇場▶つるかめ
座による紙芝居おはなし会です期 6月
21日（土）11時～12時対 小学生以上
先 30人直
②絵本とわらべうたのおはなし会▶赤
ちゃんと楽しい時間を過ごしましょう期
6月24日（火）❶10時30分～11時❷11時
15分～11時45分対❶0歳の子と保護
者❷１～2歳の子と保護者先各10組直

鶴見図書館
〒230-0051 鶴見中央2-10-7
　 502-4416　  504-6635
　 月1回

　　

①韓国語と韓国の今 期 6月28日～
10月11日の第2・4土曜〈全8回〉15時
15分～16時50分対 成人先 20人費
1，600円申 6月14日１０時から窓（電
は15日から）
②ロビーコンサート弦楽四重奏期 6月
22日（日）14時～15時先 60人申 6月
15日10時から窓（電 は16日から）

寺尾地区センター
〒230-0076 馬場4-39-1
　 584-2581　  584-2583
　 第4月曜

令和７年度食品衛生責任者講習会
期❶6月27日（金）14時～15時30分
❷7月2日（水）14時～15時30分❸7月
31日（木）14時～15時30分❹8月19日
（火）14時～15時30分❺９月3日（水）
10時～11時30分❻1２月8日（月）14時
～15時30分※受付は30分前から
場❶❻区役所6階会議室❷～❺区役
所1階予防接種室対 食品衛生責任者
先 ❶❻90人❷～❺30人
持 食品衛生責任者証（票）、筆記用具
申 6月11日から窓 か電
問 区役所食品衛生係(2階13番)
電 510-1842フ 510-1718

馬場花木園
〒230-0076 馬場2-20-1
　     585-6552
    第3火曜

①梅シロップづくり期 6月18日(水)
11時～12時先 15組費 1,000円申
6月11日10時から窓 か電
②花木園の季節を生ける期 ❶6月13日
（金）13時～16時❷14日（土）・１５日（日）
10時～16時直 ❶は生け込み実演見学
無料❷は展示物の見学無料

矢向地区センター
〒230-0001 矢向4-32-11
　 573-0302　  573-0304
　 第2月曜

①夏休み・小中学生科学教室▶動画・
アニメーションの見えるしくみを学ぼう
期７月29日（火）❶10時～11時❷11時
30分～12時30分対 ❶小学1年生～
3年生❷小学4年生～中学生 先 各
12人 費 各500円 申 6月29日9時
30分から窓（電 は30日から）
②矢向スマホ・パソコン相談▶協力：鶴
見パソコン・ボランティア協会 期 7月
17日(木)13時30分～16時 対 成人
先 10人申 6月12日9時30分から電

あらい　　でんた

①ふたりの 盤▶若手ピアニストが贈
るコンサート期 9月6日(土)16時～
17時30分 対 小学生以上先 100人
費 1,500円（学生1,000円）申 6月15日
10時から窓 ｳ ｪ（電 は14時から）
②さるびあ落語 三遊亭吉馬▶二ツ目の
噺家さんが、たっぷりと聞かせる1時間
期９月3日(水)14時～15時対 小学生
以上先 100人費 800円申 6月11日
10時から窓 ウ （電 は14時から）

〒230-0051 鶴見中央1-31-2
シークレイン内 　 511-5711
    511-5712     第3水曜

鶴見区民文化センターサルビアホール

さんゆうていきちば

はなしか

①市場直送　野菜・果物直売会▶ふ
れーゆ名物、新鮮野菜と果物の直売
会です。安くて良い品を多数用意し
ています 期 6月15日（日）・24日（火）・
２９日（日）、７月1日（火）・６日（日）・８日
（火）9時～17時（商品が無くなり次第
終了）直
②父の日ミニタオルプリント▶とって
おきの「ありがとう」を送ろう。手描き
イラストやスマホ写真が、世界に一つ
だけの特別なミニタオルに 期 6月
15日（日）9時～17時（商品が無くなり
次第終了）費 500円直

ふれーゆ
〒230-0045 末広町1-15-2
　 521-1010　  642-8150
　 第2火曜

①夏休み子ども陶芸教室期 7月20日
（日）※作品引渡しは8月17日❶10時～
11時30分❷13時～14時30分対 小学
生先 各20人費 各1,500円申 6月11日
9時30分から窓（電 は13時から）
②夏休みこども科学教室▶とことこ歩く
シオマネキを作ろう期 8月6日（水）13時
30分～15時30分対 小学生（2年生以
下は保護者同伴）先 20組費 300円持
三角定規、鉛筆、はさみ申 7月5日9時
30分から窓（ 電 は13時から）

市場小学校コミュニティハウス
〒230-0004 元宮1-13-1
　      574-1972
     火・木曜

鶴見区災害時のペット対策勉強会
災害想像ゲームを通じて、地域の特性
をふまえた防災について学びます。ま
た、災害時に地域で助け合えるネット
ワークを発足します
期 6月28日（土）14時～ 16時30分
場 区役所6階会議室
対 区在住、在勤、在学者
先 60人※ペット同伴不可
申６月11日～ 25日
に窓 電 またはｳ ｪ
問 区役所環境衛生係
（2階14番）
電 510-1845フ 510-1718

詳細はこちら

末吉地区センター
〒230-0011 上末吉2-16-16
　 572-4300　  586-1229
　 第4月曜

①子どもと若者のひろばアソViva in 
末吉 期 7月5日（土）13時～18時 対

18歳以下
②夏休みワークショップ▶クラフト工
作、風鈴作りなど期 7月31日（木）❶
10時～11時❷11時～12時❸12時～
13時抽 各ブース5人費 各500円申
7月3日10時から窓（同日１０時からお
もちゃ工作も開催します。詳細はウェ）

ビバ

　　

花咲く書道で暑中見舞い▶もらったみ
んなが笑顔になる暑中見舞い作り期
7月5日（土）10時～12時 対 成人 先

10人費 1,000円申 6月11日9時30分
から窓 か電

寛政中学校コミュニティハウス
〒230-0034 寛政町23-1
　      503-3808
     火・木曜

詳細はこちら
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①横浜子育てサポートシステム入会
説明会▶お子さんを預けたい人 期

6月20日、7月４日の金曜10時～
11時 対 市在住の生後57日～小学
6年生の子がいる保護者先 各8組持
スマートフォン、本人確認書類申 前日
までに窓 電 フ またはウェ
申 問 横浜子育てサポート
システム鶴見区支部
電 582-7610
フ 582-7591
②たんぽぽの会期 6月19日(木)10時
～11時対 未就学のダウン症児と保護
者直 ※初めて参加する人は事前に電

地域子育て支援拠点 わっくんひろば
〒230-0062 豊岡町38-4
　 582-7590　  582-7591
　 日・月・祝

潮田地区センター
〒230-0048 本町通4-171-23
　 511-0765　  511-0760
　 第4月曜

①潮田ウキウキコンサート▶懐かしのメ
ロディーをウクレレとパーカッションで
お楽しみください期 6月21日（土）13時
30分～14時30分直
②こどもワークショップ 期 6月22日
（日）10時～14時対 未就学児と小学生直

【7年3月1日～3月31日・敬称略】善意銀行への寄付

鶴見区社会福祉協議会
〒230-0051 鶴見中央 4-37-37 リオベルデ鶴声２階
504-5619     504-5616

K・M、鶴見区自治連合会婦人部、
鶴見薬剤師会、横浜市鶴見区消費
生活推進員の会、鶴You会、吉兆
グループ

4カ月児乳幼児健診
※詳細は、対象者へお送りす
る個別通知をご覧ください

こどもの食生活相談

離乳食教室
《7カ月～9カ月児と保護者》

親子わくわく歯っぴい・食育講座
《1歳2カ月未満の乳幼児と保護者》

食生活・禁煙・健康相談

【予約・問合せ】　健康づくり係　　　　　＊ 510-1827　＊ 510-1792

【予約・問合せ】　こども家庭係　　　　　＊ 510-1840　＊ 510-1887　
6月17日、7月1日・８日の火曜 8時50分～10時10分受付

6月13日・20日、7月4日の金曜 8時50分～10時10分受付

6月12日・19日、7月3日・10日の木曜 12時50分～14時10分受付

1歳6カ月児

3歳児

離乳食やこどもの食生活についての個別相談
6月24日（火）、7月10日（木） ❶9時～  ❷10時～  ❸11時～
場 区役所2階栄養相談室

むし歯予防の話、歯みがき練習、保護者の唾液テスト（むし歯＆歯周病）、
離乳食から幼児食の話、食事例の展示、個別相談など
7月18日（金） 13時30分～15時
先 16組申 事前にウ

2回食からの離乳食のすすめ方の話、調理実演など※保護者のみの参加も可
7月22日（火）❶13時15分～14時15分 ❷14時45分～15時45分
場 区役所2階栄養相談室先 各10組

【予約・問合せ】　障害者支援担当　　　　    510-1848　＊ 510-1897

依存症問題を抱える家族学習会《アルコール・
薬物・ギャンブル依存症などの問題で悩んで
いる家族》

※胃がん・肺がん・子宮頸がん･乳がん･大腸がん・前立腺がん検診(PSA検査)は、お近くの協力医療機関で受診できます。詳細は健康づくり係  
（   510-1832）までお問い合わせください
※次の人はがん検診、検査の受診料が免除されます
①後期高齢者医療制度が適用される人・・・「マイナ保険証や資格確認書、有効期限内の保険証等」をお持ちください ②生活保護世帯の人・・・「休日・
夜間等診療依頼証」をお持ちください ③中国残留邦人等支援給付制度が適用される人・・・「本人確認証」をお持ちください ④上記の①～③を除く
70歳以上（2026年4月1日現在）の人・・・マイナ保険証や資格確認書、有効期限内の保険証など年齢が確認できるものをお持ちください ⑤前年度
（令和6年度）市民税県民税の非課税世帯・均等割のみ課税世帯の人・・・事前に健康づくり係（   510-1832）で免除申請を行ってください（本人確認
書類をお持ちください）

専門家などを囲んだグループ相談
7月1日（火）14時～16時
場 区役所1階  母子健康相談室

＊原則として6月11日～7月10日の予定 ＊　　   は電話かファクスでの予約が必要です
＊場所の記載がないものは区役所1階「福祉保健センター(健診会場)」で実施健（検）診・教室

健（検）診・教室名 内容・日時・場所など

7月4日（金）13時30分～15時受付乳幼児・妊産婦歯科相談 《未就学児・妊産婦》

生活習慣病や健康・栄養・禁煙に関する個別相談
7月3日（木） ❶9時15分～ ❷10時４５分～　
7月25日（金） ❶13時30分～ ❷15時～

鶴見区精神障害者家族会「のぞみ」による相談 6月11日（水）14時～16時場 区役所3階3番

詳細・予約はこちら

鶴見中央コミュニティハウス
〒230-0051 鶴見中央1-31-2
シークレイン内 　 511-5088
    511-5089     第3水曜

親子ゆとりひろば お話し会＆相談会
▶手遊び・絵本読み聞かせ・パネル
シアター 期 6月17日（火）10時～
12時対 未就学児と保護者 先 7組直

鶴見川漕艇場
〒230-0004 元宮2-6
　  582-8680
     月曜

①夏休みボート体験会 期 7月21日
（月・祝）❶9時30分～11時❷11時～
１２時30分❸12時30分～14時❹
14時～15時３０分対 小学4年生以上
先 各10人費 各2,000円（中学生以
下1,000円）持 着替え、帽子申 6月
11日10時から電 ❶❸はチャーチボー
ト、❷❹はナックルフォア
②初心者ボート教室期 7月13日（日）
13時～15時30分対 小学4年生以上
先 10人 費 2,500円（中学生以下
1,500円）持 着替え、帽子 申 6月
17日10時から電

老人福祉センター 鶴寿荘
〒230-0076 馬場4-39-1
　 584-2581　  584-2583
　 第4月曜

　　

①ボッチャとふまねっと期 7月23日・
30日の水曜〈全2回〉11時～13時対
60歳以上 抽 15人 費 200円 申 7月
2日10時に窓（ 電 は3日13時から）
②歌と語り（ハッピー小林）の歌声喫茶
期 7月4日（金）13時30分～15時
30分対 60歳以上抽 60人 費 20０円
申 6月20日10時に窓（ 電 は21日か
ら）

こばやし

潮田公園コミュニティハウス
〒230-0037 向井町2-71-2
潮田公園内 　 511-0880 
    511-0851　 第2月曜

①碧い海辺のプリザーブドフラワー
▶癒やしのお花シリーズ期 7月17日
（木）10時～12時 対 成人抽 8人費

1,800円 申 6月11日9時30分から
窓（電 は10時から）
②布ぞうり作り期 7月3日（木）13時
30分～16時 対 成人 先 10人 費

400円 申 6月11日9時30分から窓
（電 は10時から）

　　

留学生による文化講座～ウズベキスタ
ンってどんな国？～▶二重内陸国ウズベ
キスタンから横浜へ来ている留学生が自
国の文化を日本語で紹介します期 6月
21日（土）13時30分～15時対 中学生
以上 先 30人 費 500円（高校生以下
300円）※茶菓付き申 6月20日までに
ウェ

横浜市国際学生会館
〒230-0048 本町通4-171-23
　 　  507-0121
　 第4月曜

鶴見スポーツセンター
〒230-0004 元宮2-5-1
　 584-5671　  584-5673
　 第2月曜

　　

ワンデーレッスン▶当日受付の教室です
詳細はウェブへ期 6月11日(水)～7月
9日(水) 対 16歳以上費 620円持 動
きやすい服装、タオル、室内履き直
火曜はじめてのエアロビクス、ピラ
ティス、DALE MOVE®など
水曜心と体の軸を整えるヨガ
金曜バランスボール、ZUMBA®、ヨガなど
土曜モーニングボクサ、ストレッチポー
ル de 筋膜リリースなど

ズンバ

ダレムーブ

①横浜子育てサポートシステム入会説
明会期 6月17日（火）10時～11時対
生後57日～小学校６年生の子がいる保
護者先 6組持 スマートフォン、本人確
認書類申 前日までに電 フまたはウェ
申 問 横浜子育てサポートシステム鶴
見区支部電 582-7610 フ 582-7591
②助産師相談期 6月13日(金)10時～
11時30分 対 未就学児と保護者 先

8組直

わっくんひろばサテライト地域子育て
支援拠点
〒230-0003 尻手1-4-51
　 642-5710　  585-0051
　 日・月・祝

七夕まつり・折り紙教室▶短冊に願い
事を書く。色々な折り紙を作ります期
7月6日（日）10時～14時 先 20組 費

100円直（短冊は６月25日ごろから用
意しています）

みその公園「横溝屋敷」
〒230-0073 獅子ケ谷3-10-2
　  574-1987　　574-2087
     第1・3月曜

〒230-0073 獅子ケ谷3-10-2
　  574-1987　　574-2087
     第1・3月曜

①お寿司を作ろう▶紙で本物みたい
なお寿司の工作 期 6月28日（土）・
29日（日）10時～12時対 中学生以下
先 各20人直
②ふれあいあそび▶馬場保育園の先
生と遊びましょう期 6月11日(水)10時
40分～11時対 未就学児と保護者直

白幡公園こどもログハウス ピッコロ
〒230-0077 東寺尾2-12
　      582-9944
     第2・4月曜

あお

上寺尾小学校コミュニティハウス
〒230-0076 馬場3-21-21
　      585-3770
     火・木曜

　　

①夏休み親子木工教室▶本職の大工
さんと一緒に作ります期 7月20日（日）
10時～12時 対 小学生（保護者同伴）
抽 10組 費 600円 持 作りたい物の
絵、軍手申 6月21日10時から窓（電
は13時から）
②馬場育児教室 ポニー期 7月7日(月)
10時～11時15分対１歳未満の子（第
1子）と保護者先 12組 持 バスタオル
直

申込みはこちら
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