
　子育て中の忙しい日常において「用事があるけれど子どもがいるので行けない」「仕
事などで子どもの習い事の送迎ができない」などの経験はありませんか？
　一時預かりの利用は、親も自分の時間を持つことで心がリフレッシュされ、子ども
も楽しく遊びながら社交性や自己表現を育む場となり、親子ともに充実した時間を過
ごすことができるチャンスです。特別な用事がなくても利用できる施設もありますの
で、興味のある人は、ホームページをご確認ください。

横浜子育てサポートシステム

利用したい場合は、入会説明会へ参加後、登録が必要です。
詳細は右記二次元コードより都筑区子育て支援センターポポラの
ホームページをご覧ください。

預かる人（提供会員）

条件 条件20歳以上の健康な人
（資格は問いません）

預けたい人（利用会員）

生後57日以上から小学
６年生までのお子さんを
お持ちの人

コーディネーター

事務局:都筑区子育て支援センターポポラ
地域で「預けたい人」と「預かる人」を
つなげ、安心して子育てできるようサ
ポートします。

※病気の子どもや宿泊の預かりはできません

自宅での預かりなど、
短時間からご利用で
きます。

たとえば

小学校から
習い事への送迎

幼稚園・保育園への
お迎え

保育園にお迎えに行き、
利用会員宅まで一緒に
歩いて帰宅

③ 活動開始

② お子さんを交えて事前に打ち合わせ
　 （コーディネーターも同席します）

① 事務局から連絡

【問合せ】横浜子育てサポートシステム
都筑区支部（都筑区子育て支援センターポポラ内）
電話：912-5157　FAX：912-5160

提供会員 伊藤さん
いとう

利用者の声預かる人の声

利用会員 井上さん
いのうえ

実際の
活動の様子

HPはこちら

会員になるためには 会員登録後の活動の流れ

活動の多くは１時間以内のものです。
朝や夕方の１時間程度や週１回、月１回などでも大丈夫です。

① 説明会に参加

② 研修会を受講

③ 登録（登録無料）

受取金額：1時間の料金
報酬（利用料）500円＋市からの給付金500円＝1,000円

（月～金曜/７～19時の場合）

子育て支援
センターなどでの
見守り

【問合せ】こども家庭係　電話：948-2320　FAX：948-2309

地域ぐるみで子育てを見守る、会員制の有償支え合い活動です。

提供会員（預かる人）も募集中

5ページ～12ページまで広報よこはま都筑区版です

〔受付時間〕 平日８時45分～17時

〒224-0032　都筑区茅ケ崎中央32-1
電話 948-2223　FAX 948-2228

No.318

月号4
2024(令和6)年 都筑区役所  検索ホームページ

横浜市都筑区役所広報相談係編集・発行

（戸籍課・保険年金課・こども家庭支援課の一部の業務）
毎月第２・４土曜  9時～12時土曜開庁日 4月13日・27日 区の世帯数 88,463世帯（前月比17世帯増）

※2024年3月１日現在
215,076人（前月比152人減）区の人口

30周年の
イベント情報は
こちらから

948-2323（代表）電話都筑区役所

特集

52024（令和6）年 4月号 ／ 都筑区版
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子育てサポートシステム会員登録後に電子
クーポンを配付

一時預かりを実施している施設を紹介します！
利用条件や利用方法・料金・空き状況などは施設によって異なります。
詳細は、各事業の二次元コードより市ホームページをご覧ください。

平日に利用したい

※横浜市一時預かりWEB予約システムによる予約が可能です
※詳細は市ホームページをご覧ください

※詳細は、各広場にお問い合わせください

※実施施設・施設ごとの受入年齢等は横浜市
　一時預かりWEB予約システムで確認できます

※病気中または病気回復期（けがを含む）の児童を、病初期
の段階から医療機関に併設した専用の病児保育室で、看護
師等の専門スタッフが一時的に保育します

※緊急にお子さんを預けなければならなくなった場合
※現在神奈川区と港南区に実施施設があります

育児で心身ともに疲労が
溜まっていたが、自分の
時間をもつことでリフ
レッシュでき、育児をより
楽しむ余裕が生まれた。

休日に利用した
い

病児保育

24時間型緊急
一時保育

利用者の声

認可保育所・認定こども園・小規模保育事業等の一時保育

認可保育所等に在籍していない未就学児童対象者

※詳細は市ホームページをご覧ください

一時保育さんぽ子育て子育ち支援センター 子育て子育ち支援センター ぽっぽ

フェアリーランド横浜仲町台 どろんここぶた

アスクセンター南保育園

すくすくサロン おやこの広場 『ぷらっとカフェ』

親と子のつどいの広場 「ハッピーひろば」 親と子のつどいの広場 つづき

乳幼児一時預かり事業 対象者 生後57日から就学前までの児童

対象者休日一時保育 小学校就学前の児童

対象者　生後６か月から小学６年生までの児童

対象者　原則生後6か月から就学前までの児童

生後57日～満2歳になった月の末日 生後57日～満2歳になった月の末日

預かり日　日曜、祝日
              ※日曜や祝日に家庭でお子さんの保育ができない場合

親と子のつどいの広場一時預かり 対象者　原則６か月から３歳以下で広場の利用経験のある児童

水野クリニック
「おひさま病児保育室」

ときえだ小児科クリニック
「病児保育室わかば」

※詳細は市ホームページをご覧ください

※詳細は市ホームページをご覧ください

※詳細は市ホームページをご覧ください

「はじめてのおあずかり券」
「子サポdeあずかりおためし券」を

配布しています！

　2023年４月1日以降に生まれたお子さんの
いる世帯に、一時保育などを無料で利用できる
クーポンを配付しています。「用事を済ませた
い」「自分の時間をつくってリフレッシュしたい」
など、どんな理由でも一時的にお子さんをお預
かりします。

はじめてのおあずかり券 子サポdeあずかりおためし券

預かるところなど 認可保育所や認可外保育施設など

配布内容 24時間分　※30分単位で利用可能

配布方法

詳しくはこちら 詳しくはこちら

子育てサポートシステムに登録した地域の人

8時間分　※1時間単位で利用可能

一時保育さんぽ　利用者（三鍋さん）
みなべ

保育者さんにいろいろ相談

できるのがありがたい。

自分が気付かなかった
子どもの一面を教えて
もらえた。

親と離れていると
きの様子を聞ける
のが嬉しい。

子どもの好奇心が
より

一層旺盛になった
。

泥んこ遊びなど外遊びの経験が
広がり、子どもがとても楽しそう。

利用施設で面談後、横浜市WEB予約
システム上に電子クーポンを配付

荏田南5-8-13 みずきフード1階住所

532-9960電話

info@nohara-net.comEmail

仲町台1-3-7 ヤマヒョウビル B館1階住所

500-9775電話

fl.y.nakamachidai@fairyland.ed.jpEmail

佐江戸町1829住所

516-9117電話

suku-suku@e06.itscom.netEmail

茅ケ崎東3-26-2 サウスウイング201住所

777-9133電話
info@h-k.yokohamaEmail

中川中央1-39-11 ブランシェール港北1階住所

914-6272電話

info@nohara-net.comEmail

茅ケ崎中央46-5住所

948-1016電話

senta-minami_723@nihonhoiku.co.jp
Email

池辺町4328　2階住所

507-4528電話

d_kobuta@yahoo.co.jpEmail

仲町台1-20-11 ヒルサイド303住所

944-3554電話

pura.yoyaku@gmail.comEmail

北山田1-2-1 ウオールナットグローブB01号住所

593-4011電話
tsuzuki@ring-link.orgEmail

南山田町4257-1住所

595-1233電話

ohisama@katsujinkai.orgEmail

北山田1-9-3 エキニワキタヤマタ2階住所

593-4150電話

info@wakaba-room.jpEmail

2024年
4月開始

2024年
2月開始

使用期間
たとえば
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マークの説明　  日時・期間   会場   対象・定員   費用   持ち物   保育   申込み  
 問合せ   郵便番号・住所    氏名（ふりがな）   年齢   電話（番号）   ファクス（番

号）   往復はがき（返信名明記）   返信用はがき持参   はがき   Eメール（アドレ
ス）   ホームページ   窓口   当日直接   先着   抽選   要予約
●  とある場合は、行事名（イベント名）・〒住所・氏名（ふりがな）・電話番号を記載。
● 料金の記載のないものは無料。 ● 詳しい内容は各問合せ先へお問い合わせください。〒224-0032 都筑区茅ケ崎中央32-1 都筑区役所○○係（担当）へ区役所への郵便物は

区役所区役所からのお知らせからのお知らせ

区総合庁舎１階
区民ホールの催し情報

写真展
 ４月11日（木）13時～17日（水）15時
 予算調整係
 948-2213　  948-2208

サークル展示・体験会
 ４月15日（月）10時～17日（水）14時

30分
 予算調整係
 948-2213　  948-2208

市民の森PRパネル展
 ５月２日（木）13時～８日（水）12時
 企画調整係
 948-2226　  948-2399

 都筑図書館から

 948-2424    948-2432
 ４月15日（月）

◆企画展示「新しいこと、本といっしょに
　よんでみようこんな本」
図書館おすすめの児童書を展示します。

 ４月16日（火）～５月27日（月）
 都筑図書館／  

 認知症の人と家族の会神奈川県支部へ
 （548-8061） ※月・水・金曜10時～16時
 高齢支援担当
 948-2306　  948-2490

6月16日（日）開催！
第16回 つづき 

みどりと花のまち巡り
東山田駅周辺を散策しながら、みどりや
花などについてガイドが解説します！

 ６月16日（日）９時～12時30分（終了時
間は予定、受付時間：９時～９時30分 ※
受付順にスタート）

 集合：北山田駅　解散：東山田駅
【コース】集合→山田富士公園→横浜国際
プール→東山田中学校コミュニティハウス
→観音寺→準工業地域→鎌田堂→旧三宝
寺跡→解散（約７㎞、３時間程度を予定。
散策コースには、坂道や段差・階段などが
含まれます。）

 80人  
 ５月17日必着で、区  

の申込み専用フォームか、 
 と参加希望人数、

参加希望者全員の  ・  
を明記し、 

つづき　みどりと花のまち巡り 検索
 企画調整係
 948-2226　  948-2399
 tz-plan@city.yokohama.jp

 948-2237    943-1349 
 tz-katsudo@city.yokohama.jp

 日曜、祝日、第３月曜
◆交流サロン
おしゃべりを通して新たな出会い・つなが
りをつくる交流の場です。毎回特技を持っ
たボランティアによる体験講座もあります。
毎月開催。子ども連れ可。
今回のテーマは『緑で遊ぼう』です。都筑
にある森について楽しいお話を聞きなが
らわいわいおしゃべりをしましょう。食べ
られる野草のお話もありますよ。
ゲスト：大塚歳勝土遺跡公園愛護会
港北ニュータウン緑の会
永
な が た

田 和
かずひろ

宏さん、北
きたがわ

川 淑
よ し こ

子さん

区民活動センターから

2024年４月から2025年３月までの
移動図書館「はまかぜ号」 

巡回スケジュール
約3,000冊の本を載せて巡回しています。本
の貸出、返却、予約のほか、図書館カードを
作成できます。お気軽にご利用ください。

 10時～10時50分
４月12日・26日、５月10日・24日、６月７日・
21日、７月５日・19日、８月２日・16日・30
日、９月13日・27日、10月11日・25日、11月
８日・22日、12月６日・20日、2025年１月10
日・24日、２月７日・21日、３月７日・21日
※いずれも金曜
※荒天時・熱中症警戒アラート発表日は
　巡回を中止します

 東山田地域ケアプラザ／  
 中央図書館サービス課
 262-0050　  231-8299 

巡回状況など、詳細はこちらをご覧ください

◀はまかぜ号X(旧Twitter)

はまかぜ号ホームページ▶

若年性認知症（65歳未満で発症した認知
症）の人や、介護している家族が、日々の
思いや介護について話をし、交流する場
です。 ※参加される際には、事前にお問
い合わせください

 ６月16日（日）11時～15時
 中山地域ケアプラザ（緑区中山２-１-１）

若年性認知症
よこはま北部のつどい

市では、地域のイベント情報やボランティ
ア募集を手元のスマートフォンで探せ
るコミュニティサイト「ウエル・タウン（仮
称）」を公開しています（実証実験：２～５
月末まで）。
春を迎え、何か新しいこ
とを始めたい人、地元都
筑に知り合いを作りた
い人、地域のみんなの
ために良いことをした
い人、ウエル・タウン（仮
称）を使って、地域の情
報を手に入れませんか？

 https://well-town.jp
 区民活動センター
 948-2237　  943-1349
 tz-katsudo@city.yokohama.jp

横浜市のコミュニティサイトで、
ご近所ボランティア始めよう！

 ４月19日（金）10時～12時
 区民活動センター
 区内・近隣区に在住・在勤・

在学の人優先15人  
 ４月17日までに  か  か電子申請

◆イベント情報など掲載中 ！
区民活動センター情報紙『縁ジン瓦版４・
５月号』を発行しました。区民活動セン
ターからのお知らせや登録団体
のイベント情報＆会員・ボラン
ティア情報を掲載しています。
◆市民ライター養成講座の受講生を
　募集します ！
地域の情報を区内外に発信するライター
のスキルをプロから学んでみませんか？講
座では、実際に当センターの  に掲載し
ている市民活動紹介ページ「縁ジン」の執
筆にもチャレンジします。ご応募お待ちして
います。
講師：NPO法人ロクマル　有

ありさわ

澤 厚
あ つ こ

子さん、
川
かわかみ

上 美
み ち こ

知子さん、尾
お ざ き

崎 久
く み

美さん
 第１回：５月31日、第２回：６月14日、第

３回：６月28日、第４回：７月５日、第５回：
７月26日、第６回：８月30日、第７回：９月27
日 10～12時 ※いずれも金曜

 区役所会議室
 区内・近隣区に在住・在勤・在学で、ラ

イティング、地域の情報発信に興味のある
人、Wordで文章が書ける人、原
則全回出席できる人10人  

 ５月１日までに  か電子申請

　都筑区に関するさまざまなデー
タをわかりやすくまとめた「令和５
年度版 統計で見るつづき」を区  
に公開しました。
　誰でも自由に利用できるオープンデータも
掲載していますので、ぜひご活用ください。

例えばこんなデータが見られます
   ● 区内で最も人口の多い町
   ● 区の産業の状況
   ● 区内の公園の数
   ● 区のごみ排出量　　    など

統計で見るつづき統計で見るつづき統計で見るつづき で 都筑区をもっと知ろう ！

区民文化祭  はこちら

 区民活動係　  948-2238　  948-2239

2025年１～２月に開催予定の都筑区民文化祭は、多くの区民が
参加して文化活動を発表する場です。

 ①②とも区内在住・在勤・在学者、または区内で活動している人
 ４月30日必着で  と①の場合は参加したい部門（事務局・展示）、②の
場合はキャッチフレーズを明記し、  （〒224-0006 荏田東4-10-3 都筑区社
会福祉協議会（かけはし都筑）Ｍ-24「都筑区民文化祭実行委員
会事務局」あて）か、   （tzbunkasai@webyoko.com）

区民の祭典にふさわしい楽しい作品をお待ちしています。採用者
には記念品を差し上げます。 

（参考）第28回「笑顔いっぱい つづき かわいくてごめん」
　　　第27回「GO TO TSUZUKI　～交流と憩いの祭典～」

≪ ボランティアスタッフ募集 ≫
事務局（文化祭全体の企画、広報、イベント運営スタッフなど）、
展示部門（写真や絵画など展示会場の設営・撤収、会場係など）。

① 区民文化祭の企画から参加してみませんか

② 都筑区民文化祭をイメージしたキャッチ
　 フレーズを募集します

都筑区の 花花『サクラソウ』

　都筑区は都市としての利便性と自然の豊かさが共存して
います。環境をテーマに開催される「GREEN×EXPO 2027」
をきっかけに、環境にやさしい二酸化炭素を減らす暮らし
や花と緑あふれる暮らしについて、皆で一緒に考えてみま
せんか？
　今月は、都筑区の花を紹介します。

サクラソウ

　平成21年度に都筑区制15周年を記念し、区民
投票により、サクラソウが都筑区の花として選定
されました。
　都筑区では、３月中旬から４月頃にかけて、
えだきん商店街などで見られます。ぜひ、探し
てみてください。

（個別の品種ではなく、総称としての名称を採用しています）

都筑区と
自然環境の保全・脱炭素社会の実現へ自然環境の保全・脱炭素社会の実現へ
GREEN × EXPO 2027GREEN × EXPO 2027GREEN × EXPO 2027

第29回

❶ ボランティアスタッフ
❷ キャッチフレーズ

募集！！募集！！

 都筑区民文化祭 都筑区民文化祭

 広報相談係　  948-2223　  948-2228

 統計選挙係　  948-2215　  948-2209



2024（令和6）年 4月号 ／ 都筑区版8 2024（令和6）年 4月号 ／ 都筑区版 9

♥

book

♪♫

♫
子育てひろば子育てひろば子育てひろば

●特に記載のないものは、区役所１階福祉保健センター健診室で行います。
●ベビーカー置場のスペースには限りがあります。ベビーカーは自己管理でお願いします。

子どもの
食生活相談

予約制

栄養士による食生活についての個別相談
 ４月23日（火）午前・26日（金）午後（所要時間30分程度）
 区内在住の人（乳幼児～思春期ごろのお子さんの相談）

 ・  健康づくり係    948-2350    948-2354

両親教室、女性と子どもの相談・健診両親教室、女性と子どもの相談・健診

 ・  こども家庭支援担当    948-2318    948-2309

乳幼児
健康診査

予約不要

４か月児 ４月23日（火）　13時 ～13時45分受付
１歳６か月児 ４月25日、５月９日の木曜　10時 ～10時45分受付

３歳児 ４月11日・25日、５月９日の木曜　13時～13時45分受付

女性の身体の相談
予約制

思春期・授乳期・更年期および避妊・不妊などの相談

両親教室
予約制

2024年９月ごろ出産予定の人
 第１回 ５月13日（月） ９時30分 ～11時30分

　 第２回 ５月13日（月） 13時30分～15時30分
　 第３回 ５月21日（火）13時30分～15時30分

 妊婦とその家族　  事前に電子申請システムで予約

休日
両親教室

予約制

 ５月11日（土） 13時30分～16時
 子育て支援センター ポポラサテライト(ららぽーと横浜３階)
 12組 　  ４月10日12時から （507-6856）
 ５月25日（土） 10時15分～12時30分 
 子育て支援センター ポポラ（あいたい５階)
 12組 　  ４月10日12時から  （912-5135）
 ６月30日（日） 10時～12時 
 葛が谷地域ケアプラザ
 ６組 　  ５月１日12時から  （912-5135）

乳幼児歯科相談
妊産婦歯科相談

予約制

歯科健診、相談、歯みがきアドバイス
 ４月17日（水）    乳幼児   ９時10分

　  　　　　　　  妊産婦   ９時30分 ～10時30分
　 ５月８日（水）    乳幼児   13時10分～14時30分
　  　　　　　　  妊産婦   15時

 ０歳～未就学児、妊婦、産後１年未満の女性

 948-2424    948-2432
 ４月15日（月）

◆くまさんのおはなし会（５月）
親子で楽しむわらべうたや絵本の読み聞
かせ。

 ５月９日（木）①10時～10時25分 ②10
時45分～11時10分

 対面朗読室
 ①０・１歳児と保護者 ②１～３歳児と

保護者 各７組 
 ４月25日から  か  

都筑図書館から

 948-2350    948-2354
◆カミカミ・パクパク離乳食講座（予約制）
栄養士による、離乳食後期から完了期の
ポイント、声かけ、簡単なレシピ
の紹介、相談を行います。

 ５月29日（水）14時～15時
 区役所１階福祉保健センター栄養相談室
 ９か月～１歳半ごろの子と保護者

15組 　  飲み物
 ４月24日10時から電子申請

◆はじめての離乳食（予約制）
栄養士による、離乳食の基本「つぶしが
ゆ」や 野 菜 などの つ ぶし方 体
験、進め方の相談を行います。

 ５月21日（火）①13時30分～

健康づくり係から

14時15分 ②14時30分～15時15分（各回
同内容）

 区役所１階福祉保健センター栄養相談室
 ４～６か月ごろの子と保護者 各８組 
 ４月17日10時から電子申請

◆はじめての歯みがき教室
歯が生え始めの頃のお子さんのいろいろ
な悩みを、すっきり解決！今夜から実践で
きる仕上げみがきのコツをお伝えします。

 ①５月27日（月）10時～11時（受付：９
時45分から） ②５月31日（金）10時30分
～11時30分（受付：10時15分から）

 ①区役所１階福祉保健センター多目
的室ＡＢ ②新栄地域ケアプラザ

 区内在住の歯が生えたて～２歳前後
の子と保護者 各15組  

 ナイロンの歯ブラシ（子ども用と仕上
げみがき用） ※普段お使いの歯
ブラシは見本と比べていただく
ために使用します

 ４月12日８時45分から  か電子申請

令和６年度 園庭開放「おひさま広場」が
区内市立保育園全４園で始まります。
保育園の園庭で遊びましょう！

【４月８日（月）から開始】
・みどり保育園（開放時間：10時～15時）／ 

おひさま広場

　  941-2800　  941-3768
・茅ケ崎南保育園（開放時間：10時30分～
15時30分）／ 
    943-1285　  943-1228

【５月1日（水）から開始】

・中川西保育園（開放時間：10時～12時）
／     913-2060　  913-2072

・大熊保育園（開放時間：10時30分～12時
30分）／     942-9884　  942-9891

保育園の園庭で遊びましょう ！ 雨天中止。
 ①５月17日(金)10時30分～11時30分

②５月24日(金)10時30分～11時30分
 ①みどり保育園 ②茅ケ崎南保育園
 ①②各30組 
 ①４月17日からみどり保育園  （941-

2800）か  （941-3768）（受付時間平日10
時～16時） ②４月24日から茅ケ崎南保育

おひさま♥まつり

園  （943-1285）か  （943-1228）（受付
時間平日10時～16時）

 ・  健康づくり係    948-2350    948-2354

エイズ・梅毒検査
予約制

４月24日、５月１日・８日の水曜   ９時 ～９時30分
受付 : 区役所１階健診室内７番／結果は１週間後以降
※原則エイズ・梅毒のいずれも受検いただきます

食と生活の
健康相談

予約制

４月26日（金）午後
高血圧や糖尿病などの生活習慣病予防に関する、保健師
や栄養士による個別相談です。

禁煙相談
予約制

４月26日（金）午後
禁煙相談。呼気中一酸化炭素濃度の測定。肺年齢測定。

もの忘れ相談
予約制

原則毎月第２金曜 午前
嘱託医師による高齢者のもの忘れ、認知症などの相談。

都筑むつみ会
「リハビリ教室」

予約制

原則毎週火曜 13時 ～15時
脳血管疾患などにより後遺症のある人を対象に、リハビリ教
室や言語教室を開催。

 ・  高齢支援担当    948-2306　  948-2490

地域ユースプラザ
による若者のため

の専門相談
予約制

原則毎月第２・４木曜　午後（１回50分）
ひきこもり、不登校などのお悩み相談。

 区役所２階24番窓口
 市内在住の15～39歳の本人、家族、支援者

 ・  北部ユースプラザ   ・  948-5505

検診・教室・相談検診・教室・相談
●特に記載のないものは、区役所１階福祉保健

センター健診室で行います。●予約制で、特に記載
のないものは、１か月前から受け付けています。

　「突然、相続手続をすることになったけれど知識がなくて不安…」「貸したお金を返
してもらえない」など、お困りのことはありませんか。
　区役所では、７つの分野の専門家が無料で相談をお受けします。相談内容はもち
ろん、相談したこと自体も守秘義務により守られますので、安心してご利用ください。

ご予約は広報相談係までお問い合わせください。（  948-2221～2223）
要予約  は１週間前の９時から  か10時から  

区役所の無料特別相談へ
日々の暮らしのお悩みは

最新の開催情報は
 をご確認ください。

区特別相談

●市役所でも無料特別相談を行って
　います。詳しくは、市民相談室の 
　をご確認ください。

市民相談室

種類／予約方法   相談日※１ 相談できる内容（例）

法律相談※２    要予約 火曜 債務整理や離婚、相続、労働などの法律問
題全般を弁護士に相談できます。

司法書士相談※２   要予約 第２金曜 土地・建物の登記、140万円以下の金銭の
貸し借りなどを司法書士に相談できます。

税務相談※２   要予約 第２水曜
(２・3月は休み）

所得税や相続税、贈与税、税控除、確定申告
などを税理士に相談できます。

行政書士相談 第１・３金曜 役所への申請･届出や会社設立、相続、各種契
約書の作成などを行政書士に相談できます。

公証相談
(予約は前開庁日の15時まで)

第２木曜 遺言や任意後見、慰謝料の支払いなどに関
する書類の書き方を公証人に相談できます。

交通事故相談
第４水曜

交通事故の示談の方法、保険金の請求、賠
償金の計算などを経験豊富な相談員がアド
バイスします。

行政相談
第４金曜

行政相談委員が、中立の立場で行政などへ
の意見や要望をお聞きし、行政の制度や運
営の改善に生かします。

随時予約受付

随時予約受付

予約不要

予約不要

※１ 相談時間は13時～16時、原則１人25分（交通事故相談のみ９時～12時も相談可）
※２ 予約開始日が休庁日（祝日など）の場合は、その前開庁日から受け付けます。

各相談は年度に１回受けられますが、当日にキャンセルされた場合は、原則として
同年度のご利用をお断りします。

※   昨年度実施していた民事調停手続相談は2024年２月７日で相談を終了しました

 広報相談係　  948-2221～2223　  948-2228
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https://cgi.city.yokohama.lg.jp/common/event2/tsuzuki/ 都筑区イベント情報配信中

●● 原則 ４月11日 ～５月10日 のお知らせを掲載しています。
●●  などのマークの説明は、８ページをご覧ください。
●● 料金の記載のないお知らせは無料です。
●● 詳細は各施設へお問い合わせください。

施設施設からのお知らせからのお知らせ

  ・  941-9522
 224-0053  池辺町2831

 火・木曜
  行事は４月11日から  か  

◆多肉植物寄せ植え教室
手ぶらで気軽にご参加ください／５月10
日(金)10時～12時／10人  ／2,500円
(材料費込) ● 

都田小学校
コミュニティハウス

 594-1723    594-2019
 224-0028  大棚西2

 ４月８日（月）、22日（月）
  行事は４月11日から  か  

◆端午の節句展示
 「こいのぼりと五月人形」
■展示：４月27日(土)～５月５日(祝・日)10
時～16時／ 
■イキイキこどもデー：５月５日(祝・日)10
時～13時

・しの笛演奏と玉すだれ実演／ 
・ワークショップ①こども折り紙 ②こども
竹細工 ③こども着物体験／①②小学生 
各30人   ③小学生９人  ／①②各
200円 ③500円 ● 
◆楽しく着物を着ましょう
初心者歓迎／５月８日(水) 13時～14時
30分／女性限定10人  ／1,500円 ● 

 着物一式
◆はぎれ草履講習会(鼻緒付き)
５月19日(日)９時～12時／10人  ／
1,000円 ● 

 布４cm×80cmを70本以上、はさみ

都筑民家園

 943-9191    943-9131
 224-0041  仲町台2-7-2

 ４月８日（月）
  行事は４月11日９時から  か10時

から  
◆読める ! はじめての韓国語(全６回)
韓国語ネイティブから、韓国語を読めるよ
うに学ぶ／５月21日～６月25日の火曜
19時～20時／12人  ／5,000円(全回分) 
● 
◆シニアのためのスマホ講座１期(全３回)
６月11日・18日・25日の火曜12時30分
～14時30分／60歳以上の人12人  ／
1,600円(全回分) ● 
◆はじめての金

き ん つ

継ぎ
割れてしまった陶器も金継ぎで再び使え
るようにします／６月16日(日)９時30分
～11時30分／16人  ／3,000円 ● 

仲町台地区センター

 ・  941-0987 
 224-0032  茅ケ崎中央57-8
 https://tzksatokura.org/

 月曜(祝日の場合は翌日)
  行事は開催日10日前までに  

と申込者全員の ・  を明記し  か 
※小学生以下は保護者同伴
◆晩春の植物観察会
各種貴重な野生蘭が自生しています／４
月28日(日)９時～12時／レストハウス／
小雨決行・雨天中止／30人  ／中学生
以上300円、小学生以下100円 ● 
◆炭焼き体験(宮谷戸窯)(全３回)
里山の間伐材を使って炭焼きをします／
４月６日(土)９時～12時：炭材作りと窯詰
め、13日(土)９時～17時：炭焼き、20日(土)

都筑中央公園
(NPO法人 都筑里山倶楽部)

 941-8380    942-3979
 224-0062  葛が谷2-1

 ４月30日(火)
※  はすべて市内在住・在勤・在学者

  行事は４月11日から  か  

都筑地区センター都筑地区センター
◆ヨガ教室
  (心と体を整えるストレッチヨガ)(全６回)
初心者でも、経験者でも参加できる健康
促進に役立つヨガ教室／５月20日～７月
29日の第１・３・５月曜10時～11時30分
／60歳未満の人16人  ／2,000円(全回
分) ● 
◆草木染め講座(全３回)
身近な植物を使って草木染めをします／
５月14日～７月９日の第２火曜10時～
12時／全回出席できる人10人  ／１回
3,000円 ● 

老人福祉センター つづき緑寿荘老人福祉センター つづき緑寿荘
◆健康ウォーキング
岸根から篠原へ歴史を訪ねて／５月２
日(木)９時20分～12時／都筑センター集
合、新横浜駅解散／雨天中止／60歳以上
の人20人  ／200円 ● 

 飲み物、タオル、当日交通費
◆60歳以上のゆったりヨーガ
　(春の６回コース)
初心者も気軽にご参加ください／５月13
日・27日、６月３日・17日、７月８日・22日
の月曜10時～11時15分／60歳以上の人
24人  ／600円(全回分) ● 

 ヨガマット、飲み物、汗拭きタオル、動
きやすい服装、横浜市老人福祉センター
利用証または本人確認証

都筑センター

 ・  945-2949
 224-0006  荏田東1-22-1

 火・木曜
◆簡単からだほぐし体操(前期)(全４回)
音楽に合わせてストレッチして体をほぐし
ます。１回のみの参加も可／５月27日～
８月26日の毎月第４月曜10時～11時30分
／12人  ／1,900円（全回分）、１回500円

 ４月26日から  か  
◆大人の折り紙教室(全10回)
折り紙作家の講師が、季節にちなんだ折
り紙を指導します／４月22日～2025年３
月24日の第４月曜15時～15時45分(祝日
は変更有)／10人  ／  
◆おはなしのこみち
 「お楽しみ おはなし会」(全10回)
和室でほっこりのおはなし会。絵本、紙
芝居、パネルシアターほか／４月22日～
2025年３月24日の第４月曜11時～11時
30分(祝日は変更有)／親子８組  ／  

つづきの丘小学校
コミュニティハウス

 ・  591-3131  224-0027 大棚町240
 https://www.tsuzuki-koryu.org/

     nakagawachu/    火・金曜
◆子どもアート教室(全６回)
新講座。４月～９月開催（月１回土曜また
は日曜）。持ち物や日程の詳細は後日 
か  かチラシ。５月からの参加も可／小
学生10人  ／１回1,000円（材料費込）

 ４月13日までに  か  
◆母の日のフラワーアレンジ
４月27日（土）10時～12時／①中学生以
上８人  ②小学生（親子可）８人  ／
①2,000円 ②1,000円

 はさみ、持ち帰り袋
 ４月22日までに  か  

◆コミハdeクラブ
折り紙・将棋・手芸クラフトカフェ。詳細は
お問い合わせください／毎週日曜14時～
16時／各10人程度   ※手芸クラフトカ
フェは小学校高学年以上／ 

中川中学校
コミュニティハウス

 ・  592-1877  
 224-0034 勝田町266

 火・木曜
  行事は４月１日から  か  

◆親子の広場～リトミック～(全４回)
リトミック、読み聞かせ、親子交流、相談／
４月19日～７月19日の第３金曜10時～
12時／  ● 
◆ピラティス初級（全７回）
体幹を整え姿勢改善、運動不足解消／４
月22日、５月13日・27日、６月10日・24日、
７月８日・22日の月曜10時～11時30分／ 

 ／3,500円（全回分） ● 

勝田小学校
コミュニティハウス

 地区センター：945-0075
 地域ケアプラザ：945-0076   943-1131

 224-0045  東方町655-4
 ４月15日（月）

都田地区センター・
地域ケアプラザ

  ・  591-8444
 224-0021  北山田5-14-1

  火・木曜
◆産後ママと赤ちゃんのヨガ(全５回)
産後ママの体の引締めとともに赤ちゃん
とのスキンシップのひと時を／５月８日～
７月10日の第２・４水曜①10時～10時45
分 ②11時～11時45分／①３～９か月の赤
ちゃんとママ ②10か月～未就園児とママ 
各10組  ／3,000円(全回分)

 ４月８日から５月６日までに  か  

北山田小学校
コミュニティハウス

 593-8200    593-8201
 224-0021  北山田2-25-1

 ４月８日（月）
◆本格パンにチャレンジ !
ライサワー種を使った「ウォールナッツバ
イツェンミッシュブロート」を作ります。試
食つき／５月24日(金)９時30分～12時30
分／16人  ／2,200円

 ４月24日10時から  か  

北山田地区センター

 912-6973    912-6983
 224-0001  中川2-8-1
 nakanishi＠tsuzuki-koryu.org

 ４月８日（月）
  行事は開催日の１か月前の９時か

ら  か10時から  か  ・  ・居住
区（区内・区外・市外）を明記し  ※対象
が小学生の場合は学校名・学年も明記
◆韓国語入門 (全４回)
講座を通じて韓国の文化に親しむ／５月

中川西地区センター

 ・  945-0816
 224-0037  茅ケ崎南1-4
 https://www.seitaien.com/eventinfo

 土・日曜、祝日のみ開園
◆昔ながらの米作り体験(全７回)
園内の田んぼで参加者の皆さんと共に手
作業でお米を作る年間プログラムです。
日程、持ち物など詳細は  ／５月11日
(土)：田起こしよりスタート、25日(土)：田
植え、10月５日(土)：稲刈り、11月４日(月・
休)：脱穀。ほか、草取り、かかし作りなどい
ずれも原則10時～12時／小・中学生と保
護者および高校生以上20組程度 ／1人
6,000円(全回分)

 ４月７日から19日までに 
◆想ネイチャークラフト
　野外教室(全11回)
木片、木の実や草の実を使って動物など
を自由に作ります／４月１日(月)、４月20
日～2025年３月15日の第３土曜(８・９月
は除く)いずれも10時～15時(14時30分ま
でに受付)／荒天中止／１体500円／ 

茅ケ崎公園自然生態園

 ・  934-8666  
 224-0057 川和町1463

 火・金曜
◆男の健康体操教室(全５回)
転倒予防などの健康体操／５月15日・29
日、６月５日・19日、７月３日の水曜10時
～11時15分／男性15人  ／2,000円（全
回分）

 事前に  か 

川和小学校
コミュニティハウス

21日～７月２日の第１・３火曜12時30分
～14時15分／20人  ／3,000円(全回分)
●  
◆ワールドキッチン(１)韓国
世界とおいしくつながろう／６月１日
(土)10時～13時／16人  ／2,400円 ● 
◆地区センちくちくクラブ前期(全５回)
地域の人からお裁縫を教わりましょう／
５月11日、６月８日、７月13日、９月14日、
10月５日の土曜９時30分～11時30分／
小学生以上10人  ／１回300円 ● 
◆スマホ入門
５月17日（金）９時30分～11時30分／12
人  ／300円 ● 

９時～12時：窯出しと炭材作り／宮谷戸
炭焼施設／雨天決行／  ／１回中学生
以上300円、小学生以下100円 ● 

◆みんな集まれ ! ちびっこ土曜ひろば
土曜に家族みんなで親子遊びをしよう !
／５月11日(土) 10時30分～11時30分／
幼児と親10組  ／１家族300円 ● 
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 959-1000    951-0777
 241-0001  旭区上白根町1175-1

ズーラシア 検索  
◆大うんち展
ふんの標本や動物の食性、消化が学べる
企画展を行います。ふんからみた動物たち
の世界を楽しんでください／６月３日（月）
まで／ホッキョクグマ水中ビュー／ 

よこはま動物園 ズーラシア

 592-5975    592-5913
 224-0024  東山田町270

  行事は４月１日から  か  
◆みんなでうたおう(全３回)
楽しく歌を歌って心も体も脳も元気になり

東山田地域ケアプラザ

 944ｰ4640    944-4642
 224-0055  加賀原1-22-32

◆サンサンひろば
広いお部屋で自由遊び。出入り自由／４
月11日・25日の木曜10時30分～12時／未
就園児と親／ 
◆介護者のつどい
介護について日頃の思いや悩みなどを話
してみませんか／４月25日(木)13時30分
～15時

 事前に  か  

加賀原地域ケアプラザ

 https://popola.org/
 日・月曜、祝日

  行事は４月１日から  か 

ポポラポポラ
 912-5135    912-5160    
 224-0003  中川中央1-1-3 あいたい5階

◆ふたごちゃん・みつごちゃんの日
多胎妊娠中のプレママ・プレパパさんも
ぜひどうぞ！／コミュニティルーム／５月
15日(水)10時30分～11時30分／未就学
の多胎児と親、多胎妊娠中の人５組  

 ４月16日から  か  
◆子育て相談
専門相談員(臨床心理士・言語聴覚士)に
よる子育て相談／５月11日・18日・25日の
土曜10時～16時／未就学児と家族 各５
組  ●  

ポポラサテライトポポラサテライト
 507-6856    507-6857  
 224-0053  池辺町4035-1

　 ららぽーと横浜3階　　  　

◆言語聴覚士による言葉の相談
専門相談員に、気になること、聞きたいこ
とをお話しください／５月25日（土）10時
～16時／未就学児と家族５組  ●   
◆土曜日も不動原公園であそぼう !
公園でみんなで遊ぼう!パパも、ママも、
ねんねの赤ちゃんも大歓迎／４月20日
(土)10時30分～12時 ※雨天中止／不動
原公園(池辺町2469)／ 

都筑区子育て支援センター

 225-0012  青葉区あざみ野南1-17-3
 (登録制、１歳６か月～未就学児)は有

料、申込みは子どもの部屋  910-5724
 ４月22日（月）

横浜市民ギャラリーあざみ野横浜市民ギャラリーあざみ野
 910-5656    910-5674
 https://artazamino.jp

◆R
リ ヴ ィ ー ル ド

evealed - 3人の個人コレクション -
３つの個人コレクションの所蔵品、約100
点を紹介する現代美術展／４月24日（水）
～５月５日（祝・日）10時～18時／展示室
１・２階全室／ 
◆磁

じ

器
き

土
つ ち

で夏のうつわ作り(全５回)
陶芸の基本を知り、夏にあう器と箸置きを
作ります。講師：並

な み き

木 朱
あ か ね

子氏／５月29日、
６月５日・19日・26日、７月10日の水曜10
時～12時30分／３階アトリエ／中学生以
上14人  ／16,000円（全回分。材料費・
焼成費込）

 子どもの部屋に  ／600円
 ５月８日までに  か 

男女共同参画センター横浜北男女共同参画センター横浜北
 910-5700    910-5755
 https://www.women.city.yokohama.jp/a/

◆働く女性の
　アサーティブ・コミュニケーション
自分のコミュニケーションのパターンや、
アサーティブネスの基本を知り、実際の場
面を想定したワークやロールプレイを体
験します／５月19日（日）10時～12時／働
く・働きたい女性20人  

 子どもの部屋に  ／600円
 ４月11日から  か  か 

アートフォーラムあざみ野

※以下は広告スペースです。「広報よこはま都筑区版」に掲載されている内容とは関係ありません※

 941-2997    949-0477
 224-0053  池辺町2973-1
 https://yokohama-sport.jp/

     tsuzuki-sc-ysa/   ４月22日（月）

定期教室定期教室
春の定期教室（４～５月開催）は４月２日
(火）よりスタート。定員に空きのある教室
は追加申込受付中です。空き状況など、詳
しくは  か  

ワンデーレッスンワンデーレッスン
各プログラムとも当日受付／15歳以上 ※
中学生不可／詳しくは  か  ／ 

トレーニングルームトレーニングルーム
日曜・祝日７時30分～21時、月～土曜９
時～21時（最終受付は閉館１時間前）で
す。１回（３時間以内）につき高校生以上
300円、中学生以下100円（中学生以下は
利用できる器具に制限あり）／ 

都筑スポーツセンター

くろがね青少年
野外活動センター

 973-2701    972-1093
 225-0025  青葉区鉄町1380
 https://yokohama-sport.jp/

 　kurogane-yc-ysa/
※４月８日（月）は施設点検日のため、一
部利用が制限される場合があります

  にてご確認ください
  行事は４月１日から15日までに  

か  ・  ・学年・性別を明記し 

 500-9321    910-1513 
 224-0001  中川1-1-1

◆お楽しみ中川寄席
楽
らくしょう

笑友の会がおくる笑いのひととき／多
目的ホール／４月27日(土)13時30分～15
時／30人  ／500円

 ４月26日までに  か  

中川地域ケアプラザ

 948-2400    948-2402
 224-0032  茅ケ崎中央32-1

                        （区総合庁舎内）
 ４月15日（月）

◆ベビー＆キッズマッサージ体験
４月23日（火）①９時45分～10時45分 ②
11時～12時／未就学児と親 各７組  ／
１組1,500円

 バスタオル
 ４月11日から  

都筑公会堂

 592-0453    592-1402
 224-0021  北山田7-3-1
 http://www.waterarena.jp/

 ４月30日(火)
◆定期教室「フラダンス」
金曜の12時20分～13時20分に、ハワイア
ンの曲に合わせて、ストレッチ、基本ステッ
プを練習し、各期で1 曲踊れるようにレッ
スンします。初心者も大歓迎です♪随時見

横浜国際プール

 592-5255    595-3321
 224-0035  新栄町19-19

◆レコードサロン
昔懐かしいジャズやクラシック、歌謡曲が
聞ける「くつろぎの空間」です。レコードDJ 
神
かみやま

山 紘
こ う き

輝氏／４月23日(火) 13時30分～
15時／30人  

 ４月22日16時までに  

新栄地域ケアプラザ

  行事は４月11日10時から  か  
 申込みの際にご確認ください

◆今から始める！
　フレイル予防講座(全９回)
５月16日～９月19日の第１・３木曜10時
～11時30分／65歳以上の人20人  ● 
◆リズムに乗ってLet’s体操
お子さんと一緒に音楽に乗って体を動か
します。講師：おやこの広場「ぷらっとカ
フェ」木

き む ら

村 博
ひ ろ こ

子氏／５月25日(土)10時30
分～11時30分／未就学児と保護者10組 

 ／100円 ● 
◆母の日のおくりもの
アートフラワーなどでアレンジメントを作
ります／５月11日（土）10時～11時30分
／小学３年生以上８人  ／1,000円

 ４月12日10時から５月８日までに  か  

学、申込み可能です。詳しくは  か  
◆プール当日参加プログラム
サブプールで、当日受付で参加できる「当
日参加プログラム」を開催しています。
プール２時間、入場料込で940 円です。詳
しくは  か  
◆中高年の脳トレ英会話
４月から新しくスタートする定期教室で
す。海外旅行やビジネスシーンでも役立
つ英会話をレッスンします。事前の電話で
見学も可能です（教室開始時間～15 分間
のみ）。詳しくは  か  

◆のんびり焚
た き

火
び

day インクルーシブ
５月12日（日）10時30分～14時30分／肢
体の不自由な子とその家族５家族 ／
１家族3,000円（保険料込） ● 
◆大人のソロキャン
５月24日(金)16時～25日(土)11時／20歳
以上５人  ／4,000円（保険料込） ● 

ましょう／４月23日～６月25日の第４火曜
10時～11時／20人  ／１回600円 ● 

 室内履き、飲み物
◆ほっと茶屋(介護者のつどい)
介護に関わる(関わった)人たちが一緒に
お喋りする茶話会／４月20日(土)13時～
14時30分／15人  ／100円 ● 
◆わくわくこあら
セイントフットサッカーコーチとボールを
使って親子で楽しく体を動かしましょう／
５月10日(金)10時～11時／１～３歳の未
就園児と保護者12組  ／400円

 ４月17日13時30分から  か  

過去の様子



※以下は広告スペースです。「広報よこはま都筑区版」に掲載されている内容とは関係ありません※

　 首が据わった令和５～６年度生まれ
の赤ちゃんとママ８組
　 1,600円
　 　  ベビーリトミックぴよぴよに子ども
の名前・生年月日・性別、　を明記し、　 　  
（piyo2014piyo@gmail.com ）
　 https://rizumu-asobi.jimdo.com/
■■ 着付けサークル会員募集
半襟つけから普段着を中心にした初心者

向け着付け教室
　月２回水曜９時30分～11時30分
　 都筑公会堂ほか
　 女性15人　　　　750円
　 　   着付けサークル「装」 山中
　 904-5388
■■ 満願寺と築地の土手を訪ねよう！
ガイドと共につづきを歩こうNo.69
ブルーラインの始発駅で都筑区に隣り合う
「あざみ野（旧石川村）」は、江戸時代初期
に川和村や荏田村同様、徳川２代将軍秀
忠の正室お江さんの化粧料地で、徳川家と
関係が深かった満願寺にはご夫妻の位牌

が安置されています。築地の土手の跡地や
旧大山道を巡って、中川駅で解散します。
　 ５月８日（水）受付時間：９時～９時15分
市営地下鉄あざみ野駅集合　※雨天決行
　 約６km（約３時間）歩ける人50人
※坂道・階段あり　　 500円
　 ５月１日までに参加者全員の     　   ・　
　・この催しを何で知ったかを明記し、　 
　 （090-3685-4596）にショートメールか
　 （newtga2022@gmail.com）か
（tsuzuki-guide-kai.exp.jp）
　 「都筑をガイドする会」
広報担当　   090-3685-4596

　博物館のあるセンター北駅周辺は、商業施設やマンションが立ち並ぶ港北ニュ
ータウンの中心エリアのひとつですが、江戸時代はどのような場所だったのでしょ
うか。江戸時代、このエリアは大棚村という村で、北は牛久保村、東は吉田村・山田
村、南は勝田村・茅ケ崎村、西は荏田村、石川村に接していました。江戸時代後期
の地誌『新編武蔵風土記稿』によれば、大棚村は「山林高低」がある地形で、畑が
多く水田は少なかったようです。村内には「相州道」（矢倉沢往還）と「中原道」
（中原街道）が通り、早渕川が流れていました。
　写真は江戸時代の大棚村の絵図です。村の東には中原街道、西には矢倉沢往還
がそれぞれ朱色で描かれています。早渕川の近くは平地で田畑が集まっていますが、
北に行くにつれて木や丘が描かれ、かつては山林や高低差のある地形だったことが
うかがえます。センター
北駅のあたりも丘や林
が描かれていますね。
　一方、①～⑤の寺院
や矢倉沢往還・中原街
道・早渕川などは現在
とほぼ同じ位置にあり、
村名も地名として残って
います。現在も発展し
続けているセンター北
エリアですが、絵図を頼
りに江戸時代の痕跡を
辿って歩いてみると、新
たな発見があるかもし
れません。

　2024年11月６日、都筑区は区制30周年を迎えます。
30周年の節目に、都筑区の今までの出来事やこれから
のイベントなどを紹介するミニコーナーです。

第 12回

江戸時代のセンター北エリア
都筑区に関する歴史コラム

横浜市歴史博物館　　  912-7777　  　912-7781

横浜市歴史博物館
小林 紀子

のりここばやし 
隔月連載 みんなで実践！スリムなつづき

第6回

■■ムジカ・パストラーレ
カジュアルコンサート2024テーマ「Japan」
　４月14日（日）14時開演（開場：13時15分）
　 都筑公会堂　 　600人　  ／
　 ムジカ・パストラーレ 大杉　
　 080-3455-6255
■■ ベビーリトミックぴよぴよ
赤ちゃんとの時間がぐんと楽しくなりますよ♪
　 月１回午前中　不定期に開催
　 中川西地区センター

おおすぎ

やまなか

ひで

いはい

ただ ごう

よそおい

●区民対象、区内実施で、区民が自主的に行うイベントやサークルの告知です。営利・
宗教・政治活動につながるものは掲載できません。 ●マークの説明については８ペー
ジをご覧ください。●参加される際には必ず開催状況をご確認ください。

紙面構成の都合により、2024年５月号からふれあい伝言板を廃止します。
なお区民活動センターに登録されている団体のイベントなどの情報は、区民活動
センター広報誌「縁ジン～瓦版～」や区民活動センター　 に掲載しています。
詳しくは 区民活動センター      （948-2237）      （tz-katsudo@city.yokohama.jp）
まで、お問い合わせください。 縁ジン瓦版についてはこちらを参照ください
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・

・

大棚村絵図（横浜市歴史博物館所蔵、筆者加筆）

横浜市　小型家電 検索

ごみと資源について役立つ情報をお知らせするコラムです。

今、ごみとして出されたリチウムイオンバッテリーによる
収集車の火災が多く起きてるんだ！
収集車やリサイクル施設などが火災になると、ごみの収
集・処理ができなくなってしまう可能性があるんだ…

それは大変！ リチウムイオンバッテリーはどんなものに使われているの？

小型ゲーム機やコードレス掃除機など、充電して使う小型家電など
に入っていることが多いんだ。モバイルバッテリーもそうだよ。

どうやって捨てればいいのかな…？

②取り外せないものは、「燃やすごみ」とは別の袋に入れて
「燃やすごみの日」に出そう。そうすれば、他のごみとは分
けて運べるからね。（※50cm以上は粗大ごみ）

③サイズが合えば、小型家電回収ボックスに出すのもオススメ！ 
区役所１階にも設置されてるよ。希少金属が回
収されるんだ。設置場所や投入できるサイズは
検索してみてね。

詳しく知りたい人は、
ぜひこちらも見てね！

①取り外せるものは取り外して、バッテリーだけを回収
ボックスにお願いします。区役所５階にも設置されて
るよ。それ以外の場所もあるので、検索してみてね。

危険 収集車の火災が多発しています！！

資源循環局都筑事務所　　  
941-7914　  　941-8409

広報相談係　　  948-2223　  　948-2228

　都筑区総合庁舎は1995年に完成しました。当時の写真と現在の写真を比
べてみると、30年前は周りに建物がほとんどないことがわかります。現在の
庁舎の周りには都筑郵便局や都筑警察署などの機関が集まり、多くの人が行
き交う一角になっています。

都筑区総合庁舎

完成間近の
区総合庁舎
（1995年）

都筑区制
30周年記念

大変！ 収集車から
煙が出ているよ！

充電式電池　回収場所 検索

バッテリー内蔵製品は「燃やすごみ」等に
混ぜないでください！

◀ 現在の区総合庁舎

❶センター北駅 ❷大塚遺跡 ❸横浜市歴史博物館 ❹杉山神社 ❺吾妻山公園 
❻勝田橋 ①清林寺 ②龍福寺 ③慈眼寺 ④東善寺 ⑤老馬鍛冶山不動尊
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